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1-1  izLrkouk

 Hkkjr dh tula[;k dk 8-2 izfr'kr¼2011½ Hkkx 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa ls nwj ou] igkM+ksa] ?kkfV;ksa 
rjkbZ;ksa rFkk rVh; {ks=ksa esa fof'k"V thou 'kSyh] jgu&lgu] laLd`fr dks viuk;s gq;s fuokljr gSaA bl 
ekuo leqnk; dks usfVo] ouoklh] oU;tutkfr] ns'kt] vkfne tkfr] tutkfr] vkfnoklh vkfn ukeksa ls 
igpku djrk gSA buesa ls izR;sd leqnk; dk fof'k"V uke] fuokl {ks=] fof'k"V laLd`fr vkfn ik;h tkrh 
gSA ;g ekuo leqnk; vius izkd`frd fuokl {ks= esa vkfndky ls fuokljr gSA bu tutkrh; lektksa ds 
fodkl ,oa jk"Vª dh eq[; /kkjk ls tksM+us ds fy;s Hkkjrh; lafo/kku esa fo'ks"k lajf{kr ,oa fodklh; izko/kku 
fd;s x;sA Hkkjr ds lafo/kku ds vuqPNsn 342 ds rgr Hkkjr ljdkj }kjk bu tutkrh; leqnk;ksa dks 
vuqlwfpr tutkfr ds :i esa lwphc) fd;k x;kA

 izR;sd lekt esa lkekftd lajpuk dh lqO;oLFkk ,oa 'kkafr LFkkfir djus ds fy;s fu;e rFkk 
fu;eksa dk ikyu djkus ds fy;s lkekftd O;oLFkk gksrh gSA vk/kqfud lekt esa ;g dk;Z dkuwu U;k; 
rFkk ljdkj ds }kjk fu;af=r gksrh gSA vk/kqfud lekt eas dkuwu rFkk U;k; O;oLFkk fyf[kr gS fdarq 
vkfne lekt esa ;g O;oLFkk vfyf[kr rFkk ijaijk ds :Ik esa ,d ih<+h ls nwljs ih<+h rd gLrkarfjr gksrh 
gqbZ vk jgh gSA

 lekt esa ekuoh; fdz;k&dykiksa ds nkSjku lekt ds vU; yksxksa ds lkFk O;ogkj djus ds fy;s 
vusd lkekU; fu;e ;k O;ogkj ;k jhfr izpfyr gks tkrs gSa] ftls ml lekt ds vf/kdka'k yksx ekurs gSaA 
ftls lkekftd oSKkfud tujhfr dgrs gSaA ;g tujhfr ,d ih<+h ls nwljh ih<+h gLrkarfjr gksrh jgrh 
gSA izR;sd ih<+h esa bldk lQy vuqHko bls vkSj Hkh vf/kd n`<+ rFkk loZekU; cuk nsrh gSA ih<+h nj ih<+h 
gLrkarfjr lkekftd ekU;rk izkIr tujhfr izFkk dgykrh gSA /khjs&/khjs ;g izFkk vR;f/kd n`<+ rFkk 
loZekU; gks tkrh gSA bl lkekftd izFkk ds ikyu u djus okys dks tc naM nsus dh O;oLFkk fd;k tkrk 
gS rc izFkk ds fu;e fof/k ;k dkuwu dk :i /kkj.k dj ysrk gSA bl izdkj vkfne lekt esa izFkk vk/kkfjr 
fu;eksa dks izFkkxr fof/k ;k dkuwu dgk tkrk gSA vkfne lekt gks ;k vk/kqfud lekt buesa izpfyr 
dkuwu dk vk/kkj izFkk vkSj tujhfr;ka gh jgh gSaaA

 vk/kqfud dkuwu dk vk/kkj izkjafHkd tujhfr;ka ;k izFkk;sa ;k lkekftd izFkk;sa gh jgh gSa fdarq 
fodklh; Lrj rFkk lkaLd`frd fofHkUurk ds dkj.k vkfne lekt dh izFkk;sa jhfr&fjokt vU; lektksa ls 
vyx gSaA budk lekos'k vk/kqfud dkuwu esa ugh gks ik;k gSA buds izFkkvksa ls vk/kqfud fof/kfoKksa dh 
vufHkKrk rFkk vk/kqfud dkuwu ls vkfne lekt dh vufHkKrk ds dkj.k vusd tutkfr;ka vius 
izFkkxr jhfr rFkk laLd`fr dk leqfpr :Ik ls ikyu djrs gq;s vk/kqfud dkuwu ds n`f"V ls vijk/k dh 
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Js.kh esa vkrk gSA mnkgj.kkFkZ&vusd vkfne lekt esa cgq iRuh fookg izpfyr gSA blh izdkj gj.k fookg] 
fookg dh izFkkxr fof/k gS fdarq vk/kqfud dkuwu dh n`f"V esa bls vijk/k dh Js.kh esa j[krs gq;s naM dh 
O;oLFkk fd;k x;k gSA bl izdkj vusd ,sls jhfr;ka vkfne lekt esa izpfyr gSa tks vk/kqfud dkuwu dh 
n`f"V esa vijk/k dh Js.kh esa vkrs gSaA 

 bl izdkj vkfne lekt dh izFkkxr fof/k;ksa dk v/;;u lafo/kku ds vuqPNsn 46 esa jkT; ljdkjksa 
dks mlds fgrksa dh laj{k.k dh tks nkf;Ro lkSais x;s gSaA mlds ;Fkksfpr ikyu dh n`f"V ls vkfne lekt 
dh izFkkvksa rFkk izFkkxr dkuwuksa dh tkudkjh 'kklu rFkk fof/k fo'ks"kKksa dks gksuk vR;ar vko';d gS 
vU;Fkk tutkrh; lnL; vk/kqfud dkuwu ds dkj.k nks"kh ;k vijk/kh fln~/k gksdj nafMr gks ldrs gSaA 

1-2  v/;;u ds mn~ns';

 izLrqr v/;;u ds mn~ns'; fuEu gSa %&

 1-  xksaM tutkfr dh lkekftd&lkaLd`frd fLFkfr dk v/;;u djukA

 2-  xkMas  tutkfr d s ijia jkxr rFkk oreZ ku jktuhfrd lxa Bu o dk; Z i.z kkyh dk v/;;u djukA

 3-  xksaM tutkfr esa izpfyr izFkkxr dkuwu dk v/;;u djukA

1-3 v/;;u dk egRo

  vkfne lekt ds izFkkxr dkuwu dk v/;;u vR;ar egRoiw.kZ gS D;ksafd vkfne lekt ds izFkkxr 
dkuwu ds Kku ds vHkko esa iqfyl] U;k;ky; ,oa vU; laoS/kkfud laLFkkuksa dks tutkfr;ksa ds izdj.k esa 
leqfpr rFkk fof/k laxr U;k; djus esa dfBukbZ gksrh gSA blls dbZ ckj tutkrh; lnL; iqfyl 
;krukvksa ds f'kdkj ,oa U;k;ky; ds izdj.k ds nk;js esa vk tkrs gSaA bu dkj.kksa ls 'kklu ds fo:) 
vlarks"k O;kIr gks tkrk gSA vr%mijksDr fLFkfr dks ns[krs gq;s tutkfr;ksa ds izFkkxr dkuwu dk v/;;u 
vko';d gks tkrk gSA ftlls bu izFkkxr dkuwu ls iqfyl] U;k;ky; o 'kklu dks voxr djk;k tk 
ldsA ftlls tutkfr;ksa ls lacaf/kr izdj.kksa ij fopkj djrs le; muds ijaijkxr fu;eksa] izFkkxr 
dkuwu dks /;ku esa j[kk tk; o tutkfr;ksa dks mfpr U;k; izkIr gks ldsA 

qrqr

1-4  v/;;u izfof/k 

 izLrqr v/;;u gsrq NÙkhlx<+ jkT; ds dksaMkxkao o dkadsj ftys ds xksaM tutkfr fuokljr xkaoksa esa 
{ks= v/;;u dk;Z fd;k x;kA bl v/;;u gsrq mijksDr ftys ds xksaM tutkfr ds lekt izeq[kksa] 
ijaijkxr rFkk vk/kqfud lkekftd o jktuhfrd laxBu ds izeq[kksa ls ,dy ,oa lkewfgd lk{kkRdkj ds 
ek/;e ls xksaM tutkfr dh laLd`fr ds fofHkUu i{kksa] jhfr;ksa rFkk izFkkxr dkuwu ls lacaf/kr rF;ksa dk 
ladyu fd;k x;kA 

 izLrqr v/;;u gsrq izkFkfed rF;ksa dk ladyu lkewfgd rFkk ,dy lk{kkRdkj v/;;u }kjk fd;k 
x;kA lwpukvksa ds ladyu gsrq lk{kkRdkj funsZf'kdk dk mi;ksx fd;k x;kA 

  f}rh;d rF;ksa dk ladyu 'kks/k xzaFkks] tux.kuk] 'kkldh; izfrosnuksa rFkk xksaM lekt }kjk 
izdkf'kr fu;ekoyh iqfLrdk ls fd;k x;k rRi'pkr izkIr rF;ksa dk fo'ys"k.k dj izfrosnu ys[ku fd;k 
x;kA

vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+
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 e/;izkar esa xksaM us nks eq[; {ks= dks vf/kxzfgr fd;k gSA igyk&e/; izkaar ds lriqM+k dk iBkj tks 
eq[;r% fNnokM+k] cSrwy] flouh ,oa eaMyk ftys o lehiLr {ks= ds ou rFkk igkM+ dk foLr`r {ks= QSyk 
gqvk gS rFkk nwljk Hkkx vf/kd foLr`r rFkk igqap foghu ioZr J`[kykvksa esa QSyk gqvk gS ;g NRrhlx<+ ds 
eSnku ds nf{k.k rFkk xksnkojh ds nf{k.k&if'pe ds fupys {ks= rd gSA ftlesa NŸkhlx<+ ds rhu ftys] 
cLrj rFkk dkadsj fj;klr ,oa pkank dk Åijh Hkkx lfEefyr gSA

 xksaM] eaMyk esa dqy tula[;k ds vk/ks rFkk cLrj esa ;g nks&frgkbZ gSA bl {ks= esa izkar dk dksbZ Hkh 
,slk ftyk ;k fj;klr ugha gS] ftlesa xksaM dh dqN tula[;k fuokl u djrh gksA xksaM oa'k dk cM+k {ks= 
e/; izkar ds varxZr vkrk gS] ftls lkekU;r% xksaMokuk ;k xksaMks dk jkT; ds uke ls tkuk tkrk gSA

 xksaM 'kCn dh mRifRr vLi"V gSA bl tutkfr dks ;g uke fgUnw ;k eqlyekuksa }kjk fn;k x;k 
gSA mudk viuk uke **dks;rwj** ;k **dksbZ** gSA feLVj fgLyki us Li"V fd;k fd xksaM lEcks/ku dkasM dk 
,d :Ik gSA ftlesa *d* ifjofrZr gksdj *x* gks x;k gSA

 xksaM Lo;a dks *dksbZ* ;k *dks;rwj* lEcksf/kr djrs gSaA lj fxzxlu us Li"V fd;k gS ;g 'kCn xksaM 
tkfr ds uke *dksbZ* ls lacaf/kr gSA vkxs mUgksaus fy[kk gS fd rsyxq O;fDr xksaM ;k dksaM~l ;k dksM ¼Kod½ 
ls lEcksf/kr djrs gSaA

2-2  cksyh  

 XkksaM tutkfr ds lnL; ̂ ^xksaMh^^ cksyh dk iz;ksx djrs gSaA ;g cksyh nzfoM+h;u Hkk"kk ifjokj ds 
varxZr vkrh gSA xksaM tutkfr dk fuokl foLr`r {ks= esa gksus ds dkj.k mudh cksyh esa {ks=xr fHkUurk 
ik;k tkrk gSA

qrqr
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xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu

v/;k; & 2
प�रचय एवं उ���

 xksaM tutkfr e/; Hkkjr rFkk NŸkhlx<+ jkT; dh lcls cM+k tutkrh; lewg gSA NŸkhlx<+ 
jkT; esa xksaM tutkfr dk fuokl vusd ftyksa esa gSA NRrhlx<+ jkT; gsrq tkjh vuqlwfpr tutkfr dh 
lwph esa Øekad&16 ij xksaM o vusd mitkfr;ksa dk mYys[k gSA lu~ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 
NRrhlx<+ jkT; esa xksaM tutkfr dh tula[;k 42]98]404 gSA ftlesa 21]20]974 iq:"k rFkk 21]77]430 
efgyk;sa gSaA

2-1  mRifŸk &

 xkasM tutkfr dh mRifRr ds laca/k esa Li"V tkudkjh dk vHkko gSA  Russel and Hiralal (1916) ds 
xzaFk “The Tribes and Castes of Central Provinces of India” Vol-III ds i`-Ø- 41&43 esa xksaM tutkfr dk 
fooj.k fuEuakfdr gS %&

 The Principal tribe of the Dravidian family,and perhaps the most important of the non- Aryan 
or forest tribes in India.In the Central provinces the Gonds occupy two main tracts. The first is the 
wide belt of broken hill and forest country in the centre of the Province, which forms the Satpura 
Plateau, and is mainly comprised in the Chhindwara Betul, Seoni and Mandla Districts, With 
portions of several others adjoining Them. And the second is the still wider and more inaccessible 
mass of hill ranges extending south of the Chhattisgarh plain and south-west down to the Godavari, 
which includes portions of the three Chhattisgarh Districts, the Bastar and Kanker states, and a great 
part of chanda. In Madla the Gonds form nearly half the population, and in bastar about two- thirds. 
There is, however, no District of state of the provincewhich does not contain some Gonds, and it is 
both an account of their numbers and the fact that Gond dynasties possessed a great part o its area 
that the territory of the Central Provinces was Formely known as Gondwana, or the country of the 
Gonds. The derivation of the word Gond is uncertain. It is the name given to the tribe by the Hindus 
of Muhammadans, as their own name for themselves is Koitur or Koi.

 Mr. Hislop considered that the name Gond was a form of Kond, as he spelt the Name of The 
Khond tribe. He Pointed out that k and g are interchangeable.’

 The name by which the Gonds call themselves is koi or koitur, while the khonds call 
themselves Ku, which word sir G.Grierson Considers to be probably related to the Gond name koi. 
Further, he states that the telugu people call the Khonds, Gond or kod (kor).

 ¼xksaM nzfoM+h;u ifjokj ds lcls izeq[k tutkfr gSA ftlesa lcls izeq[k ckr ;g gS fd ;g xSj 
vk;Zu gS vFkok Hkkjr dh taxy@ou eas fuokl djus okys tutkfr gSA
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 e/;izkar esa xksaM us nks eq[; {ks= dks vf/kxzfgr fd;k gSA igyk&e/; izkaar ds lriqM+k dk iBkj tks 
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e/; izkar ds varxZr vkrk gS] ftls lkekU;r% xksaMokuk ;k xksaMks dk jkT; ds uke ls tkuk tkrk gSA
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 mldk eq[; dk;Z xzke Lrj ds fooknksa] ekeyksa dk fuiVkjk djuk] xzke esa lkekftd O;oLFkk o 
fu;a=.k cuk;s j[kuk] xzke Lrj ds /kkfeZd vk;kstuksa esa xk;rk dk lg;ksx] xzke Lrj ds Hkwfe laca/kh 
ekeyksa dks fuiVkus gsrq lg;ksx nsuk vkfn gSA

l-  cqtqxZ ifj"kn~ &

 XkksaM tutkfr ds xzke Lrjh; tkfr iapk;r esa lg;ksx gsrq cqtqxZ O;fDr;ksa dk lewg gksrk gSA XkksaM 
tutkfr esa cqtqxZ O;fDr dks ̂^fl;ku^^ dgrs gSaA cqtqxZ ifj"kn esa ikap ls lkr lnL; gksrs gSaA ;s ̂^fl;ku^^ 
;k cqtqxZ O;fDr xzke esa tutkfr ds ;ksX;] vuqHkoh] izfrf"Br rFkk tkudkj O;fDr gksrs gSaA budk 
loZlEefr  ls p;u fd;k tkrk gSA

 ^^fl;ku^^ ;k cqtqxZ ifj"kn dk eq[; dk;Z xzke Lrj ds fooknksa] ekeyksa ds fuiVkjs esa iVsy o xk;rk 
dks lg;ksx djuk] mPp Lrjh; iapk;r eas fy;s x;s fu.kZ; ds ikyu dh fuxjkuh djuk] xzkEk Lrj ij gksus 
okys /kkfeZd dk;ksZa esa lg;ksx djuk] lkekftd xfrfof/k;ksa dh fuxjkuh djuk vkfn gSA

3-1-2 U;k; izfØ;k & xzke Lrjh; tkfr iapk;r ds varxZr xzke esa NksVs vijk/k ?kfVr gksus ij iVsy ;k 
tkfr iapk;r ds lnL; dks lwfpr fd;k tkrk gSA blds i'pkr~ cSBd dk LFkku] frfFk o le; r; dj 
lxk flikgh ds ek/;e ls lwpuk nsrs gSaA fu;r frfFk dks lHkh ds mifLFkr gksus ij lquokbZ gksrh gSA 
lquokbZ ds i'pkr~ iVsy] xk;rk rFkk fl;ku feydj fopkj&foe'kZ dj fu.kZ; djrs gSaA nks"kh dks 
psrkouh] tqekZuk ,oa lkekftd Hkkst dk n.M fn;k tkrk gSA

3-2  ijxuk tkfr iapk;r

 xksaM tutkfr esa 10&20 xzkeksa ds lewg ij xfBr ijxuk Lrj ds jktuhfrd laxBu dks ̂ ^ijxuk 
iapk;r^^ dgrs gSaA bldk eq[; dk;Z {ks= esa ?kfVr xaHkhj ;k cM+s vijk/kksa dk fuiVkjk djuk gSA ijxuk 
tutkfr iapk;r dh dk;Zdkfj.kh fuEu gS&

3-2-1 dk;Zdkfj.kh & XkksaM tutkfr ds ijxuk tutkfr iapk;r dh dk;Zdkfj.kh esa ^^ijxuk eka>h^^] 
^^ikbZd^^ gksrs gSA

v-  ijxuk eka>h

 {ks=h; Lrj ;k ijxuk tkfr iapk;r dk izeq[k in ̂ ^eka>h^^ gksrk gSA ̂ ^eka>h^^ ijxuk ds varxZr 
vkus okys xzkeksa dk izeq[k gksrk gSA ^^eka>h^^ dk in oa'kkuqxr gksrk gS] tks firk ds i'pkr~ cM+s iq= dks 
gLrkarfjr gksrk gSA ;fn cM+k iq= v;ksX; gks ;k ̂ ^eka>h^^ dk in laHkkyus dks vfuPNqd gS rks mlds fdlh 
;ksX; HkkbZ dks ^^eka>h^^ dk in fn;k tkrk gSA ;fn ^^eka>h^^ fu%larku gS rks mlds HkkbZ;ksa ds iq= dks] 
^^eka>h^^ dh e`R;q ds i'pkr~ mldk iq= vo;Ld gS rks loZlEefr ls ifjokj ds vU; O;fDr dks ̂ ^eka>h^^ 

vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu

v/;k; & 3
राजनी�तक संगठन

 ekuo lekt esa laxBu rFkk O;oLFkk cuk;s j[kus ds fy, jktuhfrd laxBu t:jh gSA 
jktuhfrd laxBu lkekftd izfreku rFkk lkekftd fu;a=.k ds vusd lk/ku gksrs gSaA ljy lektksa esa ;s 
lk/ku vukSipkfjd] vpsru] vizR;{k ,oa lgt gksrs gSaA bu lektksa esa lkekftd O;oLFkk dks cuk;s j[kus 
ds fy, fof'k"V jktuhfrd laxBu ik;k tkrk gSA tks izFkkvksa rFkk /kkfeZd jhfr ds lkeatL; ls dk;Z 
djrk gSA XkksaM tutkfr esa ijaijkxr :i ls f}Lrjh; jktuhfrd laxBu ik;k tkrk gSA tks fd tkfr 
iapk;r ds :i eas dk;Z djrk gSA

3-1  xzke Lrjh; tutkfr iapk;r

 XkksaM tutkfr fuokljr xzkeksa esa xzke Lrj ij tutkfr ds lnL;ksa ls lacaf/kr ekeyksa ds fuiVkjs 
ds fy, xzke Lrjh; tkfr iapk;r gksrk gSA blesa xzke ;k lehi ds varj xzke ls laacaf/kr NksVs ekeyksa dk 
fuiVkjk fd;k tkrk gSA bldk fooj.k fuEu gS&

3-1-1 dk;Zdkfj.kh & XkksaM tutkfr ds xzke Lrjh; tkfr iapk;r dh dk;Zdkfj.kh esa Xkk;rk] iVsy] iqtkjh 
rFkk lxk flikgh gksrs gSaA ftudk dk;Z fooj.k fuEUkkafdr gS &

v-  xk;rk &

 xksaM tutkfr dh ikjaifjd O;oLFkk ds vuqlkj fdlh Hkh xkao dks clkus ds iwoZ tks O;fDr 
loZçFke ml Hkwfe ij ftEesnkfju ekrk dh LFkkiuk ,oa lsok lEiUu djrs gq, ?kj fuekZ.k dh çfØ;k fd;k 
tkrk gSA ogh O;fDr ;k mlds oa'kt ml xkao ds xk;rk dgykrs gaSA xk;rk dk in oa'kkuqxr jhfr ls 
mlh ifjokj ds iq:"k lnL; dks çkIr gksrk gSA

 xk;rk dk eq[; dk;Z xzke Lrj ij /kkfeZd dk;Z dk usr`Ro djukA blds vykok xzke ds fooknksa] 
ekeyksa esa fu.kZ; djuk] XkksaM o vU; tutkfr ds ekeyksa ds fuiVkjksa esa XkksaM tutkfr dk izfrfuf/kRo 
djuk] lekt ds cM+s vijk/k esa nks"kh] cfg"d`r rFkk v'kq) yksxksa dks 'kq)hdj.k esa lg;ksx djuk] 
lkekftd dqizFkkvksa ij jksd ,oa vU;k; djus okyksa dks ltk fnykuk vkfnA

c-  iVsy &

 iVsy] xzke dk iz'kklfud izeq[k gksrk gSA iVsy dk in oa'kkuqxr gksrk gS] tks firk ds i'pkr~ cM+s 
iq= dks gLrkarfjr gksrk gSA ;fn cM+k iq= v;ksX; gks ;k iqtkjh dk in laHkkyus ds vfuPNqd gS rks 
loZlEefr ls mlds ifjokj ds vU; O;fDr dks iqtkjh cukrs gSaA
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  mijksDr lkekftd laxBu ds Lrj vuqlkj fooj.k o dk;Z fooj.k fuEukafdr gS &

1-  laHkkx Lrjh; xksaM lekt & blesa cLrj laHkkx ds lkr ftyksa ds Lrj ls mPp Lrj ij laxBu cuk;k 
x;k gSA ftlds inkf/kdkfj;ksa dk fuokZpu loZlEefr ls fd;k tkrk gSA blds fuEukuqlkj inkf/kdkjh 
gksrs gSa &

 1- vè;{k

 2- mikè;{k&cLrj laHkkx ds lkrksa ftys ds 7 vFkkZr~ çR;sd ftyk ls ,d inkfèkdkjh

 3- lfpo&cLrj laHkkx ds lkrksa ftys ds 7 vFkkZr~ çR;sd ftyk ls ,d inkfèkdkjh 

 4- la;qä lfpo & 1  

 5- lg lfpo & 1

 6- dks"kkè;{k & 1

 7- çoäk & 2 

 8- laxBu ea=h &

 9-  bl gsrq lkrksa ftyk bdkbZ ds vè;{k] mikè;{k ,oa lfpo laHkkxh;  dk;Zdkfj.kh lfefr ds lnL; &
dk;Zdfj.kh ds insu lnL; gksaxsA laHkkx ds leLr Cykd Lrj ds vè;{k ,oa çR;sd Cykd ls nks&nks 
dk;Zdkfj.kh ds lnL; fodkl[k.M Lrj ds dk;Zdkfj.kh }kjk euksuhr fd;s tk;saxsA 

 10- vkfMVj & çR;sd ftys ls ,d ,d vads{k.kA

 11- laj{kd vFkok lEekuuh; lnL; & 3 

  dk;Z vof/k&ikap o"kZA blds i'pkr laxBu dk vkxkeh egklHkk esa loZlfEefr ls çLrko ikfjr 
dj pquus dh çfØ;k ykxw dh xbZ gSA 

laxBu dk ifjp;

1-  laHkkx Lrjh; xksaM lekt 

 5-  ewMk ;k xzke Lrj 

 3-  Cykd Lrjh; xksaM lekt  4-  {ks= Lrj ;k ijxuk Lrj 

 2-  ftyk Lrjh; xksaM lekt

vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu

cukrs gSA  ̂^eka>h^^ dk eq[; dk;Z {ks= esa ?kfVr cM+s vijk/kksa rFkk lkekftd :i ls cfg"d`r ;k lekt ls 
cfg"d`r O;fDr ;k ifjokj dks lekt esa iqu% feykus laca/kh ekeys dk fuiVkjk djuk] xzke Lrj ij fy;s 
x;s fu.kZ; ds fo:) vihy dk fuiVkjk djuk] ,dkf/kd XkksaM xzke ds ekeyksa dk fuiVkjk djuk] 
lkekftd fu;eksa rFkk fu.kZ; ds ikyu rFkk mYya?ku dh fuxjkuh djuk] iwoZ esa cLrj fj;klr dky ds 
nkSjku fofHkUu voljksa ij tutkfr laca/kh ekeyksa esa ijxuk dk izfrfuf/kRo djukA

c-  ikbZd 

 XkksaM tutkfr ds ijxuk Lrjh; tutkfr iapk;r esa ijxuk eka>h ds dk;ksZa esa lg;ksx gsrq ijxuk 
ds varxZr xzkeksa ds ikbZd ;k lwpuk nkrk rFkk ijxuk {ks= ds fl;ku O;fDr;ksa dk ,d lewg gksrk gSA 
ikbZd rFkk cqtqxZ ifj"kn dk dk;Z ijxuk eka>h ds dk;ksZa esa lg;ksx djuk] tkr&ikr ;k cfg"d`r O;fDr 
;k ifjokj dks lekt esa iqu% feykus laca/kh dk;Z esa lg;ksx djuk vkfn gSA

3-2-2 U;k; izfØ;k & Ikjxuk Lrjh; tutkfr iapk;r ds varxZr ijxuk esa 'kkfey xzke esa cM+s vijk/k 
tSls&varjtkrh; fookg] iyk;u fookg rFkk jksx ds dkj.k 'kjhj esa dhM+s iM+us dh ?kVuk ?kfVr gksus ij 
ixjuk Lrjh; tutkfr iapk;r esa xzke ds ikbZd }kjk lwfpr fd;k tkrk gSA blds i'pkr~ ijxuk ds 
lHkh ikbZd dks cSBd dk LFkku] frfFk o le; dh lwpuk nsrs gSaA fu;r frfFk dks lHkh ds mifLFkr gksus ij 
lquokbZ gksrh gSA lquokbZ ds i'pkr~ ijxuk eka>h] ikbZd rFkk cqtqxZ ifj"kn feydj fopkj&foe'kZ dj 
fu.kZ; djrs gSaA nks"kh dks tqekZuk] lkekftd Hkkst ,oa tkfr cfg"d`r dk n.M fn;k tkrk gSA

3-3 vk/kqfud tkrh; laxBu

 orZeku esa XkksaM tutkfr ds f'kf{kr] tkx:d rFkk izxfr'khy lnL;ksa }kjk lekt dks tkx:d] 
laxfBr rFkk fodkl ekxZ ij vxzlj djus gsrq cLrj laHkkx esa tkrh; lkekftd laxBu dk xBu fd;k 
x;k gSA bls laHkkx] ftyk] Cykd] eqMk ,oa xzke Lrj ij foHkkftr fd;k x;k gSA orZeku esa mijksDr 
tkrh; laxBu }kjk rRdkfyd leL;kvksa dks lqy>kus] lekt lq/kkj rFkk lkekftd fodkl ds {ks= esa 
fujarj iz;kljr gSaA 

3-3-1  laxBu dk ifjp; ,oa dk;Z & lekt }kjk fuèkkZfjr fu;eksa ds jhfr fjoktksa rFkk ekU; ijEijkvksa dks 
v{kq..k cuk;s j[kus ,oa lekt dks lgh n'kk ,oa fn'kk nsus ds fy, lkekftd laxBu dk xBu fd;k x;k 
gSA blh ifjisz{; esa xksaM tutkfr }kjk cLrj laHkkx ds fy, ikap Lrjh; lkekftd laxBu cuk;k x;k 
gS&
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 orZeku esa XkksaM tutkfr ds f'kf{kr] tkx:d rFkk izxfr'khy lnL;ksa }kjk lekt dks tkx:d] 
laxfBr rFkk fodkl ekxZ ij vxzlj djus gsrq cLrj laHkkx esa tkrh; lkekftd laxBu dk xBu fd;k 
x;k gSA bls laHkkx] ftyk] Cykd] eqMk ,oa xzke Lrj ij foHkkftr fd;k x;k gSA orZeku esa mijksDr 
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gS&
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Ø-  bdkbZ  laxzkgd  jkf'k  
1  xzke ¼etjk&Vksyk½  xzke izeq[k  20 izfr'kr  

2  eqMk  eqMknkj  20 izfr'kr  

3  Cykd  Cykd bdkbZ  20 izfr'kr  

4  ftyk  ftyk bdkbZ  20 izfr'kr  

5  laHkkx  laHkkx lfefr  20 izfr'kr  
   

100 izfr'kr
 

2-  ftyk Lrjh; xksaM lekt &

 xksaM tutkfr dh ftyk bdkbZ ftyk Lrj ij dk;Z djrh gS rFkk laHkkx] Cykd] {ks= ijxuk ,oa 
eqMk Lrj ds bdkbZ;ksa ls leUo; cukdj dk;Z djrh gSA ftyk Lrjh; bdkbZ esa fuEukuqlkj inkfèkdkjh 
gksrs gSa &

 1- vè;{k

 2- mikè;{k 

 3- lfpo 

 4- milfpo

dk;Z &

 1- lHkk] egklHkk dk vk;kstuA 

 2- egklHkk }kjk ikfjr çLrkoksa dks dk;Z#i esa ifjf.kr djukA

 3- vèkhuLFk bZdkb;ksa ds dk;kZs ij fua;=.k ,oa muds vk; O;; dk ys[kk tks[kk ladfyr dj vkfMV 
djk dj okf"kZd çfrosnu esa lfEefyr djukA

 4-  'kklu] ç'kklu rFkk tu çfrfufèk;ksa ls laidZ dj lekt fgr esa dk;Z djukA 

 5- vèkhuLFk bZdkb;ksa }kjk fu;e fo#) dk;Z djus ij mls Hkax djuk rFkk rnFkZlfefr dh fu;qfä 
djukA 

 6- okf"kZd pwYgk pank r; dj lg;ksx jkf'k ,d= djuk rFkk mldk ys[kk tks[kk j[kukA

 7- vèkhuLFk bZdkb;ksa ds fu.kZ; ds fo#) vihy dh lquokbZ djsxh vFkok vèkhuLFk bdkbZ dks 
gLrkUrj.k dj ldsxhA 

 8- laHkkxh; lfefr }kjk tkjh jlhn cqd ls gh ftyk ,oa Cykd] eqMk {ks= ds inkfèkdkfj;ksa ds }kjk 
deZpkfj;ksa ,oa vU; tu çfrfufèk;ksa ls lg;ksx çkIr djsaxsA laxzfgr jkf'k dk çR;sd bdkbZ dks 
laHkkx lfefr }kjk foHkktu fd;k x;k gS tks fuEu gS &

 5- laxBu ea=h 

 6- dks"kkè;{k 

 7- dk;Zdkfj.kh lnL; 

 8- vkfMVj

 bu inkfèkdkfj;ksa dk pquko ftyk Lrj ds lkekftd O;fä;ksa çeq[kksa }kjk tks lnL;rk xzg.k fd;s 
gS muds vke lgefr ls fd;k tkosxkA

 9- fodkl[k.M ds vè;{k insu lnL; gksaxsA 

dk;Z &

 1- laHkkxh; laxBu ds funZs'kksa dk ikyu djukA 

 2- ftyk Lrjh; xksaM lekt ds fofHkUu leL;kvksa dk lekèkku djukA vius vfèkdkj {ks= esa 
fu.kZ; djus dk iw.kZ vfèkdkj gksxkA 

 3- vfuf.kZr fo"k;ksa ds fy, laHkkxh; laxBu ls ekxZn'kZu çkIr djuk ,oa vko';drkuqlkj 
mls lqiqnZ djsxkA 

 4- vk;&O;; dk fglkc] okf"kZd fooj.k laHkkxh; laxBu ds le{k çLrqr djukA

 5- lHkh inkfèkdkjh jpukRed dk;kZs ds fy, lekt dks çsfjr djsaxsA 

 6- xksaM lekt ds yksxksa ls okf"kZd pwYgk pank@lg;ksx jkf'k laxzg dj mldk forj.k ,oa 
fu;fer ys[kk tks[kk j[kukA 

3-  Cykd Lrjh; xksaM lekt

 xksaM tutkfr dh CykWd Lrj bdkbZ CykWd ;k fodkl[kaM Lrj ij dk;Z djrh gSA blds 
fuEukuqlkj inkfèkdkjh gksrs gSa &

 1- vè;{k

 2- lfpo

 3- dks"kkè;{k  

 4- dk;Zdkfj.kh lnL; mijksä inkfèkdkjh dk pquko Cykd Lrj ds lnL;rk xzg.k fd;s x;s 
Lotuksa dh vke lgefr ij fd;k tkosxk ,oa {ks=h; vè;{k@ijxuk eka>h insu lnL; 
gksaxsA

vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu
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3-  Cykd Lrjh; xksaM lekt

 xksaM tutkfr dh CykWd Lrj bdkbZ CykWd ;k fodkl[kaM Lrj ij dk;Z djrh gSA blds 
fuEukuqlkj inkfèkdkjh gksrs gSa &

 1- vè;{k
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 3- dks"kkè;{k  
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vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu



dk;Z &

 1- Cykd Lrj ds lkekftd leL;kvksa dk fujkdj.k djukA 

 2- laHkkx ,oa ftyk dk;Zdkfj.kh ds funZs'kksa dk ikyu djuk muls ijke'kZ ysukA

 3-  lekt fgr ds dk;ZA

 4- laHkkx] ftyk] {ks=&ijxuk ,oa ewMk bdkb;ksa ls lg;ksx ,oa leUo; j[krs gq, dk;Z 
djukA

 5- laHkkxh; lfefr }kjk fuèkkZfjr pwYgk pank dk laxzg.k dj mldk forj.k rFkk ys[kk tks[kk 
j[kukA laxzgdrkZ dks 15 çfr'kr HkÙkk ns; gksxk 'ks"k jkf'k dk 20 çfr'kr çR;sd bdkbZ dks 
forfjr dh tkosxhA

4-  {ks= Lrjh; ijxuk lfefr &

 xksaM tutkfr dh {ks= LRkj ij ijxuk bdkbZ dk;Z djrh gSA fuEukuqlkj inkfèkdkjh gksrs gSa&

 1- eqf[k;k&eka>h 

 2- lfpo 

 3- dks"kkè;{k 

 4- dk;Zdkfj.kh lnL; mijksä inkfèkdkfj;ksa dk pquko {ks=h; Lrj ds xksaM lekt ds lHkk esa 
vke lgefr ij fd;k tkosxk ,oa ewMknkj insu lnL; gksaxsA

dk;Z &

 1- vius {ks= vFkok ijxuk ds lHkh xzke ds lkekftd çdj.kksa dk lekèkku djuk ,oa mudk 
fu.kZ; djukA ;g vfèkdkj {ks=h; dk;Zdkfj.kh@ijxuk dk;Zdkfj.kh ds vfèkdkj {ks= esa 
jgsxk ,rn~ vuqlkj lkekftd çdj.kksa dh fujkdj.k dh çkjafHkd bdkbZ {ks=h; ,oa ijxuk 
gksxhA 

 2- laHkkx] ftyk ,oa fodkl[k.M bdkbZ ds funZs'kksa dk ikyu djukA 

 3- lekt fgr ds dk;Z djuk A 

 4- vU; bdkbZ;ksa ls leUo; j[krs gq;s dk;Z djukA 

 5- ys[kk ,oa çdj.kksa dk ekfld çfrosnu CykWd vè;{k dks çLrqr djukA

Ø- bdkbZ laxzkgd jkf'k 

1 laHkkx v/;{k@dks"kk/;{k 20 izfr'kr 

2 ftyk v/;{k@dks"kk/;{k 20 izfr'kr 

3
 

Cykd
 

v/;{k@dks"kk/;{k
 

20 izfr'kr
 

4
 

ijxuk {ks=@eqMk
 

v/;{k@dks"kk/;{k
 

20 izfr'kr
 

5
 

Hkwedky lfefr
 

v/;{k@dks"kk/;{k
 

20 izfr'kr
 

   
100 izfr'kr
 

Vhi %& ,sls izdj.kksa dk lwpuk mPp Lrj ds bdkbZ dks fu.kZ; iwoZ nsuk vfuok;Z gksrk gSA

1312

5-  ewMk&xzke lfefr &

 xzke Lrj ij lqfoèkk vuqlkj pkj&ikap xkao ds lewg dks feykdj ,d ewMk xzke lfefr gksxh 
ftlesa ,d eqf[k;k ewMknkj gksxk rFkk lHkh xzke ls lqfoèkk vuqlkj çR;sd xkao ls 5 lnL; lkekftd 
dk;ZdrkZ ds #i esa lekt lsok dk dk;Z djsaxsA

 1- ewMknkj vius ewMk ds varxZr vkus okys NksVs çdj.kksa dk lekèkku djldrs gSA 

 2- eMknkj vius ewMk {ks= ds lkekftd çdj.kksa tSls fookg laca/k foPNsn lacaèkh fookn dk 
fujkdj.k gsrq {ks= çeq[k dks çsf"kr djsaxsA

 3- ewMknkj dks cM+k QSlyk djus dk vf/kdkj ugha gS izdj.kkas dh izFke lquokbZ {ks= esa gh 
djsaxsA

 4-  izeq[k dk;Z ,oa 'kfDr;kW] xk;rk@iVsy@xkao izeq[k@lxk flikgh@fljnkA

naM jkf'k dk forj.k &

 fdlh Hkh fookfnr lkekftd izdj.k dk fujkdj.k laxBu ds fdlh Hkh Lrj eas tkdj tqekZuk 
fd;k tkrk gS rks tqekZuk jkf'k dk forj.k bl izdkj gksxk &

vihy &

 vfuf.kZr ,oa fookfnr lkekftd çdj.kksa ds fo#) xzke Lrj vFkok {ks=h; bdkbZ ds le{k çFke 
vihy çLrqr dh tk;sxhA f}rh; vihy ftyk bdkbZ rFkk vfUre vihy laHkkxh; lfefr ds le{k çLrqr 
dh tkosxhA laHkkxh; lfefr dk fu.kZ; vfUre gksxkACykWd lfefr }kjk fuf.kZr çdj.k esa çFke vihy 
ftyk bdkbZ ds le{k çLrqr fd;k tk;sxkA laHkkxh; lfefr çdj.kksa dh lquokbZ gsrq {ks=kfèkdkj ls fHkUu 
vU; {ks= ds bdkbZ vFkok vU; bdkbZ dks çdj.kksa dh gLrkarj.k dj ldsxhA

vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu



dk;Z &

 1- Cykd Lrj ds lkekftd leL;kvksa dk fujkdj.k djukA 

 2- laHkkx ,oa ftyk dk;Zdkfj.kh ds funZs'kksa dk ikyu djuk muls ijke'kZ ysukA

 3-  lekt fgr ds dk;ZA

 4- laHkkx] ftyk] {ks=&ijxuk ,oa ewMk bdkb;ksa ls lg;ksx ,oa leUo; j[krs gq, dk;Z 
djukA

 5- laHkkxh; lfefr }kjk fuèkkZfjr pwYgk pank dk laxzg.k dj mldk forj.k rFkk ys[kk tks[kk 
j[kukA laxzgdrkZ dks 15 çfr'kr HkÙkk ns; gksxk 'ks"k jkf'k dk 20 çfr'kr çR;sd bdkbZ dks 
forfjr dh tkosxhA

4-  {ks= Lrjh; ijxuk lfefr &

 xksaM tutkfr dh {ks= LRkj ij ijxuk bdkbZ dk;Z djrh gSA fuEukuqlkj inkfèkdkjh gksrs gSa&

 1- eqf[k;k&eka>h 

 2- lfpo 

 3- dks"kkè;{k 

 4- dk;Zdkfj.kh lnL; mijksä inkfèkdkfj;ksa dk pquko {ks=h; Lrj ds xksaM lekt ds lHkk esa 
vke lgefr ij fd;k tkosxk ,oa ewMknkj insu lnL; gksaxsA

dk;Z &

 1- vius {ks= vFkok ijxuk ds lHkh xzke ds lkekftd çdj.kksa dk lekèkku djuk ,oa mudk 
fu.kZ; djukA ;g vfèkdkj {ks=h; dk;Zdkfj.kh@ijxuk dk;Zdkfj.kh ds vfèkdkj {ks= esa 
jgsxk ,rn~ vuqlkj lkekftd çdj.kksa dh fujkdj.k dh çkjafHkd bdkbZ {ks=h; ,oa ijxuk 
gksxhA 

 2- laHkkx] ftyk ,oa fodkl[k.M bdkbZ ds funZs'kksa dk ikyu djukA 

 3- lekt fgr ds dk;Z djuk A 

 4- vU; bdkbZ;ksa ls leUo; j[krs gq;s dk;Z djukA 

 5- ys[kk ,oa çdj.kksa dk ekfld çfrosnu CykWd vè;{k dks çLrqr djukA

Ø- bdkbZ laxzkgd jkf'k 

1 laHkkx v/;{k@dks"kk/;{k 20 izfr'kr 

2 ftyk v/;{k@dks"kk/;{k 20 izfr'kr 

3
 

Cykd
 

v/;{k@dks"kk/;{k
 

20 izfr'kr
 

4
 

ijxuk {ks=@eqMk
 

v/;{k@dks"kk/;{k
 

20 izfr'kr
 

5
 

Hkwedky lfefr
 

v/;{k@dks"kk/;{k
 

20 izfr'kr
 

   
100 izfr'kr
 

Vhi %& ,sls izdj.kksa dk lwpuk mPp Lrj ds bdkbZ dks fu.kZ; iwoZ nsuk vfuok;Z gksrk gSA

1312

5-  ewMk&xzke lfefr &

 xzke Lrj ij lqfoèkk vuqlkj pkj&ikap xkao ds lewg dks feykdj ,d ewMk xzke lfefr gksxh 
ftlesa ,d eqf[k;k ewMknkj gksxk rFkk lHkh xzke ls lqfoèkk vuqlkj çR;sd xkao ls 5 lnL; lkekftd 
dk;ZdrkZ ds #i esa lekt lsok dk dk;Z djsaxsA

 1- ewMknkj vius ewMk ds varxZr vkus okys NksVs çdj.kksa dk lekèkku djldrs gSA 

 2- eMknkj vius ewMk {ks= ds lkekftd çdj.kksa tSls fookg laca/k foPNsn lacaèkh fookn dk 
fujkdj.k gsrq {ks= çeq[k dks çsf"kr djsaxsA

 3- ewMknkj dks cM+k QSlyk djus dk vf/kdkj ugha gS izdj.kkas dh izFke lquokbZ {ks= esa gh 
djsaxsA

 4-  izeq[k dk;Z ,oa 'kfDr;kW] xk;rk@iVsy@xkao izeq[k@lxk flikgh@fljnkA

naM jkf'k dk forj.k &

 fdlh Hkh fookfnr lkekftd izdj.k dk fujkdj.k laxBu ds fdlh Hkh Lrj eas tkdj tqekZuk 
fd;k tkrk gS rks tqekZuk jkf'k dk forj.k bl izdkj gksxk &

vihy &

 vfuf.kZr ,oa fookfnr lkekftd çdj.kksa ds fo#) xzke Lrj vFkok {ks=h; bdkbZ ds le{k çFke 
vihy çLrqr dh tk;sxhA f}rh; vihy ftyk bdkbZ rFkk vfUre vihy laHkkxh; lfefr ds le{k çLrqr 
dh tkosxhA laHkkxh; lfefr dk fu.kZ; vfUre gksxkACykWd lfefr }kjk fuf.kZr çdj.k esa çFke vihy 
ftyk bdkbZ ds le{k çLrqr fd;k tk;sxkA laHkkxh; lfefr çdj.kksa dh lquokbZ gsrq {ks=kfèkdkj ls fHkUu 
vU; {ks= ds bdkbZ vFkok vU; bdkbZ dks çdj.kksa dh gLrkarj.k dj ldsxhA

vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu



 9- pIiy&twrs ls ekjihV&Lotkfr;ksa ds chp twrs ls ekjihV gksus ij lacafèkrksa dk LFkkuh; 
iapksa@fookg laca/kh ¼leèkku½ ds }kjk 'kqf)dj.k fd;k tkosxk ,oa lkFk gh ekju Hkkr lekt dks 
fn;k tkosxk blesa nks"kh i{k dks 551 #- vkfFkZd n.M nsuk gksxkA 

 nwljs tkfr ds lkFk twrk ekjihV gksus ij lsfB;k }kjk èkwicÙkh] ukfj;y] Qwyiku ds lkFk bl çdj.k 
dk lekèkku djus dk çkoèkku gSA

 10- iRuh ds }kjk ifr dks ekjuk

 11- fdlh jksx ds dkj.k 'kjhj esa dhM+s iM+uk

 12- thou laLdkj ds nkSjku fdlh i{kh ;k dhM+k }kjk chV djukA

 13- ukd&dku dVus ij&ukd dku esa vkHkw"k.k iguus ls dHkh&dHkh ukd ;k dku dV tkus dh 
fLFkfr es lsfB;k }kjk lksuokuh ikuh ls èkks;k tkrk gS A 

 ,sls ekeyksa dks cM+s vijk/k dh Js.kh esa ekuk tkrk gSA fcanw dzekad&9 ls 13 ds ekeys esa ifjokj dks 
lekt ls i`Fkd ekuk tkrk gS o ifjokj dk 'kqf)dj.k fd;k tkrk gSA mijksDr fcanw Øekad&9 ls 13 ls 
lacaf/kr ekeys gksus ij lxk uk;dwj ¼'kqf)dj.k djus okyk O;fDr½ dks lwpuk nsrk gSA fQj fu;r frfFk 
ij ifjokj dk 'kqf)dj.k fd;k tkrk gSA rc rd ifjokj lkekftd :i ls i`Fkd jgrk gSA

qrqr
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 lkekftd çdj.kksa esa laHkkxh; laxBu ds vuqefr ds fcuk U;k;ky; esa tkuk çfrcafèkr gS vU;Fkk 
lacafèkr O;fä dks lekt ls cfg"—r fd;s tkus dk çkoèkku gS bl dk;Z esa dksbZ lg;ksxh ¼e/;LFk½ curk 
gS rks mls 5551@& #- tqekZuk nsuk gksxkA

egklHkk &

 laHkkxh; lfefr }kjk çfr ekg dk;Zdkfj.kh dh cSBd vfuok;Z #i ls vk;ksftr fd;k tk;sxk rFkk 
o"kZ esa de ls de ,d ckj egklHkk ¼lkèkkj.k lHkk½ dk vk;kstu fd;k tk;sxkA fu;ekoyh esa ;fn dksbZ 
la'kksèku vko';d gks rks dk çLrko çLrqr dj mls la'kksfèkr djk;sxkA egklHkk esa laxBu ds vk; O;; 
dk fooj.k izLrqr fd;k tk;sxkA blesa uhps ds bZdkb;ksa ls yafcr fookn vFkok fcuk lqy>s fooknksa dk 
fu.kZ; fd;k tk;sxkA

3-4 vijk/k ,oa n.M

 XkksaM tutkfr esa lkekftd fu;eksa ds fo:) rFkk O;fDr ds fgr ds fo:) fd;k x;k dk;Z 
vijk/k dh Js.kh esa vkrk gSA vijk/k dh xaHkhjrk dh n`f"V ls bls nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gS&

3-4-1 NksVs vijk/k & NksVs vijk/k ds varxZr XkksaM tutkfr ds lnL; }kjk XkksaM tutkfr ;k vU; 
tutkfr ds O;fDr ds ?kj pksjh] ekjihV] Qly dks uqdlku igqapkuk vkfn vkrs gSaA bldh lquokbZ rFkk 
fuiVkjk xzke Lrj ds tutkfr iapk;r esa gksrk gSA

3-4-2 cM+s vijk/k & xksaM tutkfr esa cM+s vijk/k ds varxZr fuEukafdr ekeys vkrs gSaA

 1-  vartkZrh; fookg o iyk;u fookg

 2-  fookfnr caVokjk

 3-  NsM+NkM+

 4-  ifr&iRuh fookn

 5-  fookg foPNsn

 6-  fookg ds nkSjku lRrk ysu&nsu esaA

 7-  /kkfeZd ekeys

 8- tknw&Vksuk ds ekeys

14 vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu
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 xksaM tutkrh; lnL;ksa }kjk eknd is; ds :i esa **nakM+xks** ¼'kjkc½ **xksjxk** ¼lYQh½ jl] fNan 
jl dk mi;ksx fd;k tkrk gSA eknd inkFkksZa dk lsou la/;k] lkIrkfgd cktkj] R;kSgkj] vfrfFk vkxeu] 
/kkfeZd lkekftd vk;kstu ds nkSjku fd;k tkrk gSA xksaM lnL; chM+h] rackdw] rEckdw ;qDr xqV[kk dk 
lsou djrs gSaA

4-5 vkHkw"k.k

 XkksaM tutkfr ds L=h&iq:"k J`axkj] lqj{kk o izrhd gsrq vkHkw"k.k /kkj.k djrs gSaA vkHkw"k.k cktkj] 
esys] Qsjhokys ,oa LFkkuh; nqdku ls Ø; fd;s tkrs gSaA vkHkw"k.k lksuk] pkanh] ihry] ,Y;qfefu;e] fxyV] 
rkack] yk[k vkfn ls fufeZr gksrs gSaA XkksaM cPps] L=h&iq:"k utj o cqjs izHkko ls j{kk gsrq xys esa dkyk /kkxk] 
rkcht /kkj.k djrs gSaA

4-6 xksnuk

 XkksaM tutkfr esa xksnuk dks ifo= rFkk vko';d ekuk tkrk gSA fL=;ksa }kjk xksnuk u xqnokus ij 
tUe fujFkZd ekuk tkrk gSA bl dkj.k fL=;ksa esa vf/kd izpfyr gS] XkksaM tutkfr esa xksnuk dks iDdk ;k 
LFkk;h J`axkj ekuk tkrk gSA XkksaM tutkfr esa dU;kvksa dks fookg ds iwoZ 12&13 o"kZ dh vk;q esa xksnuk 
xqnok;k tkrk gSA xksnuk ckag o dykbZ;ksa rFkk dksguh dh uhps] gFksyh ds ik'oZ Hkkx ij rFkk iSjksa esa 
fiaMyh ds pkjksa rFkk iSj ds iats ds Åij fofHkUu vkd`fr;ksa dk xksnuk xqnokrh gSaA    

4-7 oL= foU;kl

 XkksaM tutkfr ds oL= foU;kl ledkyhu gksrs gSaA NksVs ckyd dks iSaV ,oa 'kVZ igukrs gSaA o;Ld 
iq:"k /kksrh] yqaxh] cfu;ku] 'kVZ] Vh&'kVZ] gkQ ,oa Qwy isaV flj ij ̂^ikxk^^ ¼lkQk½ vkfn igurs gSaA xksaM 
tutkfr dh NksVh ckfydkvksa dks >cyk] Ýkd igukrs gSaA fd'kksjh ckfydk;sa deht] LdVZ] Ýkd ,oa 
lyokj dqrkZ] LdVZ deht igurh gSa] tcfd fL=;ka lkM+h] Cykmt] isVhdksV] xkmu /kkj.k djrh gSaA

4-8 vkStkj o lk/ku

 XkksaM tutkfr ds lnL; ijaijkxr vkStkjksa ds ek/;e ls d`f"k djrs gSaA ifjokj esa d`f"k vkStkj 
lnL;ksa dh la[;k ;k vko';drk ;k vkfFkZd ds vk/kkj ij ik;s tkrs gSaA gy] dqnkyh] QkoM+k] XkSrh] 
gafl;k vkfn izeq[k d`f"k vkStkj gSaA 
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 XkksaM tutkfr] cLrj laHkkx ds lHkh lkr ftyksa ds eSnkuh] igkM+h rFkk ou {ks=ksa esa fuokl djrh gS] 
bl dkj.k muds lkekftd&vkfFkZd&lkaLd`frd HkkSfrd laLd`fr esa i;kZoj.k o izd`fr dk Li"V izHkko 
fn[kkbZ nsrk gSA

4-1 xzke

 XkksaM tutkfr ds xzke unh&ukyk ,oa ou ds lehi clk gksrk gSA xzke ds eq[; ;k e/; LFky esa 
lkaLd`frd Hkou] lkeqnkf;d Hkou] cktkj] Ldwy] 'kkldh; vLirky] jk'ku nqdku vkfn fLFkr gksrs gSaA 
xzke ds fdukjs ;k e/; esa nsoxqM+h gksrk gS] ftlesa xzke nsoh&nsork dh ewfrZ LFkkfir gksrh gSA 'elku cLrh 
ls ckgj unh ;k ukys ds lehi gksrk gSA 

4-2  vkokl

 XkksaM tutkfr dk vkokl pkjksa vksj ls ydM+h ds [kacs ;k >kfM+;ksa ;k ckal dh ckM+h ;k feV~Vh dh 
pkjnhokjh ls f?kjk gksrk gSA lkeus dh vksj vkaxu jgrk gS] ftlls yxk gqvk eq[; ?kj o FkksM+h nwj esa 
^^dksBk^^ ¼i'kq 'kkyk½ rFkk cdjh j[kus dk d{k] eqxkZ&eqxhZ j[kus dk LFkku] lqvj j[kus dk LFkku gksrk gSA 

4-3  vkokxeu ,oa ifjogu

 XkksaM tutkfr ds lnL;ksa ds cktkj&gkV] ouksit Ø;&foØ; rFkk vU; vko';d oLrqvksa ds 
ifjogu ,oa vkokxeu gsrq iSny ,oa lk;dy gh eq[; lk/ku gSA orZeku esa dPps o iDds lM+dksa ds 
fodkl ds QyLo:i XkksaM lnL; vkokxeu gsrq eksVj lk;dy] cl] Vªd] VsªDVj] thi] dkj vkfn dk 
mi;ksx djus yxs gSaA

4-4 Hkkstu ,oa is;

 XkksaM tutkfr ds lnL; Hkkstu esa pkaoy] nky rFkk ekSleh lfCt;k¡ eq[; [kkn~; inkFkZ ds :i esa 
xzg.k djrs gSaA eDdk o pkaoy dh ̂ ^dudh^^ ¼[kaMk½ dks vf/kd ikuh esa mckydj ̂ ^^ist^^ cukrs gSaA blh 
izdkj xfeZ;ksa esa pkaoy dh ̂ ^dudh^^ ¼[kaMk½ dks fnuksa ls iwoZ ls fHkxks;s rFkk [kehj ;qDr ̂ ^eafM;k^^ ¼jkxh½ 
vkVk ds ?kksy ds lkFk mckydj ̂^eafM;k ist^^ cukrs gSaA
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 lHkh lektksa esa tUe] fookg ,oa e`R;q vkfn thou lLadkjksa dks ,d fuf'pr fu;e ds varxZr dqN 
vuq"Bkuksa ds lkFk iw.kZ fd;k tkrk gSA bu vuq"Bkuksa esa ifjokjksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr esa fHkUurk 
rFkk :fp ds QyLo:i vk;kstu ds Lo:i  esa foo/krk fn[kkbZ nsrk gS] fdarq ,d lekt esa dqN ewyHkwr 
fu;eksa dk ikyu vo'; fd;k tkrk gSA bUgsa lexz :i ls thou laLdkj dgk tk ldrk gSA ;s thou 
laLdkj tUe] fookg ,oa e`R;q ls tqM+s gksrs gSaA XkksaM tutkfr esa izpfyr thou laLdkj dk fooj.k bl 
izdkj gS &

5-1 tUe laLdkj 

v- xHkZ/kkj.k ,oa izlo & XkksaM tutkfr esa ekfld pØ :dus ls xHkZ/kkj.k ;k xHkZ Bgjus dk Kku gksrk 
gSA XkksaM tutkfr esa xHkZorh L=h] xHkZdky ds izkajfHkd ,oa e/;dky rd lkekU; nSfud dk;ksZa dk fuoZgu 
djrh gSaA

 XkksaM tutkfr esa xHkZorh L=h dk izlo ?kj esa gksrk gSA izlo dk;Z xzke dh nks&rhu tkudkj 
fL=;ksa ̂ ^lqbZu^^@*nkbZ* ls djokrs gSaA izlo ds mijkar rhu fnu izlwrk dks ̂ ^d'kk^^ ikuh fn;k tkrk gSA 
^^d'kk^^ ^^fgjoka^^¼dqYFkh½] dqVk gqvk dkyk fry] flaxh rFkk ddgh tM+ ¼taxyh tM+h½ dks ikuh esa 
mckydj cukrs gSaA rhljs fnu izlwrk dks Hkkstu f[kykrs gSaA

c-  NBh laLdkj rFkk ukedj.k & xksaM tutkfr esa Nêh@ukedj.k laLdkj lkekU;r% f'k'kq ds tUe ls 6 
osa ls 21osa fnuksa ds e/; fd;k tkrk gSA blesa uotkr f'k'kq dk uke j[kk tkrk gSA eqaMu laLdkj oSokfgd 
i{k ds laca/kh ¼vDdks&ekek½ ds gkFkksa djk;k tkrk gSA bl fnu lacaf/k;ksa rFkk xzkeokfl;ksa dks vkeaf=r 
fd;k tkrk gSA ifjokj ds lnL; iwtk fo/kku rFkk cPps dk ukedj.k djrs gSa rFkk vkeaf=r tu f'k'kq dks 
vk'khokZn rFkk migkj nsrs gSaA blds ckn lHkh vkeaf=r tuksa dks LoYikgkj ;k Hkkst djkrs gSaA 

5-2 fookg laLdkj

 XkksaM lekt esa fookg dks thou dk vko';d laLdkj ekuk tkrk gS D;kasfd fookg ls gh O;fDr ds 
thou esa fLFkjrk] fuf'aprrk vkrh gS lkFk gh ifjokj ds fuekZ.k ls lekt o laLd`fr fujarj xfr'khy 
jgrh gSAxksaM tutkfr esa ijEijkxr lkekftd O;oLFkk vuqlkj fookg ,d egRoiw.kZ rFkk vko';d 
laLdkj gS fookg O;fäxr ,oa lkekftd jLe&fjokt gksus ds lkFk&lkFk ,d èkkfeZd laLdkj Hkh gSA bl 
laLdkj ds }kjk L=h&iq#"k x`gLFk thou esa ços'k djrs gS xksM lekt esa çR;sd L=h iq#"k ds fy;s fookg 
dks vfr vko';d ekuk x;k gSA
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 XkksaM tutkfr ds lnL; unh&ukyksa] [ksr esa rFkk rkykcksa esa eRL; vk[ksV djrs gSaA xjh&YkkV] 
fofHkUu izdkj ds tky] nkanj vkfn eRL; vk[ksV ds izeq[k lk/ku gSaA

 XkksaM tutkfr ds lnL; 'kkldh; izfrca/k ds dkj.k /kkfeZd iz;kstu] euksjatu ,oa Qlyksa dh 
lqj{kk gsrq izrhdkRed :i ls f'kdkj djrs gSaA rhj&/kuq"k] xqysy] tky vkfn f'kdkj ds midj.k gSaA

4-9 laxhr ds lk/ku

 XkksaM tutkfr esa lkekftd ,oa /kkfeZd vk;kstu ds volj ij ikjaifjd ok| ;a=ksa ds lkFk 
xhr&laxhr&u`R; izLrqr fd;s tkrs gSaA fofHkUu izdkj ds <ksy] ekanj] rqjgh] ckalqjh vkfn izeq[k ok| ;a= 
gSaA

xksaM tutkfr esa HkkSfrd laLd`fr laca/kh fu;e rFkk izFkkxr dkuwu

 XkksaM tutkfr esa HkkSfrd laLd`fr laca/kh fu;e rFkk izFkkxr dkuwu fuEukafdr gS&

1-  xzke dh Hkwfe {ks= esa iwtk dj izFke clus okys ifjokj ds eqf[k;k dks xk;rk vFkkZRk~ Hkwfe iqtkjh 
ekuk tkrk gSA xzke ds Hkwfe {ks= esa xzke nsoh ds eafnj esa iwtk o vU; /kkfEkZd vk;kstu esa xk;rk dh 
fo'ks"k Hkwfedk gksrh gSA

2-  xzke ds :f<+xr lhek ds Hkhrj ds ou laink] tyL=ksr] [kfut lalk/ku xzke dh lkeqnkf;d 
laink ekuk tkrk gSA ftldk miHkksx] laj{k.k o lao/kZu dk vf/kdkj xzkeokfl;ksa dk gksrk gSA 
vU; xzke ds lnL;ksa }kjk mi;ksx ds iwoZ xzke izeq[k o lnL;ksa ls vuqefr izkIr djuk vko';d 
ekuk tkrk gSA 

3-  xzke ds lkeqnkf;d {ks= tSls&rkykc] nsoLFky] 'elku] ?kksVwy vkfn xzke dh lkeqnkf;d laifŸk 
ekuk tkrk gS] ftldk mi;ksx ih<+h&nj&ih<+h fd;k tkrk gSA ftldh le;&le; ij 
xzkeokfl;ksa }kjk ejEer o lq/kkj dk;Z fd;k tkrk gSA budks uqdlku igqpkus okys dks psrkouh o 
nafMr fd;k tkrk gSA
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vk'khokZn rFkk migkj nsrs gSaA blds ckn lHkh vkeaf=r tuksa dks LoYikgkj ;k Hkkst djkrs gSaA 

5-2 fookg laLdkj

 XkksaM lekt esa fookg dks thou dk vko';d laLdkj ekuk tkrk gS D;kasfd fookg ls gh O;fDr ds 
thou esa fLFkjrk] fuf'aprrk vkrh gS lkFk gh ifjokj ds fuekZ.k ls lekt o laLd`fr fujarj xfr'khy 
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ckn oèkq i{k ds pkSfFk;k dks oj i{k }kjk fcnk dj fn;k tkrk gSA 

3- ,d fnolh; fookg & fu;ekoyh 2004 ds vuqlkj lekt esa ,d fnolh; fookg dks O;ogkj esa yk;s 
tkus fu.kZ; fy;k x;k Fkk] ftls bl egklHkk esa ekU;rk nh xbZ gSA

4- ea>yh 'kknh & fu;ekoyh 2004 ds vuqlkj lekt esa ea>yh 'kknh çfrcafèkr Fkk egklHkk 2014 ds 
ifjppkZ mijkUr ea>yh 'kknh dh çklafxdrk] le; ,oa ifjfLFkfr;ks dks ns[krs g, ea>yh 'kknh 
dks ,sfPNd fd;k x;k gSA 

fookg jLe & 

1- iwtu@lsok fofèk & xkscj ls fyidj pkaoy vkVk ls pkSd cukdj dy'k LFkkfir dj ikuh] dPpk 
nwèk] nqch] vfXu] èkwi] gYnh] pkoy] vke iÙkh bR;kfnls bZ"V nso] dqy nso ,oa xkao ds nsoh nsorkvksa 
¼'khrykekrk@ftesnkjhu@ryeÙks@dMjsaxy@fcekyisu½ dh iwtk vpZuk ,oa Lrqfr djus dh 
ijEijk gSA ftlls oj&oèkw dk nkEiR; thou lq[kh ,oa eaxye; jgs rFkk os èku èkkU; ls lEiUu 
jgsaA 

2- pqYgk jLe & nksuksa i{k ds xks=] nwèk tkap lgh gksus ij pqYgk usax nksuksa i{k ds fj'rsnkjks }kjk fd;k 
tk;sxkA 

3- egyk & egyk dk;ZØe esa ykbZ ¼fijdhax½ eqjkZ] xqM ¼csyh½ dk mi;ksx fd;k tk;sxkA egyk tkus ds 
fy, 'kjkc dk ç;ksx oftZr fd;k x;k gSA

4- eaxuh & fookg ;ksX; yMdk&yMdh ds ijLij jtkeanh ,oa nksuksa ifjokj ds lgefr gksus ij eaxuh 
dh jLe dh tkrh gSA bl jLe esa oj i{k }kjk oèkq i{k dks ,d lkMh] ,d ukfj;y nh tkrh gSA 

5- tkudkjh ,oa Qynku & bl jLe dks nksuksa i{k ds ikfjokfjd lnL;ksa ,oa lekt çeq[kksa ds mifLFkfr 
esa djrs gS ;Fkk'kfDr vuqlkj oj i{k dh vksj ls yMdh dks ,d lkMh] ,d ukfj;y HksaV dh tkrh 
gSA lkFk gh xqM] ykbZ] eqjkZ] puk ,oa fe"Bku Hkh oèkq i{k dks nh tkrh gSA jLe vnk;xh i'pkr~ 
'kknh iDdh eku yh tkrh gSA 

6- dqj ckaèkuk ¼fookg frfFk r; djuk½ & nksuksa i{kksa dh lqfoèkk ,oa lgefr ds ckn 'kknh dh frfFk o 'kknh 
ds leLr dk;ZØe Hkh r; fd;k tkrk gSA

7- dksMofdax jLe & 'kknh jLe dh 'k#okr djus ds fy, psfyd&eksfV;kfjuksa ds }kjk 'kqHkkjaHk esa nksuksa 
xks=kas dh O;k[;k djrs gq, fd;k tkrk gSA 

8- ckjkr & ckjkfr;ksa dk Lokxr ihyk pkaoy ls fryd yxkdj rFkk ;Fkk laHko Qwy ds gkj ;k iq"i ls 
Lokxr fd;k tkrk gSA ckjkfr;ksa dks Bgjkus dh O;oLFkk oèkq ds ?kj ds lehi fd;k tkosxk] 
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v-  fookg gsrq vf/kekU;rk & XkksaM tutkrh; lekt esa fookg gsrq eesj&QqQsjs fookg dks vf/kekU;rk 
izkIr gSA blesa ,d O;fDr vius iq= ;k iq=h ds fookg gsrq muds ekek ;k QwQk ds larku dks izkFkfedrk 
nsrk gSA ,sls fookg dks vPNk ekuk tkrk gS D;kasfd oSokfgd i{k oj@o/kw iwoZ ifjfpr ;k fj'rsnkj gksrs gSa] 
ftlls larku dk oSokfgd thou lq[kh gksus dk fo'okl gksrk gS rFkk nksuksa i{kksa esa vkilh laca/k Hkh vf/kd 
?kfu"B gksrs gSaA XkksaM tutkfr oa'k o xks= cfgfoZokgh rFkk tutkfr varfoZokgh gSA

c-  fookg vk;q & orZeku esa XkksaM lekt esa yM+dksa dk fookg 18&22 o"kZ rFkk yM+fd;ksa dk fookg 
18&20 o"kZ dh vk;q esa fd;k tkrk gSA 

5-2-1 fookg ds izdkj

 XkksaM lekt iq:"k iz/kku lekt gSA bl lekt dh fookg i)fr esa iq:"kksa dks izeq[krk gSA XkksaM 
lekt esa fookg ds fuEu izdkj izpfyr gS %&

v-  ,dy fookg & XkksaM lekt esa ,d fookg dh la[;k vf/kd gSA blesa ,d le; esa ,d gh iq:"k&L=h 
ds e/; oSokfgd laca/k gksrk gSA dbZ ckj fookg foPNsn] fo/kqj@fo/kok gksus ds dkj.k nwljs 
iq:"k@L=h ls fookg fd;k tkrk gS fdUrq ,d le; esa ,d gh L=h@iq:"k ls fookg laca/k gksrk 
gSA

c-  cgqiRuh fookg & XkksaM lekt esa vYila[;k esa cgqiRuh fookg izpfyr gSA cgqiRuh fookg dk eq[; 
dkj.k fo/kok fookg ,oa larkughurk gSA ,sls fLFkfr esa O;fDr nwljk fookg dj ysrk gSA XkksaM 
lekt esa cgqiRuh fookg dks lkekftd ekU;rk izkIr gSA

5-2-2 thoulkFkh p;u dh fof/k;k¡

 XkksaM lekt esa thou lkFkh p;u djrs gsrq vusd fof/k izpfyr gSA fookg gsrq bPNqd O;fDr ;k 
ifjokj izpfyr fof/k;ksa ds varxZr fookg dj ldrk gSA XkksaM lekt eas fookg lkFk p;u dh fof/k fooj.k 
fuEu gS &

1- lgefr fookg & lgefr fookg esa oj&o/kw nksuksa ds i{k vkilh lgefr ls fookg laca/k r; djrs gSaA 
buesa ls vkilh lgefr ds vk/kkj ij r; fd;s tkus okys fookg dh la[;k lokZf/kd gSA

fookg ds izdkj & xksaM lekt esa çpfyr lgefr fookg ds fuEu Lo:i gSa &]

1- cM+h 'kknh@py 'kknh & blesa oj i{k ckjkr ysdj oèkq ds ?kj tkrk gS oèkq ds ?kj fookg ds lEiw.kZ jLe 
fjokt lEiUu gksrk gS fQj oèkq dks ysdj oj ckjkr ds lkFk vius ?kj okil vkrk gSAoj oèkq dk 
eaMi vkilh ikfjokfjd lgefr ds vkèkkj ij r; fd;k tkrk gSA

2- NksVh 'kknh ¼lxkbZ 'kknh½ & blesa oj ckjkr ysdj oèkq ds ?kj tkrk gS vkSj ogha oèkq dh lxkbZ dj mls 
viuk ?kj ykrk gS vkSj 'kknh dh lEiw.kZ jLe fjokt oj ds ?kj lEiUu gksrk gS oèkq dks lkSaius ds 
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ifjppkZ mijkUr ea>yh 'kknh dh çklafxdrk] le; ,oa ifjfLFkfr;ks dks ns[krs g, ea>yh 'kknh 
dks ,sfPNd fd;k x;k gSA 

fookg jLe & 

1- iwtu@lsok fofèk & xkscj ls fyidj pkaoy vkVk ls pkSd cukdj dy'k LFkkfir dj ikuh] dPpk 
nwèk] nqch] vfXu] èkwi] gYnh] pkoy] vke iÙkh bR;kfnls bZ"V nso] dqy nso ,oa xkao ds nsoh nsorkvksa 
¼'khrykekrk@ftesnkjhu@ryeÙks@dMjsaxy@fcekyisu½ dh iwtk vpZuk ,oa Lrqfr djus dh 
ijEijk gSA ftlls oj&oèkw dk nkEiR; thou lq[kh ,oa eaxye; jgs rFkk os èku èkkU; ls lEiUu 
jgsaA 

2- pqYgk jLe & nksuksa i{k ds xks=] nwèk tkap lgh gksus ij pqYgk usax nksuksa i{k ds fj'rsnkjks }kjk fd;k 
tk;sxkA 

3- egyk & egyk dk;ZØe esa ykbZ ¼fijdhax½ eqjkZ] xqM ¼csyh½ dk mi;ksx fd;k tk;sxkA egyk tkus ds 
fy, 'kjkc dk ç;ksx oftZr fd;k x;k gSA

4- eaxuh & fookg ;ksX; yMdk&yMdh ds ijLij jtkeanh ,oa nksuksa ifjokj ds lgefr gksus ij eaxuh 
dh jLe dh tkrh gSA bl jLe esa oj i{k }kjk oèkq i{k dks ,d lkMh] ,d ukfj;y nh tkrh gSA 

5- tkudkjh ,oa Qynku & bl jLe dks nksuksa i{k ds ikfjokfjd lnL;ksa ,oa lekt çeq[kksa ds mifLFkfr 
esa djrs gS ;Fkk'kfDr vuqlkj oj i{k dh vksj ls yMdh dks ,d lkMh] ,d ukfj;y HksaV dh tkrh 
gSA lkFk gh xqM] ykbZ] eqjkZ] puk ,oa fe"Bku Hkh oèkq i{k dks nh tkrh gSA jLe vnk;xh i'pkr~ 
'kknh iDdh eku yh tkrh gSA 

6- dqj ckaèkuk ¼fookg frfFk r; djuk½ & nksuksa i{kksa dh lqfoèkk ,oa lgefr ds ckn 'kknh dh frfFk o 'kknh 
ds leLr dk;ZØe Hkh r; fd;k tkrk gSA

7- dksMofdax jLe & 'kknh jLe dh 'k#okr djus ds fy, psfyd&eksfV;kfjuksa ds }kjk 'kqHkkjaHk esa nksuksa 
xks=kas dh O;k[;k djrs gq, fd;k tkrk gSA 

8- ckjkr & ckjkfr;ksa dk Lokxr ihyk pkaoy ls fryd yxkdj rFkk ;Fkk laHko Qwy ds gkj ;k iq"i ls 
Lokxr fd;k tkrk gSA ckjkfr;ksa dks Bgjkus dh O;oLFkk oèkq ds ?kj ds lehi fd;k tkosxk] 
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v-  fookg gsrq vf/kekU;rk & XkksaM tutkrh; lekt esa fookg gsrq eesj&QqQsjs fookg dks vf/kekU;rk 
izkIr gSA blesa ,d O;fDr vius iq= ;k iq=h ds fookg gsrq muds ekek ;k QwQk ds larku dks izkFkfedrk 
nsrk gSA ,sls fookg dks vPNk ekuk tkrk gS D;kasfd oSokfgd i{k oj@o/kw iwoZ ifjfpr ;k fj'rsnkj gksrs gSa] 
ftlls larku dk oSokfgd thou lq[kh gksus dk fo'okl gksrk gS rFkk nksuksa i{kksa esa vkilh laca/k Hkh vf/kd 
?kfu"B gksrs gSaA XkksaM tutkfr oa'k o xks= cfgfoZokgh rFkk tutkfr varfoZokgh gSA

c-  fookg vk;q & orZeku esa XkksaM lekt esa yM+dksa dk fookg 18&22 o"kZ rFkk yM+fd;ksa dk fookg 
18&20 o"kZ dh vk;q esa fd;k tkrk gSA 

5-2-1 fookg ds izdkj

 XkksaM lekt iq:"k iz/kku lekt gSA bl lekt dh fookg i)fr esa iq:"kksa dks izeq[krk gSA XkksaM 
lekt esa fookg ds fuEu izdkj izpfyr gS %&

v-  ,dy fookg & XkksaM lekt esa ,d fookg dh la[;k vf/kd gSA blesa ,d le; esa ,d gh iq:"k&L=h 
ds e/; oSokfgd laca/k gksrk gSA dbZ ckj fookg foPNsn] fo/kqj@fo/kok gksus ds dkj.k nwljs 
iq:"k@L=h ls fookg fd;k tkrk gS fdUrq ,d le; esa ,d gh L=h@iq:"k ls fookg laca/k gksrk 
gSA

c-  cgqiRuh fookg & XkksaM lekt esa vYila[;k esa cgqiRuh fookg izpfyr gSA cgqiRuh fookg dk eq[; 
dkj.k fo/kok fookg ,oa larkughurk gSA ,sls fLFkfr esa O;fDr nwljk fookg dj ysrk gSA XkksaM 
lekt esa cgqiRuh fookg dks lkekftd ekU;rk izkIr gSA

5-2-2 thoulkFkh p;u dh fof/k;k¡

 XkksaM lekt esa thou lkFkh p;u djrs gsrq vusd fof/k izpfyr gSA fookg gsrq bPNqd O;fDr ;k 
ifjokj izpfyr fof/k;ksa ds varxZr fookg dj ldrk gSA XkksaM lekt eas fookg lkFk p;u dh fof/k fooj.k 
fuEu gS &

1- lgefr fookg & lgefr fookg esa oj&o/kw nksuksa ds i{k vkilh lgefr ls fookg laca/k r; djrs gSaA 
buesa ls vkilh lgefr ds vk/kkj ij r; fd;s tkus okys fookg dh la[;k lokZf/kd gSA

fookg ds izdkj & xksaM lekt esa çpfyr lgefr fookg ds fuEu Lo:i gSa &]

1- cM+h 'kknh@py 'kknh & blesa oj i{k ckjkr ysdj oèkq ds ?kj tkrk gS oèkq ds ?kj fookg ds lEiw.kZ jLe 
fjokt lEiUu gksrk gS fQj oèkq dks ysdj oj ckjkr ds lkFk vius ?kj okil vkrk gSAoj oèkq dk 
eaMi vkilh ikfjokfjd lgefr ds vkèkkj ij r; fd;k tkrk gSA

2- NksVh 'kknh ¼lxkbZ 'kknh½ & blesa oj ckjkr ysdj oèkq ds ?kj tkrk gS vkSj ogha oèkq dh lxkbZ dj mls 
viuk ?kj ykrk gS vkSj 'kknh dh lEiw.kZ jLe fjokt oj ds ?kj lEiUu gksrk gS oèkq dks lkSaius ds 
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 3- lCth   & la[;k vkèkkfjr ek=k fuèkkZfjr dh tkosA 

 4- çlkn   & ykbZ] xqM] puk 

 5- usx lkexzh  & pwMh&Qwnajh] gYnh rsy lÙkk ds yqxjk

      01 ek;lkjh yqxjk

      01 Ms< lkl dk yqxjk

      01 dkdks nk;h yqxjk

      01 vkth xksnyh yqxjk

      01 QqQwokgh yqxjk

      01 ekek okgh

      50 #- lqljk [kaMk

      101#- lq[klÙkk 

 6- nso dkSMh  & dqy vius xks= ¼nqxkuh½ ds vuqlkjA 

 7- pwMh igksjuh  & 51 #-

 8- lax NqVksuh  & 101#-

 9- ekr` i{k  & 51 #-

 10- Mksj NSdksuh  & 151 #-

17-  rsy mrkjuk & rsy mrkjus dh jLe lÙkk ds ckn nksigj rd lEiUu fd;k tkrk gSA

18-  yxu & yxu lw;kZLr ds le; xksèkqyh csyk esa lEiUu djus dh ekU;rk gS le; vkSj ifjfLFkfr 
vuqlkj yxu e.Mi vFkok e.Mi esa fd;k tk ldrk gSA yxu e.Mi esa ços'k ds iwoZ vius 
ifjokj ds fu;ekuqlkj emj lkSius dk fu;e fd;k tkrk gSA yxu e.Mi dks nks'kh ¼lkekftd 
iqtkjh½ }kjk gYnh] pkaoy vkVk ls J`axkj fd;k tkrk gSA Hkaoj e.Mi esa nks'kh nqYgk&nqYgu 
ijkZokyh o lqfoèkkuqlkj fudV laca/kh Qsjs esa lkFk gksrs gSaA xksaM tutkfr esa Qsjs ;k Hkaoj nkfgus ls 
ck;sa vksj ¼cSyk Hkaoj½ lkr Qsjk ysus dh ijEijk gSA Hkaoj lekfIr ij oj&oèkq ij ikuh Mkyus dk 
fjokt gSA

19-  fcnkbZ & lEiw.kZ oSokfgd jLe lEiUu gksus ij mlh jkr fcnkbZ fd;k tkrk gSA
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ckjkfr;ksa dh la[;k 75 ls 100 fuèkkZfjr dh xbZA blds fy, nksuksa i{kksa ds chp lgefr vko';d 
gksrk gSA 

9- iucqMh & 'kknh ds iwoZ iucqMh dh jLe vnk;xh lkekftd iqtkjh ¼nks'kh½ }kjk fd;s tkus dh 
ijEijk gSA oj&oèkq dks lkr Qsjs ¼Hkaoj½ iw.kZ djuk vfuok;Z gSA

10- eMok ¼eaMi½ & eaMi ds fy, egq, dh dqavkjh isM+] lktk ds [kEcs ,oa tkequ 'kk[kk ykus gsrq] ykbZ] 
xqM] èkwi] èkkxk dk fofèkor mi;ksx ,oa egq, ds isM ij fpfUgr dj fookg LFky ds ikl yk;k 
tkrk gSA tgka Lokxr ¼eMok ij?kksuh½ i'pkr~ lkekftd iqtkjh }kjk e.Mi esa mijksDr 
ouLifr;ksa dks eaMi ds #i esa LFkkfir djus dh ijEijk gSA efgykvksa ds }kjk dy'k dks ltkdj 
eaMi esa LFkkfir fd;k tkrk gSA

11-  pksjVh rsy p<kuk & rsy p<kus dh jLe ds rgr pksj rsy ¼isu&uh;½ Hk.Mkjh ds dejs esa fookfgrksa 
}kjk lhfer rFkk [kkl fj'rsnkjksa }kjk gh xqIr #ils p<k;k tkrk gSA

12- rsy p<kuk & pksj rsy p<kus ds i'pkr~ 7 Qsjk yxkdj eMok esa oj&o/kw dks rsy p<k;k tkrk gSA  

13- eMok fuxuk & xkao ds ekrk] cqtxksZa ,o uo;qod uo;qofr;ksa ds }kjk xks= nsork ,oa dqy nsorkvksa 
dks jsyk xhr ds ek/;e ls vOgku fd;k tkrk gSA

14- eMok ukpuk & jkf= esa eaMi esa u`R; fd;k tkrk gSA ftlesa ijaijkxr jLe ds u`R;] xhr ,oa okn~; 
;a=ks dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

15- lxk fuaxuh & lxk fuaxuh esa lxk&lacafèk;ksa ,oa ifjtuksa }kjk pkaoy] nky ,oa jkf'k fn;s tkus dh 
ijEijk gSA 

16- lÙkk & xksaM tutkfr esa fookg esa oj i{k }kjk o/kw i{k dks lRrk izzzzzznk; djus dh ijaijk gSA lÙkk usax 
esa oj i{k }kjk oèkw i{k dks 10 dkBk pkaoy] pkj dkBk nky] ykbZ] xqM] pwMh] dqanjh] rsy ,oa lÙkk 
ds le; lkMh] ,d ek; yqxjk] ,d Ms<lkl dh lkMh] ,d dkdksnkbZ yqxjk] ,d Mksdjh nkbZ 
yqxjk] ekekokgh 5 :i;s] lqljk[k.Mk 5 :i;s] nso dkSMh vius dqy xks= ¼nksxkuk½ vuqlkj lq[k 
lrk 7 #i;s] pqMh igjksuh 25 :i;s] lax NqVkSuh 51 :i;s ,oa ekr`i{k dks 51 :i;s oj i{k }kjk 
oèkq i{k dks fn;k tkrk gSA fookg usx lacaèkh lkexzh lRRkk ds le; gh crk;k@fn[kk;k 
tkos@lRrk ds le; oèkq ds mi;qDr lacafèkrksa dks mifLFkr gksdj mä usax dh lkexzh çkIr djus 
dk fjokt gSA 

 o"kZ 2014 ds xkasM egklHkk esa lÙkk usx fuèkkZfjr fd;k x;k gS] tks fuEu gS %&

 1- pakoy   & 20 dkBk;k 50 iSyh 

 2- nky   & 5 dkBk;k 10 iSyh 
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      01 dkdks nk;h yqxjk
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      01 QqQwokgh yqxjk

      01 ekek okgh
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18-  yxu & yxu lw;kZLr ds le; xksèkqyh csyk esa lEiUu djus dh ekU;rk gS le; vkSj ifjfLFkfr 
vuqlkj yxu e.Mi vFkok e.Mi esa fd;k tk ldrk gSA yxu e.Mi esa ços'k ds iwoZ vius 
ifjokj ds fu;ekuqlkj emj lkSius dk fu;e fd;k tkrk gSA yxu e.Mi dks nks'kh ¼lkekftd 
iqtkjh½ }kjk gYnh] pkaoy vkVk ls J`axkj fd;k tkrk gSA Hkaoj e.Mi esa nks'kh nqYgk&nqYgu 
ijkZokyh o lqfoèkkuqlkj fudV laca/kh Qsjs esa lkFk gksrs gSaA xksaM tutkfr esa Qsjs ;k Hkaoj nkfgus ls 
ck;sa vksj ¼cSyk Hkaoj½ lkr Qsjk ysus dh ijEijk gSA Hkaoj lekfIr ij oj&oèkq ij ikuh Mkyus dk 
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 ¼c½ ;fn xkao esa ,d ls vfèkd yMfd;ksa dh 'kknh gks rks ;Fkk laHko lHkh ckjkr ,d gh fnu cqykus 
dh O;oLFkk fd;k tk,A ,slk igy xkao ds lkekftd iapksa@çeq[kksa dh ftEesnkjh gksxhA

5-3 e`R;q laLdkj  

 xkasM leqnk; esa e`rd dks nQukus dh çfØ;k gS ysfdu egkekjh] chekjh rFkk vYi dkfyd e`R;q 
ij 'ko dks tyk;k tkrk gSAifjokj esa fdlh O;fDr dh e`R;q ij fL=;ka foyki djrh gSa] ftls lqudj 
iM+kslh ,df=r gksrs gSa vkSj lHkh dks lwpuk nsrs gSaA lHkh lacaf/k;ksa ds ,d= gksus ds i'pkr e`rd ds fy, 
nks ckal ;k ydMh dk lh<h rS;kj djds pVkbZ fcNkdj ml ij lQsn diMk fcNk;k tkrk gS e`rd ds 
ifjokj ds lxklacaèkh gh mlds fy, u;k diMk ysdj vkrs gS ftls 'ko ds mij <ad fn;k tkrk gSA blds 
ckn 'ko ;k=k ds 'kelku esa igqapus ij nwljs xks= ds lnL; dcz [kksnrs gSaA blds ckn 'ko dks dcz esa 
j[kus ds i'pkr~ e`rd dk iq= ;k firk ;k HkkbZ ;k ifr loZizFke “ko ij feV~Vh Mkyrk gSA bl laca/kh rFkk 
xzkeh.k ,d&,d eqV~Bh feV~Vh 'ko ij Mkyrs gSa rFkk 'ko dks feV~Vh ls iwjh rjg <ad fn;k tkrk gSA

 'e'kku ls lHkh unh ;k rkykc tkdj ugkrs gS o e`rd ds ?kj okil ykSVrs gSA okil ?kj ykSVus 
ij fcLlj Nqvkuh ds jLe egqvk dk jl esa lq[klh ¼lq[kh eNyh½ dks fHkxksdj fd;s tkus dk fjokt gSA

 e`R;q ds rhljs fnu rht ugkou fd;k tkrk gSA ugkou ds le; efgykvksa ds }kjk dq.Mk ¼tho 
vkRek½ dks ?kj esa lqjf{kr ykosaA xêk ¼Hkkatk ;k ekek i{k½] nks'kh ds }kjk iwtk vpZuk dj lsok djsaAdq.Mk 
¼tho vkRek½ dks ?kj esa dq.Mk fVdkou nks'kh@lekèkku esa fd;k tkus dh ijEijk gSA ?kj ds fl;kuksa dks gh 
dq.Mk esa LFkkfir fd;k tk;sA lqns'k esa jkf'k gh vfiZr fd;k tkosA

 e`R;q laLdkj ds vafre fnu iqtkjh leèkku ¼vDdk ekey½ ,oa csfV;ksa dsb ;Fkk 'kfDr vuqlkj nku 
¼fpUgk cqnk½ fn;k tk ldrk gSA e`rd ifjokj lekt }kjk vk'kÊokn fn;k tkuk gksrk gSA eq.Mu dk;ZØe 
fookg laca/kh xks= ds }kjk fd;k tkrk gSA 

5-4  xksaM tutkfr esa thou laLdkj laca/kh fu;e o izFkkxr dkuwu &

5-4-1- tUe ,oa ukedj.k laLdkj laca/kh fu;e o izFkkxr dkuwu &

1-  ukedj.k ds le; lekt Q.M esa cPps ds uke ls ith;u 'kqYd esa 151:i;s xzke ds lkekftd 
laxBu dks"k esa tek djuk vko';d gSA

2-  ukedj.k laLdkj esa ifjokj dks NksM dj 'ks"k lHkh yksx oLrq HksaV ds LFkku ij uxn jkf'k çnku 
djsa ;k fu;er% pkoy ns ldrs gSA
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1- yelsuk fookg & ijEijkxr lkekftd O;oLFkk esa ;g çkoèkku gS fd firk vko';d gksus ij vius 
iq=h ds fy;s mfpr fj'rs ds yMds dks ,d fuèkkZfjr le; ij lsok dk;Z gsrq vius ?kj j[k ldrk 
gS fuèkkZfjr le; i'pkr~ viuh iq=h dh 'kknh ml ;qod ls Lo;a ds O;; ij dj nsus dk çkoèkku 
gSA 

2- iSBw fookg & dksbZ vfookfgr yMdh fdlh yMds ds ?kj fookg ç;kstu gsrq pyh tkrh gS rks lekt 
çeq[kksa ds ;Fkksfpr tkap iM+rky ds ckn yMdk yMdh ds lgefr ij nksuksa dh 'kknh dh tk 
ldrh gSA fookg ls lacaf/kr jLe¼lrk usx½ ysus dk vfèkdkj yMdh ds firk ds xkao okyksa dks 
gksrk gSA

3-  m<fj;k fookg & tc dksbZ yMdk fdlh fookg laca/kh i{k ¼leèkku½dh yMdh ;k tc dksbZ yMdh 
fookg laca/kh i{k ¼leèkku½ds yMds ds lkFk Hkkx tkrk@tkrh gS] ,sls fLFkfr esa 'kknh ds iwoZ 
lkekftd çeq[kksa ds }kjk ;Fkksfpr tkap djus ckn fj'rs&ukrs lgh ik;s tkus ij 'kknh djk ldrs 
gS vkSj 'kknh ds ckn uo naifÙk dks oj ds ?kj igqapk nsus dk fjokt gS tgka fu;ekuqlkj jLe ds 
lkeku ¼usax&urk½ iVkus dk çkoèkku j[kk x;k gS ,sls 'kknh djus okyksa ij 2051 :i;s vFkZn.M 
dk çkoèkku gSA 

4- tcju ;k gj.k fookg & fdlh yMdh dks tcjnLrh idMdj 'kknh djuk lekt esa oftZr gS yM+dh 
dh ialn ,oa lgefr ij gh 'kknh fd;k tk ldrk gSA

5- HkkStkbZ pwM+h & lkekftd ijEijk ds vuqlkj nqHkkZX; ls fdlh efgyk ds ifr dh e`R;q gksus ij ifjokj 
ds fdlh nsoj ds lkFk ikfjokfjd lykg e'kfojk ds ckn HkkStkbZ pwM+h {ks=h; Lrj ds lekt çeq[kksa 
ds mifLFkfr esa igukus dk fjokt gS 

6-  pwM+h igukuk & 'kknh gks tkus ds ckn ;fn dksbZ yMdh vius ifr dks NksMdj Hkkx@pyh tkrh gS 
;k yMdk mls NksM+ nsrk gS rks ml fookfgr L=h dks fdlh Lotkrh; fj'rs&ukrs ds vuqdwy iq#"k 
ds lkFk vkilh lgefr gksus ij lkekftd iapks ds mifLFkfr esa pwM+h iguk;k tk ldrk gSA nks"kh 
i{k ds fo#) lkekftd naM dk çkoèkku gS tks {ks=h; eqf[k;k vFkok ijxuk eka>h ds Lofoosd ij 
fuHkZj gksxkA

7-  djlk 'kknh & 'kknh ds dqN fnu i'pkr~ gh vxj dksbZ L=h dh ifr dh e`R;q gks tkrh gS rks ml L=h 
ds lkFk mlds dqokjk nsoj ;fn ,sls mlds lkFk 'kknh djus dk bPNqd ik;s tkus ij nksuksa dh 
lgefr ls vFkok fdlh fookfgr L=h ds lkFk dksbZ dqokjk fj'rs ukrs dk yMdk ml efgyk ds 
lkFk x`gLFk thou thuk pkgrs gS rks djlk 'kknh djus dh ijEijkxr O;oLFkk çpfyr gSA 

8-  lkeqfgd fookg & ¼v½ xksaM tutkfr ds lkekftd laxBu }kjk lkeqfgd fookg dks çksRlkfgr fd;k 
tkjgk gSA çR;sd ;qxy dks fookg iath;u 'kqYd 551 :i;s ns; gSA
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11-  yelsuk 'kknh esa ;fn fookgksijkUr yMdh yMdk dks NksM+ dj Hkkx tkrh gS rks yMdh ds firk 
nkekn dks vius ?kj esa jgus rd dh vofèk esa Hkkstu [kpZ ds vfrfjä çfro"kZ 5]000 #i;s {kfriwfrZ 
ds #i esa Hkqxrku djsxk ;fn blds foijhr yMdk] yMdh dks NksM nsrk gS rks {ks=h; lkekftd 
laxBu Lofoosd ls yMdk;k muds i{k dks nf.Mr dj ldsxk tks 50]000 #i;s ls de ugh 
gksxkA 

12-  tc dksbZ yMdk@yM+dh fdlh oSokfgd Ik{k vFkkZr~ vDdksekek i{k ds yM+dk@yM+dh ds lkFk 
Hkkx tkrk@tkrh gSA ,sls fLFkfr esa 'kknh ds iwoZ lkekftd çeq[kksa ds }kjk ;Fkksfpr tkap djus 
ckn fj'rs&ukrs lgh ik;s tkus ij 'kknh djk ldrs gS vkSj 'kknh ds ckn uo naifÙk dks oj ds ?kj 
igqapk nsus dk fjokt gS tgka fu;ekuqlkj jLe ¼usax&urk½ iVkus dk çkoèkku j[kk x;k gS ,sls 'kknh 
djus okyks ij 2051 #- dk vFkZn.M dk çkoèkku gSA 

13- fdlh yMdh dks tcjnLrh idMdj 'kknh djuk lekt esa oftZr gS yMdh dh ialn ,oa lgefr 
ij gh 'kknh fd;k tk ldrk gSA bl fu;e ds mYya?ku ij 20]051 #- dk vkfFkZd n.M dk 
çkoèkku gSA 

14- lkekftd ijEijk ds vuqlkj fdlh efgyk ds ifr dh e`R;q gksus ij ifjokj ds fdlh nsoj ds lkFk 
ikfjokfjd lgefr ds vk/kkj ij HkkStkbZ pwM+h {ks=h; Lrj ds lekt çeq[kksa ds mifLFkfr esa igukus 
dk fjokt gS rnqijkar fu;e Hkax dh fLFkfr esa nks"kh i{k ij 1051#- lkekftd n.M dk çkoèkku 
gSA

15- 'kknh gks tkus ds ckn ;fn dksbZ yMdh vius ifr dks NksMdj Hkkx@pyh tkrh gS ;k yMdk mls 
NksM+ nsrk gS rks ml fookfgr L=h dks fdlh Lotkrh; fj'rs&ukrs ds vuqdwy iq#"k ds lkFk vkilh 
lgefr gksus ij lkekftd iapks ds mifLFkfr esa pwM+h iguk;k tk ldrk gSA nks"kh i{k ds fo#) 
lkekftd naM dk çkoèkku gS tks {ks=h; eqf[k;k vFkok ijxuk eka>h ds Lofoosd ij fuHkZj gksxkA

16-  “kknh ds dqN fnu i'pkr~ gh vxj fdlh L=h ds ifr dh e`R;q gks tkrh gS rks ml L=h ds lkFk 
mlds vfookfgr nsoj ;fn mldslkFk fookg djus dk bPNqd ik;s tkus ij nksuksa dh lgefr ls 
vFkok fdlh fookfgr L=h ds lkFk dksbZ vfookfgr ukrsnkj yMdk ml efgyk ds lkFk x`gLFk 
thou thuk pkgrs gS rks djlk 'kknh djus dh ijEijkxr O;oLFkk çpfyr gSA 

17- lkeqfgd fookg dks lekt }kjk çksRlkfgr fd;k tkjgk gS fd lkekftd lnL; vius&vius {ks= 
esa fookg ;ksX; yMds&yMfd;ksa dks lkeqfgd fookg gsrq rS;kj dj çfro"kZ pkSrjbZ ioZ ij Cykd 
Lrj ;k {ks=h; Lrj lkeqfgd fookg lEikfnr djk;k tk;sA bl gsrq çR;sd ;qxy dks fookg 
iath;u 'kqYd 551#-ns; gSA 

27

3-  ukedj.k laLdkj esa 'kjkc çfrcafèkr gSA uky ¼cksEy eqM+h iwaxkj Qwy½>Mus ds ckn cPps dsk dqVqEc 
isu esa feykrs gsrq egqvk Qwy vfiZr dj ldrs gSA 

5-4-2-  fookg laLdkj laca/kh fu;e o izFkkxr dkuwu &

1-  lekt esa ckY;koLFkk esa 'kknh&fookg fu"ksèk gS vFkkZr~ oj dh vk;q 21 o"kZ ,oa oèkq dh vk;q 18 o"kZ 
gksuk vko';d gSA

2-  fookg gsrq yMdh&yMdk dks ,d&nwljs esa ilan ,oa lgefr vko';d gSA 

3-  fookg eesjs&QwQsjs lacaf/k;ksa ¼leèkku xks=½ esa gksuk vko';d gS vFkkZr~ le&le ,oa fo"ke&fo"ke 
xks=ksa esa 'kknh djuk iw.kZr% çfrcafèkr gS] bl fu;e ds mYya?ku gksus ij 10]051 #- vFkZn.M dk 
çkoèkku gSA 

4-  fookg ijaijkxr jhfr&fjokt ls fd;k tkuk vfuok;Z gSA lekt esa oj i{k }kjk dU;k i{k dks 
lÙkk nsus dk ikjEifjd fjokt gSA fookg laLdkj xksaMh jhfr ls lEiUu fd;k tkuk pkfg;sAvU; 
iwtk i)fr ls fookg lEikfnr djus ij lekt }kjk vFkZn.M 21051 :i;s dk çkoèkku fd;k x;k 
gSA

5-  oSokfgd dk;ZØe lEiUu gksus rd nks'kh dks eafnjk fu"ksèk gSA 'kknh lEiUu i'pkr ?kjokyksa }kjk 
nks'kh dks ;Fkksfpr HksaV dj lEeku djus dk fu;e gSA

6-  fookg esa lkekftd cktk dk mi;ksx fd;k tk;sAbl gsrq oSokfgd dk;ZØe esa yMdk 'kknh esa  
vfèkdre 6000 #- rFkk yMdh 'kknh esa vfèkdre 4000 #- jkf'k fn;k tkuk pkfg;sA

7-   fookg esa ekbZd] Mh-ts- ,oa Hkkst esa cQs flLVe iw.kZr% çfrcafèkr gSA mYya?ku djus ij 
mYya?kudrkZ dks 10]000 #- vFkZn.M dk çkoèkku fd;k x;k gSA lacaf/kr xkao ds lkekftd 
iapksa@çeq[kksa ds }kjk bl ij fu;a=.k j[kk tk;A

8-  oSokfgd dk;ZØe ds leLr usax esa 'kjkc oftZr gS blds LFkku ij egq, dk Qwy dks 'kq) ikuh esa 
fHkxksdj riZ.k djus dk fu;e cuk;k x;k gSA

9-  ,d fnolh; fookg fu;ekoyh 2004 ds vuqlkj lekt esa ,d fnolh; fookg dks O;ogkj esa yk;s 
tkus fu.kZ; fy;k x;k Fkk] ftls bl egklHkk esa ekU;rk nh xbZ gSA 

10-  ea>yh 'kknh fu;ekoyh 2004 ds vuqlkj lekt esa ea>yh 'kknh çfrcafèkr Fkk egklHkk 2014 ds 
ifjppkZ mijkUr ea>yh 'kknh dh çklafxdrk ,oa le; ,oa ifjfLFkfr;ks dks ns[krs g, ea>yh 'kknh 
dks ,sfPNd fd;k x;k gSA 

26 vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu



11-  yelsuk 'kknh esa ;fn fookgksijkUr yMdh yMdk dks NksM+ dj Hkkx tkrh gS rks yMdh ds firk 
nkekn dks vius ?kj esa jgus rd dh vofèk esa Hkkstu [kpZ ds vfrfjä çfro"kZ 5]000 #i;s {kfriwfrZ 
ds #i esa Hkqxrku djsxk ;fn blds foijhr yMdk] yMdh dks NksM nsrk gS rks {ks=h; lkekftd 
laxBu Lofoosd ls yMdk;k muds i{k dks nf.Mr dj ldsxk tks 50]000 #i;s ls de ugh 
gksxkA 

12-  tc dksbZ yMdk@yM+dh fdlh oSokfgd Ik{k vFkkZr~ vDdksekek i{k ds yM+dk@yM+dh ds lkFk 
Hkkx tkrk@tkrh gSA ,sls fLFkfr esa 'kknh ds iwoZ lkekftd çeq[kksa ds }kjk ;Fkksfpr tkap djus 
ckn fj'rs&ukrs lgh ik;s tkus ij 'kknh djk ldrs gS vkSj 'kknh ds ckn uo naifÙk dks oj ds ?kj 
igqapk nsus dk fjokt gS tgka fu;ekuqlkj jLe ¼usax&urk½ iVkus dk çkoèkku j[kk x;k gS ,sls 'kknh 
djus okyks ij 2051 #- dk vFkZn.M dk çkoèkku gSA 

13- fdlh yMdh dks tcjnLrh idMdj 'kknh djuk lekt esa oftZr gS yMdh dh ialn ,oa lgefr 
ij gh 'kknh fd;k tk ldrk gSA bl fu;e ds mYya?ku ij 20]051 #- dk vkfFkZd n.M dk 
çkoèkku gSA 

14- lkekftd ijEijk ds vuqlkj fdlh efgyk ds ifr dh e`R;q gksus ij ifjokj ds fdlh nsoj ds lkFk 
ikfjokfjd lgefr ds vk/kkj ij HkkStkbZ pwM+h {ks=h; Lrj ds lekt çeq[kksa ds mifLFkfr esa igukus 
dk fjokt gS rnqijkar fu;e Hkax dh fLFkfr esa nks"kh i{k ij 1051#- lkekftd n.M dk çkoèkku 
gSA

15- 'kknh gks tkus ds ckn ;fn dksbZ yMdh vius ifr dks NksMdj Hkkx@pyh tkrh gS ;k yMdk mls 
NksM+ nsrk gS rks ml fookfgr L=h dks fdlh Lotkrh; fj'rs&ukrs ds vuqdwy iq#"k ds lkFk vkilh 
lgefr gksus ij lkekftd iapks ds mifLFkfr esa pwM+h iguk;k tk ldrk gSA nks"kh i{k ds fo#) 
lkekftd naM dk çkoèkku gS tks {ks=h; eqf[k;k vFkok ijxuk eka>h ds Lofoosd ij fuHkZj gksxkA

16-  “kknh ds dqN fnu i'pkr~ gh vxj fdlh L=h ds ifr dh e`R;q gks tkrh gS rks ml L=h ds lkFk 
mlds vfookfgr nsoj ;fn mldslkFk fookg djus dk bPNqd ik;s tkus ij nksuksa dh lgefr ls 
vFkok fdlh fookfgr L=h ds lkFk dksbZ vfookfgr ukrsnkj yMdk ml efgyk ds lkFk x`gLFk 
thou thuk pkgrs gS rks djlk 'kknh djus dh ijEijkxr O;oLFkk çpfyr gSA 

17- lkeqfgd fookg dks lekt }kjk çksRlkfgr fd;k tkjgk gS fd lkekftd lnL; vius&vius {ks= 
esa fookg ;ksX; yMds&yMfd;ksa dks lkeqfgd fookg gsrq rS;kj dj çfro"kZ pkSrjbZ ioZ ij Cykd 
Lrj ;k {ks=h; Lrj lkeqfgd fookg lEikfnr djk;k tk;sA bl gsrq çR;sd ;qxy dks fookg 
iath;u 'kqYd 551#-ns; gSA 
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3-  ukedj.k laLdkj esa 'kjkc çfrcafèkr gSA uky ¼cksEy eqM+h iwaxkj Qwy½>Mus ds ckn cPps dsk dqVqEc 
isu esa feykrs gsrq egqvk Qwy vfiZr dj ldrs gSA 

5-4-2-  fookg laLdkj laca/kh fu;e o izFkkxr dkuwu &

1-  lekt esa ckY;koLFkk esa 'kknh&fookg fu"ksèk gS vFkkZr~ oj dh vk;q 21 o"kZ ,oa oèkq dh vk;q 18 o"kZ 
gksuk vko';d gSA

2-  fookg gsrq yMdh&yMdk dks ,d&nwljs esa ilan ,oa lgefr vko';d gSA 

3-  fookg eesjs&QwQsjs lacaf/k;ksa ¼leèkku xks=½ esa gksuk vko';d gS vFkkZr~ le&le ,oa fo"ke&fo"ke 
xks=ksa esa 'kknh djuk iw.kZr% çfrcafèkr gS] bl fu;e ds mYya?ku gksus ij 10]051 #- vFkZn.M dk 
çkoèkku gSA 

4-  fookg ijaijkxr jhfr&fjokt ls fd;k tkuk vfuok;Z gSA lekt esa oj i{k }kjk dU;k i{k dks 
lÙkk nsus dk ikjEifjd fjokt gSA fookg laLdkj xksaMh jhfr ls lEiUu fd;k tkuk pkfg;sAvU; 
iwtk i)fr ls fookg lEikfnr djus ij lekt }kjk vFkZn.M 21051 :i;s dk çkoèkku fd;k x;k 
gSA

5-  oSokfgd dk;ZØe lEiUu gksus rd nks'kh dks eafnjk fu"ksèk gSA 'kknh lEiUu i'pkr ?kjokyksa }kjk 
nks'kh dks ;Fkksfpr HksaV dj lEeku djus dk fu;e gSA

6-  fookg esa lkekftd cktk dk mi;ksx fd;k tk;sAbl gsrq oSokfgd dk;ZØe esa yMdk 'kknh esa  
vfèkdre 6000 #- rFkk yMdh 'kknh esa vfèkdre 4000 #- jkf'k fn;k tkuk pkfg;sA

7-   fookg esa ekbZd] Mh-ts- ,oa Hkkst esa cQs flLVe iw.kZr% çfrcafèkr gSA mYya?ku djus ij 
mYya?kudrkZ dks 10]000 #- vFkZn.M dk çkoèkku fd;k x;k gSA lacaf/kr xkao ds lkekftd 
iapksa@çeq[kksa ds }kjk bl ij fu;a=.k j[kk tk;A

8-  oSokfgd dk;ZØe ds leLr usax esa 'kjkc oftZr gS blds LFkku ij egq, dk Qwy dks 'kq) ikuh esa 
fHkxksdj riZ.k djus dk fu;e cuk;k x;k gSA

9-  ,d fnolh; fookg fu;ekoyh 2004 ds vuqlkj lekt esa ,d fnolh; fookg dks O;ogkj esa yk;s 
tkus fu.kZ; fy;k x;k Fkk] ftls bl egklHkk esa ekU;rk nh xbZ gSA 

10-  ea>yh 'kknh fu;ekoyh 2004 ds vuqlkj lekt esa ea>yh 'kknh çfrcafèkr Fkk egklHkk 2014 ds 
ifjppkZ mijkUr ea>yh 'kknh dh çklafxdrk ,oa le; ,oa ifjfLFkfr;ks dks ns[krs g, ea>yh 'kknh 
dks ,sfPNd fd;k x;k gSA 

26 vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu



26- fookg ds iucqM+h jLe esa oj i{k }kjk yk;s x;s eqxhZ ds rhu pwts ;k fpa;k vfiZr fd;k tkrk gSA 
lekt ds iqjkru O;oLFkk dks laj{k.k gsrq ;g fu;e dk gksuk vfuok;Z gSA blds mYya?ku ij #- 
51 vFkZn.M fuèkkZfjr gSA xksaM egklHkk ds fu.kZ; vuqlkj vko';drkuqlkj uhcw ç;ksx dh tkosA 

27-  eMok ukpuk & fookg esa jkf= esa eaMi esa u`R; fd;k tkrk gSA ftlesa ijaijkxr jLe ds u`R;] xhr 
,oa okn~; ;a=kas dk iz;ksx fd;k tkrk gSA xksaM egklHkk ds fu.kZ;kuqlkj vkèkqfud Mhts@ekbZd dk 
mi;ksx iw.kZr% oftZr gS rFkk eMok ukprs le; v'yhy gjdr ;k xhr] xqaMkxnÊ djus ds nks"kh 
ik;s tkus ij 10000 #- dk vFkZn.M ns; gksxkA vxj xzkeh.k bleas nks"kh ik;s tkrs gSa rks xzkeh.kksa 
dks 5000 #- vFkZn.M i`Fkd&i`Fkd ns; gksxkA 

28-  vUrtkZrh; fookg & dksbZ Hkh yMdk@yMdh xksaM tkfr ds vfrfjä fdlh vU; tkfr ds 
yM+dk@yM+dh ls fookg djrk@djrh gS rks og vUrtkZrh; fookg oftZr gSA vartkZrh; fookg 
djus okyksa dks lekt ls cfg"—r fd;k tk;sxkA vUrtkZrh; fookg ij 7051 #- lkekftd ,oa 
vkfFkZd n.M dk çkoèkku gSA

29- ifr dk R;kx & ¼v½ dksbZ iRuh vius ifr dks R;kx dj vU;= Hkkx@pyh tkrh gS rFkk lacaèk 
foPNsn dj ysrh gS rks yMdk i{k fcgkr jkf'k 30]051 #- ysus dk gdnkj gksrk gS mä jkf'k esa 
yMdk i{k dks 20]000 #- lekftd dks"k esa 7]051 #- ,oa 3000 #- lkekftd iap dks ns; gksxk 
rFkk fu;ekuqlkj lkekftd Hkkst dh O;oLFkk i`Fkd ls djuk gksxkA ,slh efgyk dks thou fuokZg 
HkÙkk ekax djus dh vfèkdkj ugha gksxkA ¼c½ blh rjg iRuh dks ifr NksMus ij Hkh ;gh O;oLFkk 
ykxw gksxhA 

30- iRuh dk R;kx & ;fn dksbZ ifr viuh iRuh dks NksM+ nsrk gS] mlls viuk lacaèk foPNsn dj nsrk gS 
rks iRuh lekt ds le{k viuk i{k ,oa nkok is'k dj ldrh gS mls lekt }kjk mfpr U;k; fn;k 
tk;sxkA ;fn iRuh ifr ds lkFk jguk pkgrh gS rks ifr ds lEifÙk ij iRuh dk cjkcj dk vfèkdkj 
gksxkA ysfdu laifRr cspus ds iwoZ lekt dh vuqefr ysuk vko';d gksxkA 

31-  voSèk lacaèk ls lacafèkr foèkku & ¼v½ ;fn xksaM lekt ds ;qod&;qorh dk voSèk lacaèk LFkkfir gks 
tkrk gS rFkk ;qorh xHkZorh gks tkrh gS lkFk gh 'kknh ds iwoZ ,d uotkr f'k'kq dks tUe nsrh gS rks 
nksuksa dk xks= fookg ;ksX; gksus ijçR;sd i{k dks lkekftd n.M 2501 #- nsuk gksxk rRi'pkr~ 
fookg fd;k tk ldsxkA vLohdkj djus ij ml i{k dks vkfFkZd n.M 5001 :- ns; gksxk vkSj 
n.M jkf'k ds vykok Hkj.k iks"k.k Hkh djuk tc rd dh yMdh viuk nwljk thou lkFkh ugha cuk 
ysrhA ,sls çdj.k esa voSèk lacaèk j[kus okys ;qod dks f'k'kq dk firk ekuk tkosxkA ,sls ekeys 
lkekftd QSlys ds rgr ml ;qod dks cPps o eka ¼;qorh½ dh ijofj'k djuh gksxhA
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18- ;fn xkao esa ,d ls vfèkd yMfd;ksa dh 'kknh gks rks ;Fkk laHko lHkh ckjkr ,d gh fnu cqykus dh 
O;oLFkk fd;k tk,A ,slk igy xkao ds lkekftd iapksa@çeq[kksa dh ftEesnkjh gksxhA

19- lekt esa oftZr@çfrcafèkr 'kkfn;ka&dksVZ ;k U;k;ky; esa fd;s x;s 'kknh dks lkekftd ekU;rk 
ugha gSA mYya?kudrkZ dks lkekftd cfg"dkj fd;k tk;sxk rFkk vkosnu çLrqr djus ij 10]051 
#- vkfFkZd n.M ds Hkqxrku djus ds ckn fj'rk lgh ik;s tkus ij lkekftd jhfr&fjokt ls 
fookgksijkUr gh 'kknh dks lkekftd ekU;rk nh tk,xhA

20-  rykd ;k fookg foPNsn dk fuiVkjk U;k;ky; esa u gksdj ikjEifjd lkeftd O;oLFkk ds rgr 
gksxkA bldk mYya?ku djus ij lekt }kjk lkekftd cfg"dkj dh O;oLFkk dh xbZ gSA vkosnu 
çLrqr djus ij 10]000 #- vFkZn.M ns; gksxkA 

21-  vU; lEçnk; ij vkèkkfjr 'kknh tSls& vk;Z lekt] xk;=h] jkèkkLokeh ;k blkbZ lEçnk; ds 
i)fr ls dh xbZ 'kknh xkasM lekt esa vekU;@fu"ksèk gSA xkasM lekt ds jhfr&fjokt ds vuqlkj 
lkekftd fookg laLdkj dks lEikfnr djus ij lkekftd ekU;rk nh tk ldsxhA

 o"kZ 2014 ds xkasM egklHkk] flaxuiqj ds'kdky esa ;g fu.kZ; fy;k x;k gS fd ;fn dksbZ xksaMh 
jhfr&uhfr dks NksMdj vU; lEçnk; ds jhfr&uhfr ds vuqlkj fookg djrk gS rks lkekftd cfg"—r ds 
lkFk lkFk 25051 #- vFkZn.M ns; gksxkA ;fn og lekt esa lfEefyr gksuk pkgrk gS rks iqu% lkekftd 
jhfr&uhfr ls fookg ,oa vU; laLdkj djuk vfuok;Z gksxkA 

22-  eaxuh mijkar laca/k foPNsn&fookg ;ksX; yMdk yMdh ds ijLij jtkeanh ,oa nksuksa ifjokj ds 
lgefr gksus ij eaxuh dh jLe dh tkrh gS bl jLe esa oj i{k }kjk oèkq i{k dks ,d lkMh] ,d 
ukfj;y nh tkrh gSA eaxuh mijkar lacaèk foPNsn gksus ij nks"kh i{k dks 1051 #- vFkZn.M ns; 
gksxkA

23-  Qynku mijkar laca/k foPNsn & bls jLe dks nksuksa i{k ds ikfjokfjd lnL;ksa ,oa lekt çeq[kksa ds 
mifLFkfr esa djrs gSA bl jLe vnk;xh i'pkr~ 'kknh iDdh eku yh tkrh gS Qynku i'pkr~ 
fj'rk vLohdkj djus ;k lacaèk foPNsn gksus ij nks"kh i{k dks vkfFkZd n.M 1551 #- nsuk gksxkA 

24-  dqj ckaèkuk@¼fookg frfFk r; djuk½ & nksuksa i{kksa dh lqfoèkk ,oa lgefr ds ckn 'kknh dh frfFk 
r; dh tkosxh lkFk gh 'kknh ds leLr dk;ZØe Hkh r; dh tk ldrh gS dqj ckaèkus ds ckn lacaèk 
NksMus ij nks"kh i{k ij 20051 #- lkekftd ,oa vkfFkZd n.M gSA

25-  fookg ds jLe çkjEHk gksus ds ckn ;fn yMdh vFkok yMdk ds }kjk oSokfgd lacaèk foPNsn fd;k 
tkrk gS rks nks"kh i{k 50]051 #-n.M dk Hkkxh gksxkA

28 vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu
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,oa okn~; ;a=kas dk iz;ksx fd;k tkrk gSA xksaM egklHkk ds fu.kZ;kuqlkj vkèkqfud Mhts@ekbZd dk 
mi;ksx iw.kZr% oftZr gS rFkk eMok ukprs le; v'yhy gjdr ;k xhr] xqaMkxnÊ djus ds nks"kh 
ik;s tkus ij 10000 #- dk vFkZn.M ns; gksxkA vxj xzkeh.k bleas nks"kh ik;s tkrs gSa rks xzkeh.kksa 
dks 5000 #- vFkZn.M i`Fkd&i`Fkd ns; gksxkA 

28-  vUrtkZrh; fookg & dksbZ Hkh yMdk@yMdh xksaM tkfr ds vfrfjä fdlh vU; tkfr ds 
yM+dk@yM+dh ls fookg djrk@djrh gS rks og vUrtkZrh; fookg oftZr gSA vartkZrh; fookg 
djus okyksa dks lekt ls cfg"—r fd;k tk;sxkA vUrtkZrh; fookg ij 7051 #- lkekftd ,oa 
vkfFkZd n.M dk çkoèkku gSA

29- ifr dk R;kx & ¼v½ dksbZ iRuh vius ifr dks R;kx dj vU;= Hkkx@pyh tkrh gS rFkk lacaèk 
foPNsn dj ysrh gS rks yMdk i{k fcgkr jkf'k 30]051 #- ysus dk gdnkj gksrk gS mä jkf'k esa 
yMdk i{k dks 20]000 #- lekftd dks"k esa 7]051 #- ,oa 3000 #- lkekftd iap dks ns; gksxk 
rFkk fu;ekuqlkj lkekftd Hkkst dh O;oLFkk i`Fkd ls djuk gksxkA ,slh efgyk dks thou fuokZg 
HkÙkk ekax djus dh vfèkdkj ugha gksxkA ¼c½ blh rjg iRuh dks ifr NksMus ij Hkh ;gh O;oLFkk 
ykxw gksxhA 

30- iRuh dk R;kx & ;fn dksbZ ifr viuh iRuh dks NksM+ nsrk gS] mlls viuk lacaèk foPNsn dj nsrk gS 
rks iRuh lekt ds le{k viuk i{k ,oa nkok is'k dj ldrh gS mls lekt }kjk mfpr U;k; fn;k 
tk;sxkA ;fn iRuh ifr ds lkFk jguk pkgrh gS rks ifr ds lEifÙk ij iRuh dk cjkcj dk vfèkdkj 
gksxkA ysfdu laifRr cspus ds iwoZ lekt dh vuqefr ysuk vko';d gksxkA 

31-  voSèk lacaèk ls lacafèkr foèkku & ¼v½ ;fn xksaM lekt ds ;qod&;qorh dk voSèk lacaèk LFkkfir gks 
tkrk gS rFkk ;qorh xHkZorh gks tkrh gS lkFk gh 'kknh ds iwoZ ,d uotkr f'k'kq dks tUe nsrh gS rks 
nksuksa dk xks= fookg ;ksX; gksus ijçR;sd i{k dks lkekftd n.M 2501 #- nsuk gksxk rRi'pkr~ 
fookg fd;k tk ldsxkA vLohdkj djus ij ml i{k dks vkfFkZd n.M 5001 :- ns; gksxk vkSj 
n.M jkf'k ds vykok Hkj.k iks"k.k Hkh djuk tc rd dh yMdh viuk nwljk thou lkFkh ugha cuk 
ysrhA ,sls çdj.k esa voSèk lacaèk j[kus okys ;qod dks f'k'kq dk firk ekuk tkosxkA ,sls ekeys 
lkekftd QSlys ds rgr ml ;qod dks cPps o eka ¼;qorh½ dh ijofj'k djuh gksxhA

29

18- ;fn xkao esa ,d ls vfèkd yMfd;ksa dh 'kknh gks rks ;Fkk laHko lHkh ckjkr ,d gh fnu cqykus dh 
O;oLFkk fd;k tk,A ,slk igy xkao ds lkekftd iapksa@çeq[kksa dh ftEesnkjh gksxhA

19- lekt esa oftZr@çfrcafèkr 'kkfn;ka&dksVZ ;k U;k;ky; esa fd;s x;s 'kknh dks lkekftd ekU;rk 
ugha gSA mYya?kudrkZ dks lkekftd cfg"dkj fd;k tk;sxk rFkk vkosnu çLrqr djus ij 10]051 
#- vkfFkZd n.M ds Hkqxrku djus ds ckn fj'rk lgh ik;s tkus ij lkekftd jhfr&fjokt ls 
fookgksijkUr gh 'kknh dks lkekftd ekU;rk nh tk,xhA

20-  rykd ;k fookg foPNsn dk fuiVkjk U;k;ky; esa u gksdj ikjEifjd lkeftd O;oLFkk ds rgr 
gksxkA bldk mYya?ku djus ij lekt }kjk lkekftd cfg"dkj dh O;oLFkk dh xbZ gSA vkosnu 
çLrqr djus ij 10]000 #- vFkZn.M ns; gksxkA 

21-  vU; lEçnk; ij vkèkkfjr 'kknh tSls& vk;Z lekt] xk;=h] jkèkkLokeh ;k blkbZ lEçnk; ds 
i)fr ls dh xbZ 'kknh xkasM lekt esa vekU;@fu"ksèk gSA xkasM lekt ds jhfr&fjokt ds vuqlkj 
lkekftd fookg laLdkj dks lEikfnr djus ij lkekftd ekU;rk nh tk ldsxhA

 o"kZ 2014 ds xkasM egklHkk] flaxuiqj ds'kdky esa ;g fu.kZ; fy;k x;k gS fd ;fn dksbZ xksaMh 
jhfr&uhfr dks NksMdj vU; lEçnk; ds jhfr&uhfr ds vuqlkj fookg djrk gS rks lkekftd cfg"—r ds 
lkFk lkFk 25051 #- vFkZn.M ns; gksxkA ;fn og lekt esa lfEefyr gksuk pkgrk gS rks iqu% lkekftd 
jhfr&uhfr ls fookg ,oa vU; laLdkj djuk vfuok;Z gksxkA 

22-  eaxuh mijkar laca/k foPNsn&fookg ;ksX; yMdk yMdh ds ijLij jtkeanh ,oa nksuksa ifjokj ds 
lgefr gksus ij eaxuh dh jLe dh tkrh gS bl jLe esa oj i{k }kjk oèkq i{k dks ,d lkMh] ,d 
ukfj;y nh tkrh gSA eaxuh mijkar lacaèk foPNsn gksus ij nks"kh i{k dks 1051 #- vFkZn.M ns; 
gksxkA

23-  Qynku mijkar laca/k foPNsn & bls jLe dks nksuksa i{k ds ikfjokfjd lnL;ksa ,oa lekt çeq[kksa ds 
mifLFkfr esa djrs gSA bl jLe vnk;xh i'pkr~ 'kknh iDdh eku yh tkrh gS Qynku i'pkr~ 
fj'rk vLohdkj djus ;k lacaèk foPNsn gksus ij nks"kh i{k dks vkfFkZd n.M 1551 #- nsuk gksxkA 

24-  dqj ckaèkuk@¼fookg frfFk r; djuk½ & nksuksa i{kksa dh lqfoèkk ,oa lgefr ds ckn 'kknh dh frfFk 
r; dh tkosxh lkFk gh 'kknh ds leLr dk;ZØe Hkh r; dh tk ldrh gS dqj ckaèkus ds ckn lacaèk 
NksMus ij nks"kh i{k ij 20051 #- lkekftd ,oa vkfFkZd n.M gSA

25-  fookg ds jLe çkjEHk gksus ds ckn ;fn yMdh vFkok yMdk ds }kjk oSokfgd lacaèk foPNsn fd;k 
tkrk gS rks nks"kh i{k 50]051 #-n.M dk Hkkxh gksxkA

28 vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu



3130

 ¼c½nksuksa ds xks= fookg ;ksX; Uk gksus dh fLFkfr esaa lekt }kjk fookg ugh fd;k tk;sxkA osnEifÙk 
lekt ls cfg"—r gksaxsA 

 ¼l½ vU; tkfr ds fdlh iq#"k ls xksaM tkfr dh efgyk ls voSèk lacaèk gksus dh fLFkfr esa lacafèkr 
O;fä ls vkfFkZd n.M U;wure 51]001 #- ysus dk çkoèkku gSA ,sls çdj.k esa lacafèkr efgyk ,oa 
ifjokj dks fu;ekuqlkj lkekftd cfg"dkj i'pkr~ muds vkosnu vkus ij 10]051 #- vkfFkZd 
n.M dk çkoèkku gSA ;fn ml yMdh ds uke esa dksbZ vpy laifÙk gks rks og muds eka&cki ;k 
fudVre ifjokj ds lnL; dks ijEijkuqlkj lqiqnZ dh tk;sxhA çdj.k dk fujkdj.k ,d o"kZ ckn 
fd;k tkosxk vFkkZr~ ,d o"kZ rd lekt ls cfg"—r j[kus dk ijkaifjd fjokt gSA fo'ks"k 
ifjfLFkfr tSls e`R;q laLdkj esa lkekftd dk;Z fd;k tk ldrk gSA 

 vU; lekt ds ;qod }kjk xksaM tkfr dh ;qorh ds uke ij fdlh Hkh çdkj dk py&vpy laifÙk 
ds Ø;&foØ; nLrkost esa yMdh ds ekrk&firk ds uke mYysf[kr ugha fd;k tk ldsxkA ;fn 
,slk fd;k tkrk gS rks Ø;&foØ; voSèk ekuk tkosxkA 

 ¼n½ ;fn Lotkrh; iq#"k dk vU; tkfr ds efgyk ls voSèk lacaèk gks tkrk gS rks ,sls iq#"k dks 
ifjokj lfgr lekt ls cfg"—r fd;k tkosxkA rRi'pkr~ ,sls ifjokj dh vksj ls vkosnu vkus ij 
lekt laxBu }kjk ijEijkuqlkj fu.kZ; fy;k tkosxk ,sls çdj.k esa 32]051 #- rd n.M vkSj 
lkekftd Hkkst dk izko/kku gSA

1- fookg foPNsn ij O;oLFkk &

¼v½  fcuk larku ds fookg foPNsn gksus ij ihfMr i{k dks nks"kh i{k }kjk 30]051 #- nsxkA blesa ls 25 
çfr'kr jkf'k lekt ds ikl dks"k esa tek jgsxk 'ks"k jkf'k ihfMr i{k dks fn;k tk;sxkA

¼c½  larku gksus ds i'pkr~ fookg foPNsn gksus ij ¼ukckfyd ds fLFkfr ij½ 5 lky mez rd 
ckyd@ckfydk ekrk ds ikl jgsxk@jgsxhA mlds i'pkr~ ckyd@ckfydk firk dh lgefr 
ij firk dks lkSik tk;sxkA ;fn firk j[kus ls euk djrk gS rks ml fLFkfr esa ckyd@ckfydk ds 
firk }kjk Hkj.k iks"k.k ,oa f'k{kk dk O;oLFkk fd;k tkosxkA 

¼l½  o;Ld larku gksus dh fLFkfr ij iq=@iq=h gks rks mlds firk ds }kjk eesjs&QwQsjs i{k ds ;ksX; 
yMdk@yM+dh ls 'kknh lEiUu djk;sxk vkSj ;fn larku yMdk gks rks firk ds py vpy laifÙk 
ij iwjk vfèkdkj gksxkA

5-4-3-   e`R;q laLdkj laca/kh fu;e ,oa izFkkxr dkuwu

 1- e`rd dks ej?kV esa feêh esa nQukus dh ijEijk gSA 

 2- egkekjh] chekjh] nq?kZVuk rFkk vYi dkfyd e`R;q ij 'ko tyk;k tkrk gSA

 3- efgykvksa dks dhpM+] jax&xqyky] jk[k [ksyuk euk gSaA bl fu;e ds mYya?ku ij 51 #- 
n.M dk çkoèkku gSA

 4- ?kj ds fl;kuksa dks gh dq.Mk esa LFkkfir fd;k tkrk gSA

 5- e`R;q Hkkst esa ekal eafnjk dk lsou fu"ks/k gSA 

 6- eq.Mu dk;ZØe fookg laca/kh xks= ds lnL;ksa }kjk fd;k tk ldrk gSA
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6-3 ifjokj

 XkksaM tutkrh; lekt dh izkjafHkd rFkk vk/kkjHkwr bdkbZ ifjokj gSA XkksaM tutkfr ds ifjokjksa esa 
ofj"B iq:"k eqf[k;k gksrs gSaA ikfjokfjd thou dk lapkyu] fu.kZ; eqf[k;k }kjk fd;k tkrk gSA XkksaM 
tutkfr esa lajpuk ds vk/kkj ij dsUnzh;] la;qDr rFkk foLr`r ifjokj gksrs gSaA ifjokjksa esa eqf[k;k ;k lRrk 
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v/;k; & 6
सामा�जक संरचना एवं �थागत कानून

 izR;sd lekt vusd bdkbZ;ksa ls feydj cuk gksrk gS] ;s mi bdkbZ;k¡ O;ofLFkr o Øec) gksdj 
,d lajpuk dk fuekZ.k djrs gSa] ftls lkekftd lajpuk dgk tkrk gSA bles tutkfr] xks=] ukrsnkjh] 
izFkk;sa] jktuhfrd] vkfFkZd O;oLFkk vkfn lfEefyr gSaA lkekftd lajpuk vis{kkd`r LFkk;h izd`fr dh 
gksrh gSA lkekftd lajpuk] lkekftd lewgksa] bdkbZ;ksa] laLFkk o O;fDr;ksa }kjk fLFkfr;ksa o Hkwfedkvksa dh 
Øec)rk gSA XkksaM tutkfr dh lkekftd lajpuk dk foospu fuEukuqlkj gS &

6-1 tutkfr 

 cLrj ds xksaM tutkfr ds laca/k eas jlsy ,oa ghjkyky ds Lora=rk iwoZ xzaFk “The Tribes and 

Castes of the Central Provinces of India”(1916) Vol.- III ds i`"B Ø- 64 ds vuqlkj “The Gonds of 

Bastar are divided into two groups, the Maria and the Muria. The Maria are the wilder, and are 
apparently named after the Mad, as the hilly country of Bastar is called. Mr. Hira Lal suggests the 
derivation of Muria from mur, the palas tree, which is common in the plains of Bastar, or from mur, a 
root.Both derivations must be considered as conjectureal. The Murias are The Gonds who live in the 
plains and are more civilized than the Marias. 

¼cLrj ds xksaM eqfj;k ,oa ekfM+;k leqgksa esa foHkkftr gSaA ftleas ekfM+;k T;knk fiNM+s gq, gSa rFkk mudk 
tkfr uke ekM+ ls mRiUu gqvk gS tks cLrj ds igkM+h {ks= ds dgk tkrk gSA fgjkyky ds vuqlkj eqfj;k 
'kCn dh O;qRifRr *ewj* vFkkZr cLrj ds eSnkuh {ks=ksa esa ik, tkus okys iyk'k o`{k ls cuk gS ;k *ewj* vFkkZr 
tM+ ls cuk gqvk gSA nksuksa O;qRifRr;kW vuqekfur gSA eqfj;k og xksaM gSa tks eSnkuh {ks= esa jgrs gSa rFkk 
ekfM+;k yksxks ls vf/kd lH; gSaA½

6-2 xks=

 XkksaM tutkfr fofHkUu xks=ksa esa foHkkftr gSA ,d xks= ds lnL; ,d&nwljs dks jDr laca/kh ekurs 
gSaA xks= cfgfoZokgh lewg gSA fdlh fof'k"V nsoh ;k nsork dks ,d xks= ds lnL; nso ekurk gS] ftlds 
okf"kZd ;k f=okf"kZd iwtk esa xks= ds lnL; eq[; nso@nsoh LFky esa gksrs gSaA xksaM tutkfr ds xks= vusd 
HkkbZ xks= rFkk fookg laca/kh xks= ds lewg esa foHkkftr gSa] ftls os vDdksekek o nknkHkkbZ lacksf/kr djrs gSaA 
losZf{kr ifjokjksa esa XkksaM tutkfr esa ik, tkus okys eq[; xks= fuEu gS &
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 XkksaM tutkfr fofHkUu xks=ksa esa foHkkftr gSA ,d xks= ds lnL; ,d&nwljs dks jDr laca/kh ekurs 
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iq:"k ds ikl vFkkZr~ fir`lRrkRed gksrs gSaA XkksaM ifjokj fir`oa'kh; ,oa fir` vf/kdkj ;qDr gksrs gSaA bu 
ifjokjksa esa oa'k iq:"k ds uke ij rFkk mRrjkf/kdkj firk ls iq=ksa dks izkIr gksrk gSA vkokl ds vk/kkj ij 
fir`LFkkuh; o uoLFkkuh; ifjokj ik;s tkrs gSaA XkksaM naEifRr fookg ds i'pkr~ oj ds firk ds vkokl ij 
u;s vkokl es fuokl djrs gSA XkksaM ifjokj ,dy fookgh rFkk cgqiRuh fookgh ifjokj ik;s tkrs gSaA

6-4 ukrsnkjh

 XkksaM tutkfr es jDr rFkk fookg laca/kh ukrsnkjh ik;k tkrk gSA jDr laca/kh ukrsnkjh ds varxZr 
,sls lnL; 'kkfey gSa tks ,d&nwljs ls jDr laca/k ds vk/kkj ij lacaf/kr gks tSls& ekrk&firk] HkkbZ&HkkbZ] 
HkkbZ&cgu vkfnAfookg laca/kh ukrsnkjh Js.kh ds varxZr fookg ds dkj.k ,d&nwljs ls lacaf/kr lnL; 
rFkk nksuksa ifjokj ds lnL; 'kkfey gSaA tSls& ifr&iRuh] lkl&llqj] thtk&lkyk vkfnA

6-5 ukrsnkjh jhfr;k¡

v-  ifjgkl laca/k 

 XkksaM tutkfr esa dqN fookg lacaf/k;ksa ds e/; galh&etkd ;k gkl&ifjgkl ds laca/k ik;s tkrs 
gSaA ;g laca/k vkilh fj'rs dks fudVrk rFkk etcwrh iznku djrs gSaA bl izdkj ds laca/k dks lkekftd 
ekU;rk izkIr gSA ;g fuEu lacaf/k;ksa esa ekU; gS &

 nsoj & HkkHkh

 thtk &   lkyh] lkyk

 le/kh & le/ku

 ukuk & ukrh&ukfru

 nknh & iksrk&iksrh

c-    ifjgkj laca/k 

 XkksaM tutkfr esa ifjgkl laca/k esa foijhr ifjgkj laca/k ik;k tkrk gSA blesa dqN fof'k"V oSokfgd 
lacaf/k;ksa dks nwj j[kk tkrk gSA ifjgkj laca/k esa izR;{k ckrphr ugha fd;k tkrk gS] ,d&nwljs dks Li'kZ 
djuk oftZr gSA bu fu;eksa dk vfuok;Z :i ls ifjgkj lacaf/k;ksa dks ikyu djuk iM+rk gSA XkksaM tutkfr 
esa ifjgkj laca/k bl izdkj gS &

 tsB  &  cgw

 llqj  &  cgw

 lkl  & nkekn

 nkekn  & Ms<+lkl

l-  vUrtkZrh; laca/k 

 XkksaM tutkfr fuokl {ks= esa czkEg.k] {kf=;] jkmr] rsyh] dqEgkj] gYck] eqfj;k] ekfM+;k] /kqjok] 
iudk] yksgkj] /kksch] xkaMk vkfn tkfr&tutkfr ds lnL; fuokljr gSA ,d lkFk fuokl djus ds dkj.k 
bu tutkfr;ksa esa ikjLifjd vkSipkfjd laca/k ik;s tkrs gSaA bl dkj.k ;s vk;q&fyax ds vk/kkj ij 
lEekuiwoZd ,d&nwljs dks ukrsnkjh 'kCn ls lacksf/kr djrs gSaA bu tutkfr;ksa esa tkfrxr dk;ksZa ds 
vk/kkj ij ikjLifjd fuHkZjrk ik;k tkrk gSA bl izdkj xzkeksa ds fofHkUu tkfr&tutkfr;ksa esa izR;{k 
ikjLifjd laca/k ik;s tkrs gSa rFkk ,d lkFk ih<+h nj ih<+h fuokl djus ds dkj.k vkilh lkeatL; rFkk 
ln~Hkko ik;k tkrk gSA blds foijhr bu xzkeksa esa tUe] [kku&iku rFkk dk;Z ds vk/kkj ij fofHkUu 
tkfr&tutkfr esa lkekftd fu;e&fu"ks/k rFkk Lrjhdj.k ik;k tkrk gSA 

6-6 xksaM tutkfr esa lkekftd thou ls lacaf/kr fu;e rFkk izFkkxr dkuwu &

 1-  xksaM tutkfr ds ifjokj fir`lRrkRed gksrs gSaA ;s fir`oa'kh; ,oa fir` vf/kdkj ;qDr gksrs gSaA bu 
ifjokjksa esa miuke] oa'k o xks= iq:"k ;k firk ds vk/kkj ij rFkk mRrjkf/kdkj firk ls iq=ksa dks 
izkIr gksrk gSA

 2- xksaM tutkfr esa ;fn dksbZ naifRr larkughu gSa rks nRRkd xzg.k gsrq ifjokj ds lnL; ds larku ;k 
Loxks=h; cPps dks izkFkfedrk nsrs gSA

 3- xksaM tutkfr esa dqN fof'k"V lacaf/k;ksa ds e/; ifjgkj laca/k vFkkZr~ dqN fof'k"V oSokfgd lacaf/k;ksa 
dks nwj j[kk tkrk gSA

 4- xksaM tutkfr esa fookg lacaf/k;ksa dh vusd lkekftd dk;ksZaa esa egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA vusd 
ikfjokfjd o lkekftd dk;ksZa esa mudk lg;ksx fy;k tkrk gSA 

 5-  fdlh O;fDr ;k ifjokj ds tkfr ls cfg"d`r gksus dh n'kk esa lekt }kjk mDr O;fDr ;k ifjokj 
ls O;kogkfjd :i ls lkekftd nwjh dh jhfr dk fuoZgu djrs gSaA ftldk ikyu lHkh ifjokjksa o 
lnL;ksa dks vfuok;Z :i ls djuk iM+rk gSA
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v/;k; & 7
�आ�थक जीवन एवं �थागत कानून

 XkksaM tutkfr NŸkhlx<+ jkT; ds cLrj ftys ds iwjs mRrjh {ks= esa fuokljr~ gSaA ;g {ks= eSnkuh 
rFkk ou;qDr gksus ds dkj.k XkksaM tutkfr ds lnL; cgq&Lrjh; vkfFkZd thou fuokZg dj jgs gSaA XkksaM 
tutkfr ds lnL; d`f"k etnwjh] ladyu] eNyh ekjuk] i'kqikyu vkfn dk;ksZa esa layXu gSA XkksaM 
tutkfr vius vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq mijksDr lk/kuksa ij fuHkZj gSaA buesa izpfyr vFkZO;oLFkk dk 
fooj.k fuEukuqlkj gS %&

7-1 lEifŸk

 XkksaM tutkfr esa vko';drkvksa dh iwfrZ djus ds lk/kuksa dks lEifRr ekuk tkrk gSA lEifRr 
LovftZr ,oa iwoZtksa ls gLrkarj.k }kjk izkIr gksrh gSA XkksaM tutkfr esa LokfeRo ds vk/kkj ij lEifRr dks 
rhu Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA

7-1-1 lkewfgd lEifŸk & xzke] eafnj] rkykc] pkjkxkg vkfn rFkk xzke ds :f<+xr lhek {ks= ds varxZr 
vkus okys unh&ukys] ou] igkM+ vkfn leqnk; dh lkewfgd lEifRr ekuk tkrk gSA

7-1-2 ikfjokfjd lEifRr & ifjokj ds eqf[k;k o lnL;ksa }kjk ifjokj dh vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq 
vftZr lEifRr] ikfjokfjd lEifRr ekuk tkrk gSA blesa ikfjokfjd caVokjs ls izkIr iSr`d lEifRr Hkh 
'kkfey gSA blds varxZr edku] i'kq] Hkwfe] vukt] cSyxkM+h vkfn vkrs gSaA

7-1-3 O;fDrxr lEifŸk & Lo;a ds mi;ksx gsrq vftZr vFkok Ø; fd;k x;k ;k Lor% izkIr oLrq lEifRr 
O;fDrxr lEifRr ekuk tkrk gSA blesa d`f"k midj.k] f'kdkj ds midj.k] ?kM+h] lk;dy vkfn 'kkfey 
gSA

7-2 lEifŸk dk gLrkarj.k 

 XkksaM tutkfr fir` lRrkRed lekt gksus ds dkj.k lEifRr dk gLrkarj.k firk ls iq=ksa dks gksrk 
gSA lHkh iq=ksa esa laifRr dk leku forj.k gksrk gSA lEifRr ds foHkktu ds nkSjku ;fn ekrk&firk thfor 
gks rks ,d Hkkx nsrs gSa] ftlesa NksVk ;k cM+k iq= d`f"k djrk gS rFkk ekrk&firk dh e`R;q ds i'pkr~ ;g 
fgLlk lHkh HkkbZ;ksa esa leku :i ls ckaVk tkrk gSA

 6-  xksaM tutkfr esa ,d xks= ,oa le xks= lewg ds lnL; ,d&nwljs dks jDr laca/kh ekurs gSaA os 
xks= rFkk xks= lewg cfgfoZokgh tutkfr gS vFkkZr ,sls xks= esa fookg fu"ks/k gSA izse laca/k ;k vU; 
dkj.k ;fn ,slh ?kVuk ?kfVr gksrh gS rks nksuksa i{k dks nafMr fd;k tkrk gSA

 7-  xksaM tutkfr esa izR;sd xks= ds VksVe vFkkZRk~ izrhd ekU; fd;k x;k gSA ;g i'kq&i{kh] ouLifr 
vkfn ds :i esa gksrs gSaA vius xks= ds VksVe dks uqdlku igqapkuk ;k gR;k djuk vijk/k ekuk 
tkrk gSA ,d xks= ds lnL; nwljs xks= ds VksVe ds i'kq&i{kh] ouLifr dk mi;ksx ;k miHkksx 
dj ldrs gSaA

 8-  fdlh Lotu dk Ms<lkl] HkkbZ cgq] nsoj nsojkuh] Hkkatk Hkkath ls ekjihV gksus ij fookg laca/kh 
¼leèkku½ }kjk ukfj;y ls vthZ lsok dj nks"k eqDr djus dk fjokt gSA

qrqr
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qrqr
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3-  yelsuk fookg i'pkr~ yelsuk ¼?kj tekbZ½ dk vius lkl&llqj ,oa yMdh dk vius ekrk&firk 
dh lEifÙk ij nksuksa dk leku #i ls vfèkdkj gksxkA 

4-  ;fn xksaM tutkfr dh efgyk vUrtkZrh; fookg dj ysrh gS rks lacafèkr efgyk dks lekt ls 
vyx@cfg"—r ekuk tk;sxkA ,slh ifjfLFkfr esa ,sls efgyk ds uke ls vpy laifÙk muds 
fudVre fj'rsnkj dks lqiqnZ dh tk;sxh] lacafèkr efgyk vkfnoklh lekt ds fdlh O;fä ls 
py&vpy laifÙk dk Ø; ugha dj ldsxh ;fn ,slk djrk gS rks Ø; dh xbZ laifÙk dks foØsrk 
vFkok fudVre fj'rsnkj dks ¼xksaM lekt dk O;fä½ dks ykSVkuk gksxkA

5-  vU; tkfr dk O;fä fdlh xksaM tkfr ds O;fä ds uke ij fdlh xksaM tkfr ds O;fä ls Hkwfe 
vFko vpy laifÙk Ø; djrk gS rks tkap iM+rky i'pkr~ xSj tkfr ds O;fä dks ml Hkwfe ls 
csn[ky fd;k tk;sxkA ,sls çdj.k esa laj{k.k nsus okys dks 5100 #- dk vèkZn.M ns; gksxkA 

6-  ;g tkurs gq, Hkh fd xSj tkfr dk O;fä xkasM tkfr ds O;fä ds Hkwfe dk bLrseky vius fgrksa ds 
fy, djsxk blds ckn ;fn dksbZ xksaM tkfr dk O;fä vius uke ij Hkwfe Ø; dj Hkwfe dk 
bLrseky djus ds fy, xSj tkfr ds O;fä dks lkSirk gS ;k Hkwfe dk foØ; djrk gS rks Øsrk ,oa 
foØsrk dks #- 20000 :- dk tqekZuk nsuk gksxkA ,sls lkekftd ifjokj ds lnL; lkekftd 
laxBu esa fu"ksèk fd;k tk;sxkA

qrqr

39vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu

7-3  vkfFkZd lajpuk

 XkksaM tutkfr ds vkfFkZd lajpuk esa miHkksx ,oa foØ; gsrq danewy ,oa ouksit ladyu fd;k 
tkrk gSA ladyu dk dk;Z lkewfgd o ,dy :i ls fd;k tkrk gSA os ou ls danewy] Qy&Qwy] iRrs] 
tM+ vkfn dk ladyu djrs gSaA

 XkksaM tutkfr ds L=h&iq:"k o"kkZ ,oa 'khr _rq eas unh&ukyk] rkykc rFkk [ksr esa ,dy ;k 
lkewfgd :i ls eNyh ekjus dk dk;Z djrs gSaA eNyh ekjus dk dk;Z miHkksx gsrq fd;k tkrk gSA

 d`f"k vkfFkZd lajpuk dk lcls egRoiw.kZ vax gSA XkksaM tutkfr dh vFkZO;oLFkk d`f"k ij vk/kkfjr 
gSA XkksaM lnL;ksa }kjk ?kj ds lehi ckM+h esa] [ksrks esa rFkk ejgku esa vukt] nkys] rFkk lfCt;ksa dk mRiknu 
djrs gSaA XkksaM tutkfr dh d`f"k ekulwuh o"kkZ ij vk/kkfjr gSA XkksaM tutkfr ds lnL; /kku ds 
lkFk&lkFk eDdk] eafM;k] dksljk] ljlksa] mM+n] jkgj] dqYFkh] fry vkfn Qly mRikfnr djrs gSaA 

 XkksaM tutkfr ds lnL; lgk;d vkfFkZd fØ;k ds :i esa xk;] cSy] cdjk&cdjh] HkSal] HkSalk 
eqxhZ&eqxkZ] cr[k vkfn i'kqvksa dk ikyu djrs gSA

 XkksaM tutkfr ds lnL; ou vk/kkfjr d`f"k] fuekZ.k vkfn {ks=ksa esa etnwjh djus yxs gSaA XkksaM 
L=h&iq:"k [ksr dh ejEer] fuankbZ] dVkbZ] featkbZ vkfn dk;Z esa nSfud etnwjh ij tkrs gSaA XkksaM lnL; 
LFkkuh; xzke iapk;r] fuekZ.k dk;Z rFkk ou foHkkx esa etnwjh dk;Z djrs gSaA XkksaM tutkfr ds dqN lnL; 
f'k{kk izkIr djus ds i'pkr~ fofHkUu inksa ij ukSdjh djus yxs gSaA XkksaM tutkfr ds dqN lnL; Lo 
lgk;rk lewg] ljdkjh lfefr] O;olk;] Bsdsnkjh vkfn dk;ksZa ds }kjk Hkh vk; izkIr dj jgs gSaA 

7-4  xksaM tutkfr esa vkfFkZd thou ls lacaf/kr fu;e rFkk izFkkxr dkuwu &

 xksaM tutkfr esa vkfFkZd thou ls laca/kh orZeku esa izpfyr fu;e rFkk izFkkxr dkuwu fuEukafdr 
gSa &

1-  xksaM tutkfr fir` lŸkkRed lekt gksus ds dkj.k lEifŸk dk gLrkarj.k firk ls iq=ksa dks gksrk gSA 
xksaM tutkfr esa lHkh HkkbZ;ksa ;k iq= larku dks laifRr dk leku forj.k fd;k tkrk gSAiq=h ;k 
cgu dk iSrd lEifÙk ij vfèkdkj ugh gksrk gSA ekrk firk ,oa HkkbZ vius laifRr dks LosPNk ls 
vius lacfèk;ksa dks ns ldrs gSA ;fn dksbZ O;fä lkekftd vogsyuk djds U;k;ky; esa tkrk gS rks 
U;k;ky; esa tkus gsr ckè; djus okys dks 5100 #- dk lkekftd n.M ns; gksrk gSA

2-  ;fn fdlh naifRr dh dsoy dU;k larku ;k larkusa gks rks vius ekrk&firk dh laifRr ij dU;k 
;k dU;k larkuksa dk vf/kdkj gksxkA ,d ls vf/kd dU;k larku gksus ij laifRr dk leku forj.k 
fd;k tkrk gSA
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3-  yelsuk fookg i'pkr~ yelsuk ¼?kj tekbZ½ dk vius lkl&llqj ,oa yMdh dk vius ekrk&firk 
dh lEifÙk ij nksuksa dk leku #i ls vfèkdkj gksxkA 

4-  ;fn xksaM tutkfr dh efgyk vUrtkZrh; fookg dj ysrh gS rks lacafèkr efgyk dks lekt ls 
vyx@cfg"—r ekuk tk;sxkA ,slh ifjfLFkfr esa ,sls efgyk ds uke ls vpy laifÙk muds 
fudVre fj'rsnkj dks lqiqnZ dh tk;sxh] lacafèkr efgyk vkfnoklh lekt ds fdlh O;fä ls 
py&vpy laifÙk dk Ø; ugha dj ldsxh ;fn ,slk djrk gS rks Ø; dh xbZ laifÙk dks foØsrk 
vFkok fudVre fj'rsnkj dks ¼xksaM lekt dk O;fä½ dks ykSVkuk gksxkA

5-  vU; tkfr dk O;fä fdlh xksaM tkfr ds O;fä ds uke ij fdlh xksaM tkfr ds O;fä ls Hkwfe 
vFko vpy laifÙk Ø; djrk gS rks tkap iM+rky i'pkr~ xSj tkfr ds O;fä dks ml Hkwfe ls 
csn[ky fd;k tk;sxkA ,sls çdj.k esa laj{k.k nsus okys dks 5100 #- dk vèkZn.M ns; gksxkA 

6-  ;g tkurs gq, Hkh fd xSj tkfr dk O;fä xkasM tkfr ds O;fä ds Hkwfe dk bLrseky vius fgrksa ds 
fy, djsxk blds ckn ;fn dksbZ xksaM tkfr dk O;fä vius uke ij Hkwfe Ø; dj Hkwfe dk 
bLrseky djus ds fy, xSj tkfr ds O;fä dks lkSirk gS ;k Hkwfe dk foØ; djrk gS rks Øsrk ,oa 
foØsrk dks #- 20000 :- dk tqekZuk nsuk gksxkA ,sls lkekftd ifjokj ds lnL; lkekftd 
laxBu esa fu"ksèk fd;k tk;sxkA

qrqr

39vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu

7-3  vkfFkZd lajpuk

 XkksaM tutkfr ds vkfFkZd lajpuk esa miHkksx ,oa foØ; gsrq danewy ,oa ouksit ladyu fd;k 
tkrk gSA ladyu dk dk;Z lkewfgd o ,dy :i ls fd;k tkrk gSA os ou ls danewy] Qy&Qwy] iRrs] 
tM+ vkfn dk ladyu djrs gSaA

 XkksaM tutkfr ds L=h&iq:"k o"kkZ ,oa 'khr _rq eas unh&ukyk] rkykc rFkk [ksr esa ,dy ;k 
lkewfgd :i ls eNyh ekjus dk dk;Z djrs gSaA eNyh ekjus dk dk;Z miHkksx gsrq fd;k tkrk gSA

 d`f"k vkfFkZd lajpuk dk lcls egRoiw.kZ vax gSA XkksaM tutkfr dh vFkZO;oLFkk d`f"k ij vk/kkfjr 
gSA XkksaM lnL;ksa }kjk ?kj ds lehi ckM+h esa] [ksrks esa rFkk ejgku esa vukt] nkys] rFkk lfCt;ksa dk mRiknu 
djrs gSaA XkksaM tutkfr dh d`f"k ekulwuh o"kkZ ij vk/kkfjr gSA XkksaM tutkfr ds lnL; /kku ds 
lkFk&lkFk eDdk] eafM;k] dksljk] ljlksa] mM+n] jkgj] dqYFkh] fry vkfn Qly mRikfnr djrs gSaA 

 XkksaM tutkfr ds lnL; lgk;d vkfFkZd fØ;k ds :i esa xk;] cSy] cdjk&cdjh] HkSal] HkSalk 
eqxhZ&eqxkZ] cr[k vkfn i'kqvksa dk ikyu djrs gSA

 XkksaM tutkfr ds lnL; ou vk/kkfjr d`f"k] fuekZ.k vkfn {ks=ksa esa etnwjh djus yxs gSaA XkksaM 
L=h&iq:"k [ksr dh ejEer] fuankbZ] dVkbZ] featkbZ vkfn dk;Z esa nSfud etnwjh ij tkrs gSaA XkksaM lnL; 
LFkkuh; xzke iapk;r] fuekZ.k dk;Z rFkk ou foHkkx esa etnwjh dk;Z djrs gSaA XkksaM tutkfr ds dqN lnL; 
f'k{kk izkIr djus ds i'pkr~ fofHkUu inksa ij ukSdjh djus yxs gSaA XkksaM tutkfr ds dqN lnL; Lo 
lgk;rk lewg] ljdkjh lfefr] O;olk;] Bsdsnkjh vkfn dk;ksZa ds }kjk Hkh vk; izkIr dj jgs gSaA 

7-4  xksaM tutkfr esa vkfFkZd thou ls lacaf/kr fu;e rFkk izFkkxr dkuwu &

 xksaM tutkfr esa vkfFkZd thou ls laca/kh orZeku esa izpfyr fu;e rFkk izFkkxr dkuwu fuEukafdr 
gSa &

1-  xksaM tutkfr fir` lŸkkRed lekt gksus ds dkj.k lEifŸk dk gLrkarj.k firk ls iq=ksa dks gksrk gSA 
xksaM tutkfr esa lHkh HkkbZ;ksa ;k iq= larku dks laifRr dk leku forj.k fd;k tkrk gSAiq=h ;k 
cgu dk iSrd lEifÙk ij vfèkdkj ugh gksrk gSA ekrk firk ,oa HkkbZ vius laifRr dks LosPNk ls 
vius lacfèk;ksa dks ns ldrs gSA ;fn dksbZ O;fä lkekftd vogsyuk djds U;k;ky; esa tkrk gS rks 
U;k;ky; esa tkus gsr ckè; djus okys dks 5100 #- dk lkekftd n.M ns; gksrk gSA

2-  ;fn fdlh naifRr dh dsoy dU;k larku ;k larkusa gks rks vius ekrk&firk dh laifRr ij dU;k 
;k dU;k larkuksa dk vf/kdkj gksxkA ,d ls vf/kd dU;k larku gksus ij laifRr dk leku forj.k 
fd;k tkrk gSA
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v-  ryqjeqŸks ¼xzke nsoh½ & ̂ ^ryqjeqRrs^^] xzke nsoh gS] tks nSoh; izdksi] cqjh vkRekvksa] izkd`frd vkink ls 
xzkeh.kksa dh lqj{kk djrh gSaA bUgs vyx&vyx xzkeksa esa i`Fkd ukeksa ls iwtk fd;k tkrk gSA leLr R;kSgkj 
mRloksa esa ukfj;y] /kwi] vxjcRrh] pkWoy] i'kqcfy vkfn vfiZr dj fo'ks"k iwtk fd;k tkrk gSA

c- ekoyh ekrk & ekoyh ekrk xzke nsoh gS] tks nSoh; izdksi] cqjh vkRekvksa] izkd`frd vkink ls xzkeh.kksa 
dh lqj{kk djrh gSaA bUgs vyx&vyx xzkeksa esa i`Fkd ukeksa ls iwtk fd;k tkrk gSA leLr R;kSgkj mRloksa 
esa ukfj;y] /kwi] vxjcRrh] pkWoy] i'kqcfy vkfn vfiZr dj fo'ks"k iwtk fd;k tkrk gSA   

l-  ftEehnkfju ;k 'khryk ekrk & ftEehnkfju ;k 'khryk ekrk] xzke nsoh gSa] tks nSoh; izdksi] cqjh 
vkRekvksa] izkd`frd vkink ls xzkeh.kksa dh lqj{kk djrh gSaA lHkh rht&R;kSgkj esa ukfj;y] /kwi] vxjcRrh] 
pkaoy] cfy ls iwtk fd;k tkrk gSA izfr o"kZ ;k rhu o"kksZa esa fo'ks"k iwtk gksrh gSA

–  ijns'khu ekrk & ijns'khu nsoh xzke nsoh gS] tks nSoh; izdksi] cqjh vkRekvksa] izkd`frd vkink ls 
xzkeh.kksa dh lqj{kk djrh gSaA lHkh rht&R;kSgkj esa ukfj;y] /kwi] vxjcRrh] pkaoy] cfy ls iwtk fd;k 
tkrk gSA izfr o"kZ ;k rhu o"kksZa esa fo'ks"k iwtk gksrh gSA

Q-  cw<+k nso & xksaM tutkfr esa cw<+k nso dks izeq[k vkjk/; nso ekuk tkrk gSA budh iwtk dqy nso o 
xzke nso ds :i esa fd;k tkrk gSA cw<+k nso uothou] lq[k&'kkafr iznku djus okys nsork ekus tkrs gSaA

x-  fyaxksisu & fyaxksisu] xksaM tutkfr ds izeq[k nsorkvksa esa ls ,d gSaA bUgsa ß?kksVwyß uked ;qokx`g dk 
laLFkkid ekuk tkrk gSA 

8-1-3 fj;klr Lrj ds nsoh&nsork & cLrj jkT; dh leLr vkjk/; nsoh&nsorkvksa dks laiw.kZ fj;klr esa 
izeq[k nsoh&nsorkvksa ds :i esa ekU;rk izkIr gSA XkksaM tutkfr ds lnL; izeq[k nsoh&nsork ds :i esa 
nars'ojh nsoh] HkSje nso] vkaxk ikVk dh vkjk/kuk djrs gSaA

 xksaM tutkrh; lnL; dqy nsoh&nsork] xzke nsoh&nsork o fj;klr dkyhu nsoh&nsork ds lkFk 
gh dqN LFkku o ifjokjksa esa mls eqfn;ky] jkeyky eqfn;ky] Hkhek] Hkaxkjke] HkSje] fpdVjkt] jkLkekrk] 
estsnso] lgkM+k nso] HkabZlklwj o xkSjk&xkSjh vkfn nsoh&nsokrvksa dk Hkh iwtk vpZuk djrs gSA

8-2 izeq[k R;kSgkj

 XkksaM tutkfr ds izeq[k R;kSgkj *gslyk nksluk frgkj*@**lslk**] pSrjbZ ijc ¼vkek frgkj½] 
**foTtk dksjZ** ¼ekVh frgkj½] **dksgyk iquakx@veql@vkekÅl@gjsyh] uqvk[kkuh@uok[kkbZ] *p:*] 
fn;kjh] nlgyk] Nsjrkax@Nsjrk@NsjNsjk] *iwl dksyakx*] iagqpkuh@iksagpkuh vkfngSaA

41vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu

 XkksaM tutkrh; /keZ izd`fr] vkRek] vykSfdd 'kfDr rFkk nsoh&nsorkvksa ds fo'okl ij vk/kkfjr 
gSA XkksaM vkykSfdd ;k vf/k ekuoh; 'kfDr;ksa ds le{k leiZ.k dj vius izR;sd egRoiw.kZ dk;Z ds iw.kZrk 
gsrq dkeuk djrs gSa rFkk dk;Z fl) gksus ij vkjk/kuk djrs gSa] cfy ds ek/;e ls d`rKrk Kkfir djrs gSaA 
XkksaM tutkfr ds nsoh&nsork fuEu gS &

8-1 nsoh&nsork

 XkksaM tutkfr ds nsoh&nsorkvksa dk fooj.k fuEu gS &

8-1-1 **dqVqe nso**¼dqy nsoh&nsork½ & XkksaM tutkfr esa x`g nsoh&nsork] xks= rFkk ifjokj ds vuqlj fu;r 
gSA izR;sd xks= ds lnL; vius ?kjksa esa rhu LFky ij nsoh&nsork dk okl ekurs gSa %&

v-  **eqfn;ky yksu** ¼iwtk d{k½ & XkksaM tutkrh; lnL; ds vkokl ds vanj ds iwtk d{k dks ̂ ^nso?kj^^ 
;k ̂^Mwek?kj^^ dgrs gSa] ftlds ,d fdukjs esa feV~Vh dk pcwrjk cuk gksrk gS] ftles rhu nsoh&nsorkvksa ds 
izrhd ds :i esa igyk] ,d pkdw xkM+rs gSaA nwljk ydMh+ dk [kawVk rFkk rhljk] feV~Vh dh ewfrZ dks 
LFkkfir fd;k tkrk gSA ;g ifjokj ds x`g rFkk iwoZt nsoh&nsork gksrs gSaA izR;sd R;kSgkj esa bu x`g 
nsoh&nsorkvksa dh fo'ks"k iwtk fd;k tkrk gSA

c-  **dksM+dk** ¼xkS'kkyk½ & XkksaM ifjokj ds i'kq'kkyk esa i'kqvksa dh j{kk djus okyh ^^catkfju ekrk^^ 
¼catkfju nsoh½ dks LFkkfir fd;k tkrk gSA ftudh ̂^fn;kjh^^ R;kSgkj esa fo'ks"k iwtk djrs gSa rFkk cfy nsrs 
gSaA

l-  vk¡xu & izR;sd XkksaM ifjokj ds vkokl ds izos'k }kj esa ̂ ^nqvkj eqafM;k^^ nso dks LFkkfir fd;k tkrk 
gSA ifjokj ds eqf[k;k }kjk izR;sd R;kSgkj esa ̂ ^nqvkj eqafM;k^^ nso dh iwtk dj vko';drkuqlkj cfy fn;k 
tkrk gSA ̂^nqvkj eqafM;k^^ nso ?kj] ckM+h] vkaxu dh lqj{kk o cqjh vkRekvksa ls cpko djrk gSA

8-1-2  xzke nsoh&nsork & xzke nsoh&nsork ds varxZr os nsoh&nsork 'kkfey gSa ftUgsa lHkh XkksaM ifjokj o xzke 
ds vU; yksx Hkh iwtk djrs gSaA bu nsoh&nsorkvksa dks ^^nsoxqM+h^^ ;k eafnj esa LFkkfir fd;k tkrk gSA 
nsoxqM+h xzke ds e/; ;k xzke ls ckgj fLFkr gksrk gS] blesa xzke ds eq[; nsoh&nsork ^^ryqjeqRrs^^] 
^^ftehnkfju ;k 'khryk ekrk^^]*ekoyh ekrk*] fyaxksisu] Bkdqj nso] dkyh ekrk] dadkyhu ekrk] ijns'khu 
ekrk vkfn esa ls nks&rhu nsoh&nsorkvksa dks LFkkfir fd;k tkrk gSA bu nsoh&nsorkvksa dh lHkh izeq[k 
voljksa ij iwtk fd;k tkrk gS o cfy p<+k;k tkrk gSA xzke esa LFkkfir izeq[k nsoh&nsork fuEu gS&
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v-  ryqjeqŸks ¼xzke nsoh½ & ̂ ^ryqjeqRrs^^] xzke nsoh gS] tks nSoh; izdksi] cqjh vkRekvksa] izkd`frd vkink ls 
xzkeh.kksa dh lqj{kk djrh gSaA bUgs vyx&vyx xzkeksa esa i`Fkd ukeksa ls iwtk fd;k tkrk gSA leLr R;kSgkj 
mRloksa esa ukfj;y] /kwi] vxjcRrh] pkWoy] i'kqcfy vkfn vfiZr dj fo'ks"k iwtk fd;k tkrk gSA

c- ekoyh ekrk & ekoyh ekrk xzke nsoh gS] tks nSoh; izdksi] cqjh vkRekvksa] izkd`frd vkink ls xzkeh.kksa 
dh lqj{kk djrh gSaA bUgs vyx&vyx xzkeksa esa i`Fkd ukeksa ls iwtk fd;k tkrk gSA leLr R;kSgkj mRloksa 
esa ukfj;y] /kwi] vxjcRrh] pkWoy] i'kqcfy vkfn vfiZr dj fo'ks"k iwtk fd;k tkrk gSA   

l-  ftEehnkfju ;k 'khryk ekrk & ftEehnkfju ;k 'khryk ekrk] xzke nsoh gSa] tks nSoh; izdksi] cqjh 
vkRekvksa] izkd`frd vkink ls xzkeh.kksa dh lqj{kk djrh gSaA lHkh rht&R;kSgkj esa ukfj;y] /kwi] vxjcRrh] 
pkaoy] cfy ls iwtk fd;k tkrk gSA izfr o"kZ ;k rhu o"kksZa esa fo'ks"k iwtk gksrh gSA

–  ijns'khu ekrk & ijns'khu nsoh xzke nsoh gS] tks nSoh; izdksi] cqjh vkRekvksa] izkd`frd vkink ls 
xzkeh.kksa dh lqj{kk djrh gSaA lHkh rht&R;kSgkj esa ukfj;y] /kwi] vxjcRrh] pkaoy] cfy ls iwtk fd;k 
tkrk gSA izfr o"kZ ;k rhu o"kksZa esa fo'ks"k iwtk gksrh gSA

Q-  cw<+k nso & xksaM tutkfr esa cw<+k nso dks izeq[k vkjk/; nso ekuk tkrk gSA budh iwtk dqy nso o 
xzke nso ds :i esa fd;k tkrk gSA cw<+k nso uothou] lq[k&'kkafr iznku djus okys nsork ekus tkrs gSaA

x-  fyaxksisu & fyaxksisu] xksaM tutkfr ds izeq[k nsorkvksa esa ls ,d gSaA bUgsa ß?kksVwyß uked ;qokx`g dk 
laLFkkid ekuk tkrk gSA 

8-1-3 fj;klr Lrj ds nsoh&nsork & cLrj jkT; dh leLr vkjk/; nsoh&nsorkvksa dks laiw.kZ fj;klr esa 
izeq[k nsoh&nsorkvksa ds :i esa ekU;rk izkIr gSA XkksaM tutkfr ds lnL; izeq[k nsoh&nsork ds :i esa 
nars'ojh nsoh] HkSje nso] vkaxk ikVk dh vkjk/kuk djrs gSaA

 xksaM tutkrh; lnL; dqy nsoh&nsork] xzke nsoh&nsork o fj;klr dkyhu nsoh&nsork ds lkFk 
gh dqN LFkku o ifjokjksa esa mls eqfn;ky] jkeyky eqfn;ky] Hkhek] Hkaxkjke] HkSje] fpdVjkt] jkLkekrk] 
estsnso] lgkM+k nso] HkabZlklwj o xkSjk&xkSjh vkfn nsoh&nsokrvksa dk Hkh iwtk vpZuk djrs gSA

8-2 izeq[k R;kSgkj

 XkksaM tutkfr ds izeq[k R;kSgkj *gslyk nksluk frgkj*@**lslk**] pSrjbZ ijc ¼vkek frgkj½] 
**foTtk dksjZ** ¼ekVh frgkj½] **dksgyk iquakx@veql@vkekÅl@gjsyh] uqvk[kkuh@uok[kkbZ] *p:*] 
fn;kjh] nlgyk] Nsjrkax@Nsjrk@NsjNsjk] *iwl dksyakx*] iagqpkuh@iksagpkuh vkfngSaA

41vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu

 XkksaM tutkrh; /keZ izd`fr] vkRek] vykSfdd 'kfDr rFkk nsoh&nsorkvksa ds fo'okl ij vk/kkfjr 
gSA XkksaM vkykSfdd ;k vf/k ekuoh; 'kfDr;ksa ds le{k leiZ.k dj vius izR;sd egRoiw.kZ dk;Z ds iw.kZrk 
gsrq dkeuk djrs gSa rFkk dk;Z fl) gksus ij vkjk/kuk djrs gSa] cfy ds ek/;e ls d`rKrk Kkfir djrs gSaA 
XkksaM tutkfr ds nsoh&nsork fuEu gS &

8-1 nsoh&nsork

 XkksaM tutkfr ds nsoh&nsorkvksa dk fooj.k fuEu gS &

8-1-1 **dqVqe nso**¼dqy nsoh&nsork½ & XkksaM tutkfr esa x`g nsoh&nsork] xks= rFkk ifjokj ds vuqlj fu;r 
gSA izR;sd xks= ds lnL; vius ?kjksa esa rhu LFky ij nsoh&nsork dk okl ekurs gSa %&

v-  **eqfn;ky yksu** ¼iwtk d{k½ & XkksaM tutkrh; lnL; ds vkokl ds vanj ds iwtk d{k dks ̂ ^nso?kj^^ 
;k ̂^Mwek?kj^^ dgrs gSa] ftlds ,d fdukjs esa feV~Vh dk pcwrjk cuk gksrk gS] ftles rhu nsoh&nsorkvksa ds 
izrhd ds :i esa igyk] ,d pkdw xkM+rs gSaA nwljk ydMh+ dk [kawVk rFkk rhljk] feV~Vh dh ewfrZ dks 
LFkkfir fd;k tkrk gSA ;g ifjokj ds x`g rFkk iwoZt nsoh&nsork gksrs gSaA izR;sd R;kSgkj esa bu x`g 
nsoh&nsorkvksa dh fo'ks"k iwtk fd;k tkrk gSA

c-  **dksM+dk** ¼xkS'kkyk½ & XkksaM ifjokj ds i'kq'kkyk esa i'kqvksa dh j{kk djus okyh ^^catkfju ekrk^^ 
¼catkfju nsoh½ dks LFkkfir fd;k tkrk gSA ftudh ̂^fn;kjh^^ R;kSgkj esa fo'ks"k iwtk djrs gSa rFkk cfy nsrs 
gSaA

l-  vk¡xu & izR;sd XkksaM ifjokj ds vkokl ds izos'k }kj esa ̂ ^nqvkj eqafM;k^^ nso dks LFkkfir fd;k tkrk 
gSA ifjokj ds eqf[k;k }kjk izR;sd R;kSgkj esa ̂ ^nqvkj eqafM;k^^ nso dh iwtk dj vko';drkuqlkj cfy fn;k 
tkrk gSA ̂^nqvkj eqafM;k^^ nso ?kj] ckM+h] vkaxu dh lqj{kk o cqjh vkRekvksa ls cpko djrk gSA

8-1-2  xzke nsoh&nsork & xzke nsoh&nsork ds varxZr os nsoh&nsork 'kkfey gSa ftUgsa lHkh XkksaM ifjokj o xzke 
ds vU; yksx Hkh iwtk djrs gSaA bu nsoh&nsorkvksa dks ^^nsoxqM+h^^ ;k eafnj esa LFkkfir fd;k tkrk gSA 
nsoxqM+h xzke ds e/; ;k xzke ls ckgj fLFkr gksrk gS] blesa xzke ds eq[; nsoh&nsork ^^ryqjeqRrs^^] 
^^ftehnkfju ;k 'khryk ekrk^^]*ekoyh ekrk*] fyaxksisu] Bkdqj nso] dkyh ekrk] dadkyhu ekrk] ijns'khu 
ekrk vkfn esa ls nks&rhu nsoh&nsorkvksa dks LFkkfir fd;k tkrk gSA bu nsoh&nsorkvksa dh lHkh izeq[k 
voljksa ij iwtk fd;k tkrk gS o cfy p<+k;k tkrk gSA xzke esa LFkkfir izeq[k nsoh&nsork fuEu gS&
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4-  nSoh; n.M gksus ij 'kkafr ,oa 'kqf)dj.k vko';d gSA ;g dk;Z lkekftd fu;ekuqlkj djus dk 
fu;e gSA 

5-  lekt ls i`Fkd O;fä dks dFkk gou ,oa nSfod dk;Z esa dsoy iwtk rd lfEefyr fd;k tk;sA 
[kku iku esa lfEefyr djuk lkekftd vijkèk gksxkA 

6-  tknw&Vksuk ds ekeys esa nks"kh ik;s tkus ij psrkouh fn;k tkrk gSA ;fn nks"kh O;fDr vius vkpj.k 
esa lq/kkj ugh djrk gS rks lkekftd cfg"dkj fd;k tkrk gSA 

7-  ewyèkeZ ls vU; èkeZ esa ifjorZu gks tkus ij ;fn og O;fä fQj ls xksaMh èkeZ Lohdkj djuk pkgrk 
gS] rks mls èkeZ ifjorZu djus ds tqeZ esa nf.Mr dj fQj ls mls ewy èkeZ esa vko';d jLesa iw.kZ dj 
feyk ldrs gaSA

8-  dksbZ ifjokj@O;fä /kkfeZd jhfr&fu;e dk ikyu ugha djrs gS] rks ,sls O;fä@ifjokj 
lkekftd ysu&nsu ls oafpr j[kk tkrk gSA 

9-  tks dksbZ mikluk LFkku dks ;k O;fä;ksa ds fdlh oxZ }kjk ifo= ekuh xbZ fdlh oLrq dks u"V] 
uqdlku ;k vifo= bl vk'k; ls djsxk fd èkeZ dk ,rn n~okjk vieku fd;k tk;s rks mUgsa 
nf.Mr fd;k tk;sxkA

10-  xksaM tutkfr esa fdlh Lotu ds èkko esa tho iM+us ij Hkxoku n.M dk çkoèkku gS fookg laca/kh 
¼leèkku½ ds }kjk O;fä dks ugykdj Lotkfr;ksa ds lkFk cSBdj Hkkstu djk;k tkrk gSA Hkkstu 
,d ckj gh ijkslk tkrk gS] 'ks"k Hkkstu dks ikuh esa folftZr fd;k tkrk gS vUr esa leèkku }kjk 
ikuh ls 'kqf)dj.k fd;k tkrk gSA

qrqr

43vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu

8-3 vkRek

 XkksaM tutkrh; /keZ dk ,d i{k vkRek vk/kkfjr gS vFkkZr~ XkksaM vkRek esa fo'okl djrs gSaA mudk 
fo'okl gS fd vkRek lnSo thfor jgrh gS vkSj vyx&vyx 'kjhj ds ek/;e ls mudk ifjokj ds lnL; 
;k vU; :iksa esa iqutZUe gksrk gS ;k os **gkukMqek** firj vkRek ds :i esa vius oa'ktksa dh lqj{kk ,oa 
ekxZn'kZu djrh gSaA 

 XkksaM ifjokj esa e`R;q gksus ij e`r O;fDr dh vkRek **gkukMqek** dks iwoZtksa dh vkRek ls feykdj 
^^Mwek?kj^^ ¼iwtk d{k½ esa LFkkfir djrs gSa vkSj mudh iwtk vpZuk djrs gSaA blh izdkj ifjokj esa cPps ds 
tUe gksus ij ukedj.k ds iwoZ vuds fof/k;ksa ls ml cPps ds iwoZ tUe dk uke rFkk iwoZt dks Kkr fd;k 
tkrk gSA

8-4 tknw&Vksuk

 XkksaM tutkfr {ks= esa tknw&Vksuk dk izpyu gSA tknw&Vksuk djus okys O;fDr fofHkUu lk/kuk ds 
ek/;e ls vfr ekuoh; 'kfDr;ksa dks vius fu;a=.k eas dj fojksf/k;ksa ds vfgr djus dk iz;kl djrs gSaA 
tknw&Vksuk djus okys iq:"k dks ̂ ^iaxukgk^^ fL=;ksa dks ̂ ^iaxfughu^^ dgrs gSaA ̂^iaxukgk^^ rFkk ̂^iaxfughu^^ 
vius tknw ds ek/;e ls nwljs dks rax djrs gS] ftlls og izHkkfor gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa izHkko eqDr 
gksus ds fy, XkksaM lnL; ̂ ^iqtkjh^^] ̂ ^fljgk^^] ̂ ^xqfu;k^^ dh 'kj.k esa tkrs gSa vkSj og fofHkUu fof/k;ksa ls 
O;fDr dh lqj{kk djrk gSA

8-5  xksaM tutkfr esa /kkfeZd thou ls lacaf/kr fu;e rFkk izFkkxr dkuwu &

1- xksaM tutkfr esa fofHkUu /kkfeZd dk;kZsa esa nsoh&nsorkvksa dks iwtu fo/kku ds nkSjku 'kjkc vfIkZr 
djus dh ijaijk gSA ftlesa cnyko djrs gq;s leLr èkkfeZd dk;kZs nsoh&nsorkvksa dh iwtk esa 'kjkc 
ds fodYi ds #i esa egq, ds Qwy dks u;s eVds ds 'kq) ikuh esa fHkxksdj nsoh&nsorkvksa esa vfiZr 
djrs gq, riZ.k djus dk fu;e r; fd;k x;k gSA

2-  xksaM tutkfr ds ifjokjksa ds dqy nsoh&nsorkvksa ds iwtk o izlkn ifjokj dh fookfgr dU;kvksa dks 
ugh fn;k tkrk gSA blh izdkj ifjokj ds iwtk d{k esa izos'k ij izfrca/k gksrk gSA

3-  xzke Lrj ij vk;ksftr gksus okys /kkfeZd dk;ksZa esa lHkh ifjokjksa dh lgHkkfxrk vfuok;Z gksrk gS 
;fn dksbZ ifjokj 'kkfey ugh gksrk ;k fu/kkZfjr pank ugh nsrk gS rks lekt ml ifjokj dks 
vkfFkZd naM ;k psrkouh ns ldrk gSA
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4-  nSoh; n.M gksus ij 'kkafr ,oa 'kqf)dj.k vko';d gSA ;g dk;Z lkekftd fu;ekuqlkj djus dk 
fu;e gSA 

5-  lekt ls i`Fkd O;fä dks dFkk gou ,oa nSfod dk;Z esa dsoy iwtk rd lfEefyr fd;k tk;sA 
[kku iku esa lfEefyr djuk lkekftd vijkèk gksxkA 

6-  tknw&Vksuk ds ekeys esa nks"kh ik;s tkus ij psrkouh fn;k tkrk gSA ;fn nks"kh O;fDr vius vkpj.k 
esa lq/kkj ugh djrk gS rks lkekftd cfg"dkj fd;k tkrk gSA 

7-  ewyèkeZ ls vU; èkeZ esa ifjorZu gks tkus ij ;fn og O;fä fQj ls xksaMh èkeZ Lohdkj djuk pkgrk 
gS] rks mls èkeZ ifjorZu djus ds tqeZ esa nf.Mr dj fQj ls mls ewy èkeZ esa vko';d jLesa iw.kZ dj 
feyk ldrs gaSA

8-  dksbZ ifjokj@O;fä /kkfeZd jhfr&fu;e dk ikyu ugha djrs gS] rks ,sls O;fä@ifjokj 
lkekftd ysu&nsu ls oafpr j[kk tkrk gSA 

9-  tks dksbZ mikluk LFkku dks ;k O;fä;ksa ds fdlh oxZ }kjk ifo= ekuh xbZ fdlh oLrq dks u"V] 
uqdlku ;k vifo= bl vk'k; ls djsxk fd èkeZ dk ,rn n~okjk vieku fd;k tk;s rks mUgsa 
nf.Mr fd;k tk;sxkA

10-  xksaM tutkfr esa fdlh Lotu ds èkko esa tho iM+us ij Hkxoku n.M dk çkoèkku gS fookg laca/kh 
¼leèkku½ ds }kjk O;fä dks ugykdj Lotkfr;ksa ds lkFk cSBdj Hkkstu djk;k tkrk gSA Hkkstu 
,d ckj gh ijkslk tkrk gS] 'ks"k Hkkstu dks ikuh esa folftZr fd;k tkrk gS vUr esa leèkku }kjk 
ikuh ls 'kqf)dj.k fd;k tkrk gSA

qrqr

43vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf'k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ txnyiqj] NŸkhlx<+

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu

8-3 vkRek

 XkksaM tutkrh; /keZ dk ,d i{k vkRek vk/kkfjr gS vFkkZr~ XkksaM vkRek esa fo'okl djrs gSaA mudk 
fo'okl gS fd vkRek lnSo thfor jgrh gS vkSj vyx&vyx 'kjhj ds ek/;e ls mudk ifjokj ds lnL; 
;k vU; :iksa esa iqutZUe gksrk gS ;k os **gkukMqek** firj vkRek ds :i esa vius oa'ktksa dh lqj{kk ,oa 
ekxZn'kZu djrh gSaA 

 XkksaM ifjokj esa e`R;q gksus ij e`r O;fDr dh vkRek **gkukMqek** dks iwoZtksa dh vkRek ls feykdj 
^^Mwek?kj^^ ¼iwtk d{k½ esa LFkkfir djrs gSa vkSj mudh iwtk vpZuk djrs gSaA blh izdkj ifjokj esa cPps ds 
tUe gksus ij ukedj.k ds iwoZ vuds fof/k;ksa ls ml cPps ds iwoZ tUe dk uke rFkk iwoZt dks Kkr fd;k 
tkrk gSA

8-4 tknw&Vksuk

 XkksaM tutkfr {ks= esa tknw&Vksuk dk izpyu gSA tknw&Vksuk djus okys O;fDr fofHkUu lk/kuk ds 
ek/;e ls vfr ekuoh; 'kfDr;ksa dks vius fu;a=.k eas dj fojksf/k;ksa ds vfgr djus dk iz;kl djrs gSaA 
tknw&Vksuk djus okys iq:"k dks ̂ ^iaxukgk^^ fL=;ksa dks ̂ ^iaxfughu^^ dgrs gSaA ̂^iaxukgk^^ rFkk ̂^iaxfughu^^ 
vius tknw ds ek/;e ls nwljs dks rax djrs gS] ftlls og izHkkfor gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa izHkko eqDr 
gksus ds fy, XkksaM lnL; ̂ ^iqtkjh^^] ̂ ^fljgk^^] ̂ ^xqfu;k^^ dh 'kj.k esa tkrs gSa vkSj og fofHkUu fof/k;ksa ls 
O;fDr dh lqj{kk djrk gSA

8-5  xksaM tutkfr esa /kkfeZd thou ls lacaf/kr fu;e rFkk izFkkxr dkuwu &

1- xksaM tutkfr esa fofHkUu /kkfeZd dk;kZsa esa nsoh&nsorkvksa dks iwtu fo/kku ds nkSjku 'kjkc vfIkZr 
djus dh ijaijk gSA ftlesa cnyko djrs gq;s leLr èkkfeZd dk;kZs nsoh&nsorkvksa dh iwtk esa 'kjkc 
ds fodYi ds #i esa egq, ds Qwy dks u;s eVds ds 'kq) ikuh esa fHkxksdj nsoh&nsorkvksa esa vfiZr 
djrs gq, riZ.k djus dk fu;e r; fd;k x;k gSA

2-  xksaM tutkfr ds ifjokjksa ds dqy nsoh&nsorkvksa ds iwtk o izlkn ifjokj dh fookfgr dU;kvksa dks 
ugh fn;k tkrk gSA blh izdkj ifjokj ds iwtk d{k esa izos'k ij izfrca/k gksrk gSA

3-  xzke Lrj ij vk;ksftr gksus okys /kkfeZd dk;ksZa esa lHkh ifjokjksa dh lgHkkfxrk vfuok;Z gksrk gS 
;fn dksbZ ifjokj 'kkfey ugh gksrk ;k fu/kkZfjr pank ugh nsrk gS rks lekt ml ifjokj dks 
vkfFkZd naM ;k psrkouh ns ldrk gSA

42

xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu



v/;k; & 10
�न�ष�

 xksaM tutkrh; lekt esa O;oLFkk ,oa fu;a=.k cuk;s j[kus gsrq vusd fu;e o izFkkxr dkuwu 
izpfyr gSaA iwoZ esa xzke o {ks= esa ?kfVr vijk/k dk ijaijkxr tkfr iapk;r ds ek/;e ls fujkdj.k fd;k 
tkrk Fkk fdarq vk/kqfud dkuwu O;oLFkk] iapk;rh jkt] iz'kklfud O;oLFkk] vk/kqfudrk ds dkj.k xksaM 
lekt ds ijaijkxr tkfr iapk;r ds izHkko esa âkl gksrk x;kA lekt ds lnL; dqN ekeyksa dks NksM+dj 
vk/kqfud O;oLFkk ij fuHkZj gks x;s gSaA orZeku esa ifjofrZr ifjfLFkfr ds QyLo:Ik xksaM lekt ds f'kf{kr] 
tkx:d ofj"B lnL;ksa us lekt dh ijaijk] laLd`fr ds laj{k.k] lao/kZu o lrr~ fodkl ds fy;s 
lkekftd&jktuhfrd laxBu dk iquxZBu fd;k gSA bl laxBu esa ijaijkxr vk/kkj o vk/kqfud ifjizs{; 
dk esy djrs gq;s fuEu lss mPp Lrj rd Js.khdj.k djrs gq;s {ks=h;rk ij vk/kkfjr ikap Lrjh; laxBu 
dk fuekZ.k fd;k gSA ftlesa izR;sd Lrj ij dk;Zdkfj.kh o muds dRrZO; fu;r gSaA lekt }kjk izFkkxr 
dkuwu esa ifjfLFkfr vuq:i la'kks/ku djrs gq;s vf/kd izHkkoh cuk;k x;kA bl izdkj iwoZ ls izpfyr 
vfyf[kr izFkkxr dkuwu orZeku esa la'kks/ku ds lkFk fyf[kr izFkkxr dkuwu cu x;s gSa lkFk gh orZeku 
ifjn`'; ds lanHkZ esa u;s fu;e&dkuwu cuk;s x;s gSaA

 orZeku esa xksaM tutkfr ds dqN ijaijkxr fu;e o jhfr&fjokt] izFkkxr dkuwu rFkk vk/kqfud 
dkuwu ijLij fojks/kkHkklh fn[kk;h nsrs gSaA ftlls lekt ds lkekU; fu;eksa ;k ijaijk dk fuoZgu djuk 
vk/kqfud dkuwu dh n`f"V esa vijk/k dh Js.kh esa vkrk gSA ftlls lekt o 'kklu O;oLFkk ds e/; Vdjko 
dh fLFkfr cu tkrh gS rFkk lekt esa vlarks"k O;kIr gksrk gSA ,sls dqN n`"Vkar v/kksfyf[kr gSa &

1-  cgqiRuh fookg xksaM tutkfr esa fo'ks"k ifjfLFkfr esa lekt }kjk ekU; gS fdarq vk/kqfud fof/k dh 
n`f"V esa vijk/k gSA

2-  xksaM tutkfr esa fdlh cqtqxZ O;fDr dh e`R;q gksus ij nQukus dh izFkk gS fdarq ;fn fdlh cqtqxZ ds 
'ko dks nkg djrs gSa rks ifjokj ds lnL; izk;f'pr Lo:i Þfdl cqMkyÞ jLe djrs gSa] blh izdkj 
dqN cqtqxZ O;fDr dh bPNk gksrh gS fd mldh e`R;q i'pkr~ ÞcqMky usaxÞ fd;k tk;Ablesa e`rd 
dh vkRek dks iwoZtksa dh vkRek ls feykus ds ÞdqaMk usaxÞds fnu cSy dh cfy nsrs gSaA ,sls esa i'kq 
dzwjrk vf/kfu;e ds varxZr fu;e dk mYya?ku gksrk gS rFkk f'kdk;r gksus ij O;fDr ;k ifjokj 
dks dkuwuh izfdz;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

3-  xksaM tutkfr esa vo"kkZ dh fLFkfr esa Hkhek nso dh iwtk djrs gSaA Hkheknso dks o"kkZ rFkk tM+h&cwVh 
dk nso ekuk tkrk gSA Hkhek nso dh tk=k esa cSy dh cfy nsrs gSaA ;g i'kq Øwjrk vf/kfu;e ds 
varxZr fu;e dk mYya?ku gksrk gS rFkk f'kdk;r gksus ij xzkeh.kksa dks dkuwuh izfØ;kvksa dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA bl izdkj nSoh; ijaijkvksa ds ikyu esa Vdjko dh fLFkfr cu tkrh gSA 
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xksaM tutkfr esa izFkkxr dkuwu

 xksaM tutkfr esa nSfud thou ls lacaf/kr fofHkUu i{kksa esa O;oLFkk ,oa fu;a=.k cuk;s j[kus gsrq 
vusd fu;e cuk;s x;s gSaA xksaM tutkfr lekt vius fu;eksa o ijaijkvksa ds ikyu ds izfr dfVcn~/k gSA 
bl dkj.k fu;eksa dk ikyu lHkh tukas ds fy;s vfuok;Z gksrk gSA blls u flQZ lkekftd O;oLFkk cuk;s 
j[kus esa enn feyrh gS oju~ ijaijk dk mfpr fuoZgu Hkh gksrk gSA xksaM tutkfr esa nSfud thou ls 
lacaf/kr fu;e dk fooj.k fuEukafdr gS &

1-  xksaM tutkfr esa lkekftd dk;ZØe esa eknd oLrqvksa dk lsou dj O;o/kku mRiUu djuk 
lkekftd vijkèk ekuk x;k gSA ;fn dksbZ bu fu;eksa dk mYya?ku dk nks"kh ik;k tkrk gS rks mlls 
bl vijk/k gsrq naMLo:Ik jkf'k 10051 :i;s tqekZuk dk izko/kku gSA

2-  lkoZtfud LFky ,oa lkekftd dk;ksZa esa 'kjkc ihdj ve;kZfnr O;ogkj ,oa 'kkafr Hkax djus okys 
dk 551 :i;s tqekZuk dk izko/kku gSA ;fn ,slk dk;Z fdlh laxBu izfrfuf/k }kjk fd;k tkrk gS rks 
:i;s 1001 :i;s tqekZuk dk izko/kku gS lkFk gh ;fn og inkf/kdkjh iqu% xyrh djrs ik;k tkrk 
gS rks laxBu dh lnL;rk o in ls oafpr fd;k tk;sxkA

3-  cktkj esa xksaM tutkfr ds lnL;ksa }kjk 'kjkc] ykank] lYQh ,oa vU; u'kk is; inkFkksZa ds Ø; 
foØ; ij izfrca/k yxk;k x;k gSA
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 mijksDr dqN n`"Vkar vkfne lekt ds jhfr&fjokt o ijaijkvksa o vk/kqfud lekt ds dkuwu ds 
e/; Vdjko dks n'kkZrs gSaA tks fd mfpr izrhr ugh gksrs gSaA bl gsrq lekt o vk/kqfud fof/k 
fo'ks"kKksa ds e/; laokn vko';d gSA ftlls mijksDr leL;kvksa dk mfpr lek/kku ;k e/; ekxZ 
fudy ldsA xksaM tutkfr lekt viuh ijaijkvksa] jhfr&fjokt o laLd`fr ds ikyu rFkk laj{k.k 
gsrq ltx gSA os Hkkjrh; lafo/kku esa vuqlwfpr tutkfr;ksa dks iznRr fo'ks"k izko/kku o mica/k ds 
vf/kdkjksa dk iz;ksx djrs gq;s laLd`fr o lkekftd O;oLFkk ds laj{k.k o fodkl gsrq iz;Ru'khy 
gSA
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