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v/;k; & 1 

i`’BHkwfe 

1-1 izLrkouk 

 Hkkjr dh dqy tula[;k dk dqN Hkkx “kgjh ,oa xzkeh.k lH;rk ls nwj ?kus 

taxyksa] ioZrksa] ?kkfV;ksa] rjkbZ;ksa] ,oa rVh; {ks=ksa esa fuokljr gSA nqxZe oU; {ks=ksa esa 

fuokljr gksus ds dkj.k bUgsa vkfnoklh] ouoklh] fxjhtu] vkfnetkfr] oU; tkfr ;k 

tutkfr vkfn ukeksa ls tkus tkrs gSaA ;g leqnk; gtkjksa o"kksZ ls lqUnj ou vapyksa esa 

izd`fr dh mnkjrk ij fuHkZj thou O;rhr djrs vk jgs gSA budh lkekftd] vkfFkZd] 

“kS{kf.kd rFkk LokLF; laca/kh fLFkfr vU; lektksa dh rqyuk esa fiNM+h gqbZ gSA 

bfrgkldkj bUgsa Hkkjr ds izkphure fuoklh ekurs gSA Hkkjr dh tux.kuk 2011 ds 

vuqlkj bu tutkfr;ksa dh dqy tul[;k 104281034 gSA tks ns'k dh dqy tul[;k 

dk 08-61 izfr'kr gSA vkSj ns'k dh dqy HkkSxksfyd {ks=Qy ds yxHkx 15 izfr'kr HkwHkkx 

ij fuokl djrs gSA Lora=rk izkfIr ds i'pkr~ Hkkjrh; lafo/kku esa vuqPNsn 342 ds 

rg~r ns'k esa dqy 532 vkfnoklh lewgksa dks fpfUgr dj vuqlwfpr tutkfr dk uke 

nsdj lwphc) fd;k x;kA vkSj budh lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd ,oa lkaLd`frd 

mUufr ,oa laj{k.k gsrq vusd fodkl ;kstuk,a lapkfyr fd;s x;sA fdUrq vkt i;ZUr 

rd tutkfr;ksa ds detksj rcds dks laoS/kkfud vkj{k.k dk visf{kr ykHk izkIr ugh gks 

ldk gSA buds fodkl rFkk buds laj{k.k gsrq Hkkjrh; lafo/kku esa vusd izko/kku fd;s 

x;s gSaA 

uoxfBr NRrhlx<+ jkT; ds fy, e/;izns”k iquxZBu vf/kfu;e 2000 ds rgr~ 

tkjh vuqlwfpr tutkfr dh lwph esa 42 tutkfr lewgksa dks vuqlwfpr tutkfr ds :Ik 

esa “kkfey fd;k x;k gSA NRrhlx<+ jkT; dh dqy tula[;k dk yxHkx ,d frgkbZ 

¼31-76 izfr”kr½ Hkkx vuqlwfpr tutkfr;ksa dk gSa] bl izdkj NRrhlx<+ jkT; ,d 

tutkrh; ckgqy jkT; gSA NRrhlx<+ dh vuqlwfpr tutkfr dh lwph esa vuqØekad 39 

ij lkSark tutkfr “kkfey gS] tks NRrhlx<+ jkT; esa eq[;r% fcykliqj] dksjck] ljxqtk 

o t”kiqj vkfn ftyksa eas fuokljr gSaA ;g tutkfr NRrhlx<+ dh vYila[;d 

tutkfr;ksa esa ls gSA ;g tutkfr jkT; ds mRrjh; ,oa e/; vkfnoklh {ks= esa mjkao] 
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vxfj;k] daoj ,oa cSxk tutkfr ds lkFk fuokl djrh gSA bl {ks= esa fuokljr yksxks 

}kjk LFkkuh; cksyh esa lkSark@lksUrk ls Hkh lEcksf/kr fd;k tkrk gSA  

 

1-2 v/;;u dk mn~ns”; 

 izLrqr v/;;u ds mn~ns”; laf{kIr esa fuEukuqlkj gS %& 

 

1- lkSark tutkfr esa vuqlwfpr tutkfr ds y{k.k ik;s tkrs gS vFkok ugha 

Kkr djukA 

2- lkSark tutkfr dk u`tkrh; ¼lkekftd&lkaLd`frd½ v/;;u djukA 

3- lkSark tutkfr dh vkfFkZd fLFkfr Kkr djukA 

4- lkSark tutkfr dh “kS{kf.kd fLFkfr Kkr djukA 

5- lkSark tutkfr esa thou pdz ,oa /kkfeZd thou dh fLFkfr Kkr djukA 

1-3 v/;;u izfof/k 

 izLrqr v/;;u gsrq lkekftd&lkaLd`frd ekuo “kkL= ds LukrdksRrj 

mikf/k izkIr vUos’kdksa }kjk fcykliqj] eqaxsyh dksjck vkfn ftyksa ds lkSark xzkeksa esa tkdj 

{ks= v/;;u izfof/k }kjk v/;;u fd;k x;kA 

izkFkfed rF; ladyu lk{kkRdkj&fujh{k.k rFkk lk{kkRdkj izfof/k }kjk fd;k 

x;kA lkekftd&vkfFkZd] “kS{kf.kd fLFkfr dk v/;;u gsrq vuqlwph fof/k dk mi;ksx 

djrs gq;s 03 ftyksa ds 03 fodkl[k.M+ ds vUrxZr 12 xzkeksa esa fuokljr 133 ifjokjksa 

dk v/;;u fd;k x;k gSA  

f}rh;d rF;ksa dk ladyu izdkf”kr iqLrdksa] tux.kuk izfrosnu o “kkldh; 

izfrosnuksa dk mi;ksx fd;k rRi”pkr~ izkIr rF;ksa dk fo”ys’k.k] lkj.kh;u dj izfrosnu 

ys[ku dk dk;Z fd;k x;kA  

 

1-3-1 fuokljr {ks=  

 lkSark tutkfr NRrhlx<+ jkT; ds fcykliqj] eqaxsyh] xkSjsyk is.Mªk ejokgh] 

dksjck] jk;x<+] ljxqtk o t”kiqj vkfn ftyksa esa fuokljr gSA 2011 dh tux.kuk ds 
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vuqlkj budh dqy tula[;k 3502 gS] ftlesa 1760 ¼50-26 izfr”kr½ iq:’k ,oa 1742         

¼49-74 izfr”kr½ efgyk tula[;k gSA tks fd jkT; dh dqy tutkrh; tula[;k 

7822902 dk yxHkx 0-04 izfr”kr gSA lkSark tutkfr dh lk{kjrk nj 26-04 izfr'kr gS 

ftlesa 31-76 izfr'kr iq:"k lk{kjrk ,oa ek= 20-26 izfr'kr efgyk lk{kjrk gSA 

tux.kuk 2011 ds vuqlkj lkSark tutkfr esa fyxkuqikr 990 ¼izfr gtkj iq:"kksa esa 

efgykvksa dh la[;k½ gSA 

 

NRrhlx<+ jkT; esa lkSark tutkfr fuokljr ftysa  

1-3-1 mRrjnkrkvksa dk p;u 

v/;;u gsrq NRrhlx<+ jkT; esa lkSark tutkfr dh tula[;k ds forj.k vuqlkj 

fcykliqj laHkkx esa fuokljr lkSark tutkfr ckgqY; 03 ftyksa ds 03 fodkl[k.M+ ds 

vUrxZr 12 xzkeksa esa fuokljr 133 ifjokjksa dk v/;;u esa 'kkfey fd;k x;k gSA ftls 

fuEufyf[kr rkfydk esa nf”kZr fd;k x;k gS%& 

rkfydk dzekad&01 

mRrjnkrkvkaas dk forj.k 
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dz- ftyk fodkl[kaM losZf{kr xzke ifjokj 

la[;k 

dqy ifjokjkaas 

dk izfr”kr 

1 2 3 4 5 6 

1- fcykliqj 1- dksVk 

1- Nqb;k 

2- fp[kykMcjh 

3- ljxksM+ 

4- dqikcka/kk 

5- >juk 

13 

13 

16 

9 

8 

09-77 

09-77 

12-03 

06-77 

06-02 

2- eqaxsyh 2- yksjeh 6- dkjhM+ksxjh 13 09-77 

3- 

dksjck 

 

3- ikyh 

 

7- crjk  

8- iksyeh 

9- f”koiqj 

10- flYyh 

11- dsjk>jh;k 

12- Mksaxkukyk 

20 

10 

7 

7 

7 

10 

15-04 

07-52 

05-26 

05-26 

05-26 

07-52 

;ksx 3 12 133 100-00 

xzkeksa dk pquko lfopkj fun”kZu fof/k ¼mn~ns”; ewyd izfof/k½ }kjk fd;k x;k gSA 

bu xzkeksa esa fuokljr yxHkx 90 izfr'kr lkSark ifjokjksa dks mRrjnkrk ds :i esa 

fpUgkafdr dj rF;ksa dk ladyu fd;k x;k gSA  

lkSark tutkfr ds dqy losZf{kr ifjokjksa esa ls lokZf/kd 46-87 izfr'kr dksjck 

ftys esa fd;k x;k] rRi'pkr 44-36 izfr'kr fcykliqj ftys esa ,oa 09-77 izfr'kr eqaxsyh 

ftys esa fuokljr lkSark ifjokjksa dk v/;;u fd;k x;kA 

1-4 v/;;u izfof/k 

v/;;u gsrq fcykliqj] eqaxsyh ,oa dksjck ftyksa ds lkSark fuokljr okys xzkeksa esa 

tkdj {ks= v/;;u fof/k ls laiUu fd;k x;k gSA izkFkfed rF;ksa dk ladyu lk{kkRdkj 

fujh{k.k rFkk lk{kkRdkj izfof/k }kjk fd;k x;kA lkekftd&vkfFkZd] “kS{kf.kd fLFkfr 

Kkr djus gsrq ^vuqlwph fof/k* dk mi;ksx djrs gq, 3 ftyksa esa 3 fodkl[k.Mksa ds 12 

xzkeksa esa fuokljr 133 lkSark ifjokjksa dk v/;;u fd;k x;k gSA 
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 f}rh;d rF;ksa ds :Ik esa izdkf”kr iqLrdksa] tux.kuk izfrosnu o “kkldh; 

izfrosnuksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA losZ{k.k ls izkIr rF;ksa dk fo”ys’k.k] lkj.kh;u dj 

izfrosnu ys[ku dk dk;Z fd;k x;kA 

1-5 lkSark tutkfr % mRifRr ,oa ifjp; 

 lkSark tutkfr dh mRifRr ds laca/k esa ,sfrgkfld izek.k miyC/k ugha gSA budh 

mRifRr ds laca/k esa fdonafr;k leqnk; esa izpfyr gSA fdonarh ds vuqlkj czEgkth us 

tc J`f’V dh jpuk dhA rc ml le; Hkxoku f”ko ds }kjk ^^ukxk cSxk ,oa ukxk 

cSfxu** uked nks O;fDr;kas dk J`tu fd;k vkSj nksuks ?kus ?kksj taxyksa esa jgus yxs] vkSj 

blh rjg ?kus taxyksa esa thou O;rhr djrs jgsA dqN le; i”pkr budsa nks larku dk 

tUe gqvkA  

larku tUe mijkar vius T;s’B iq= dk uke ckyd o dfu’B iq= dk uke Hkwjk 

j[kkA ;s viuh thou taxyksa esa fopj.k djrs gq, eSdy Js.kh ioZrekyk esa lksupaxqjh o 

eklpaxqjh uked LFkku ij taxyh daneqy [kkrs O;rhr djrs jgsA nksuksa larku ds fookg 

;ksX; gksus ij budh fookg r; dj nh xbZA ftlesa T;s’B iq= ckyd dk fookg uksuh 

eloklh rFkk dfu’B iq= dk fookg Hkwjk dk fookg Hkwjh ds lkFk lEiUu gqvkA nksuks iq= 

ds fookg ds dqN gh le; i”pkr vkdfLed dkj.kksa ls buds T;s’B iq= ckyd dh e`R;q 

gks tkrh gSA ftlds ckn buds dfu’B iq= Hkwjk }kjk viuh HkkHkh uksuh eloklh dks 

viuh ifRu Hkwjh ds lkFk lkSar cukdj j[k fy;kA bUgha dh larkus vkxs tkdj lkSark 

dgyk;sA 

 blds vykok ,d vU; nardFkk ds vk/kkj ij viuh mRifRr mM+hlk ds 

txUukFkiqjh ls crkrs gSA iqjh ds jktk ds lsuk esa nks HkkbZ ohj flikgh tks [kaMk;r 

tkfr ds FksA buesa NksVk HkkbZ LFkkuh; vkfnoklh efgyk ls fookg fd;kA ftlds ckn 

cM+s HkkbZ }kjk bls vyx dj fn;k x;kA budh larkus gh vkxs tkdj lkSark dgykbZA  

,d vkSj nardFkkuqlkj vkfnoklh lewg ds dqN lnL;ksa ds vius tkfr leqnk; 

ls vyx gksdj ,d u, leqnk; cuk;k tks lkSark leqnk; dgyk;kA     
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lkSark tutkfr ,d o`) iq:’k 

1-6 tula[;k  

2011 dh tux.kuk ds vuqlkj lkSark tutkfr dh NRrhlx<+ jkT; esa dqy 

tula[;k 3502 gSA losZf{kr lkSark leqnk; ds ifjokjksa dh losZ{k.k ds nkSjku tula[;k 

dh fLFkfr fuEufyf[kr gSA   

¼v½ dqy tula[;k  

losZf{kr 133 ifjokjksa esa lkSark tutkfr dh dqy tula[;k fuEukuqlkj rkfydk esa 

nf'kZr gS%& 

Rkfydk Øekad&02 

dqy tula[;k 
 

dz- fooj.k dqy la[;k izfr”kr 

1 iq:’k 289 50-17 

2 efgyk 287 49-83 

 dqy tula[;k 576 100-00 

dqy losZf{kr ifjokj & 133 
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  losZf{kr 133 ifjokjksa esa lkSrk tutkfr dh tula[;k 576 ik;h xbZ] 

ftlesa iq:’k tula[;k 289 ¼50-17 izfr”kr½ o efgyk tula[;k 287 ¼49-83 izfr”kr½ 

ik;h xbZA 

¼c½ mez&fyax vuqlkj tula[;k oxhZdj.k 

 losZf{kr lkSark leqnk; dh dqy tula[;k dk mez&fyax vuqlkj oxhZdj.k 

fuEukafdr gS %&  

rkfydk dzzekad&03 

mez&fyax vuqlkj tula[;k forj.k 

 

Ø- 
mez lewg    

¼o’kksZa esa½ 

O;fDr 

iq:’k efgyk ;ksx 

la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr 

1- 0&5 23 07-96 31 10-80 54 09-38 

2- 6&14 53 18-34 54 18-82 107 18-58 

3- 15&21 46 15-92 43 14-98 89 15-45 

4- 22&35 69 23-88 65 22-65 134 23-26 

5- 36&50 46 15-92 43 14-98 89 15-45 

6- 51&60 35 12-11 37 12-89 72 12-50 

7- 60 ls vf/kd 17 05-88 14 04-88 31 05-38 

 ;ksx 289 100-00 287 100-00 576 100-00 

 

 losZf{kr rkfydk ls Li’V gksrk gS fd losZf{kr lkSrk tutkfr ifjokjksa eas lokZf/kd 

23-26 izfr”kr O;fDRk 22&35 o’kZ mez lewg ds gS] rRi”pkkr 18-58 izfr”kr O;fDr 6&14 

o’kZ mez lewg ds] 15-45 izfr”kr O;fDr 15&21 o 36&50 o’kZ mez lewg ds ,oa 12-50 

izfr”kr O;fDr 51&60 o’kZ mez lewg esa ik;s x;sA 09-38 izfr”kr 0&5 o’kZ mez lewg esa 

o lcls de 05-38 izfr”kr O;fDr gh 60 o’kZ ls vf/kd dh mez&lewg esa ik;s x; sA 
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 0&5] 6&14] 50&60 o’kZ ds mez lewgksa esa iq:’kksa dh rqyuk esa efgykvksa dk 

izfr”kr vf/kd fn[kkbZ nsrk gSA fdUrq 15&21] 22&35] 36&50 o 60 ls vf/kd mez 

lewgksa esa efgykvksa dh tula[;k dh rqyuk esa iq:’kksa dh la[;k rqyukRed :i ls 

vf/kd fn[kkbZ nsrh gSA  

¼l½ fyaxkuqikr 

 losZf{kr lkSark ifjokjksa esa izkIr vk¡dM+ksa ds vuqlkj izfr gtkj iq:’kksa ij 993 

efgyk,¡ gSaA 
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v/;k; & 2 

HkkSfrd laLÑfr 
 

euq’; izxfr'khy izk.kh gS] tks vius cqf) dk mi;ksx dj pkjks vksj dh izkd`frd 

ifjfLFkfr;ksa dk fujUrj lq/kkj vkSj mUur djrk jgk gSA bl izdkj thou i)fr] 

jgu&lgu] jhfr&fjokt] vkpkj&fopkj] uohu vuqla/kku ,oa vkfo"dkj vkfn tks gesa 

i'kqvksa ls mPp LFkku iznku djrk gS] vkSj gesa lH; cukrk gSA lH;rk laLd`fr dk gh 

vax gSA Ekuq’; vius pkjksa vksj miyC/k izkÑfrd oLrqvksa ls vius thou dks ljy cukus 

ds fy, oLrqvksa dk vkfo’dkj ,oa fodkl djrk gSA  

lkSark tutkfr vf/kdka”k ouksa] igkM+ksa dh rygVh ,oa eSnkuh iBkj esa fuokl 

djrs gSA os vius fy, izkd`frd lalk/kuksa ls lgt ,oa ljy HkkSfrd oLrqvksa dk fuekZ.k 

Lo;a djrs gS ftlls muds lkekftd&vkfFkZd] lkaLÑfrd ,oa HkkSfrd laLÑfr esa 

i;kZoj.k dk Li’V izHkko fn[kkbZ nsrk gSA 

lkSark tkfr dh HkkSfrd laLÑfr fuEu gS %& 

2-1 xzke dh clkgV 

 lkSark tkfr dk i`Fkd xzke ugha gksrk gSA lkekU;r% xksM+] cSxk] daoj] /kuokj ,oa 

vxfj;k tutkfr;ksa ds lkFk xzke esa fuokl djrs gSaA ;g tkfr xzke esa vyx ikjk] 

Vksyk cukdj fuokl djrh gS] ftls lkSark ikjk dgrs gSaA izR;sd lkSrk ikjk esa edku 

vkeus&lkeus gksrs gSaA dbZ xzkeksa esa bl tutkfr ds yksxks ds ?kj drkj esa u gksdj 

foHkDr jgrs gS vkSj dbZ xzkekas esa yxHkx 10&15 ?kj ,d lkFk drkj esa gksrs gSA 

 xzkeksa dh lajpuk esa izk;% ,d:irk ik;h tkrh gSA xzke vk;rkdkj vFkok 

yEcor c;k;s tkrs gSa] ftlesa ,d pkS+M+k dPpk eq[; ekxZ gksrk gSA ekxZ ds nksuksa vksj 

edku cls gksrs gSaA eq[; jkLrk ls NksVh&NksVh ixMaMh vU; ikjs Vksys gsrq fudyh gksrh 

gSA lkSark ikjk esa cjxr] vke] beyh] uhe] tkequ] lky] egqvk vkfn o`{k cgqrk;rk esa 

ik;s tkrs gSaA 
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lkSark tutkfr xzke igqap ekxZ 

xzke ds e/; esa cM+k pcwrjk ¼pkSjk½ cuk gksrk gS tgka pcwrjk ugha gksrk ogka [kqyk 

eSnku tgka Nk;knkj LFkku gksrk gS tgka xzke dh cSBd] ukVd vkfn dk;ZØe vk;ksftr 

fd;s tkrs gSA xzke ds [kkyh LFkku ij xk; pjkus gsrq ^pjkxu* ¼pkjkxkg½ ik;k tkrk 

gSA izk;% xzke ds ckgj rkykc Hkh ns[kk x;k tgka yksx Luku djrs gS ,oa eosf”k;ksa 

¼i”kqvksa½ dk s ikuh fiykrs gSA xzkeksa ds eq[; Hkkx esa Ldwy] iapk;r Hkou vkfn gksrs gSA 

orZeku esa ikjs@Vksys] Ldwy@gkV cktkj ds lehi “kkldh; gS.Miai LFkkfir fd;k x;k 

gSA  

 

lkSark tutkfr fuokljr xzke 

 xzke lhek esa clkgVks ds ihNs lkeqnkf;d fuLrkjh gsrq ,d nks rkykc ik;s tkrs 

gSaA xzke lhek ds vanj ^nsoky;* gksrk gS] ftlesa xzke nsoh&nsork LFkkfir fd;s tkrs gSaA 
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“elku cLrh ls ckgj unh ;k ukys ds lehi gksrk gSA ogka e`r O;fDr dk vafre 

laLdkj fd;k tkrk gSA ikjk ;k Vksyk ls yxs gq, vFkok nwj ouksa ls yxs NksVs&NksVs 

tksr dh Ñf’k Hkwfe ij [ksrh dh tkrh gSA 

 

lkSrk tutkfr fuokljr xzke 

2-2 vkokl fuekZ.k 

 lkSark leqnk; esa vkokl fuekZ.k esa fuEu izfØ;k viukbZ tkrh gS %& 

¼v½ Hkwfe p;u 

 vkokl dk fuekZ.k tkrh; /kkfeZd cSxk }kjk crk;s LFkku ij fd;k tkrk gSaA 

edku cukus ds iwoZ cSxk }kjk ukfj;y] flanwj] xqM+ rFkk /kqi vkfn dk iz;ksx ea=kspkj ds 

lkFk Hkwfe iwtu djrk gS rFkk p;fur LFkku ij ifjokj ds lnL; la[;k] ikyrq i”kqvksa 

dh miyC/krk ,oa vU; vfuok;Z vko”;drkvksa ds vk/kkj ij vkokl esa dejksa ds fuekZ.k 

dh :ijs[kk rS;kj djrs gSaA 

¼c½ vkokl fuekZ.k 

 vkokl fuekZ.k ds fy, loZizFke Hkwfe ij jLlh ,oa QkoM+s }kjk Hkwfe fpfUgr dj 

yh tkrh gS] rRi”pkr~ fpfUgr ykbZu esa 2 ls 2½ QhV dh xgjh uhao [kksnrs gSaA uhao 

dks iRFkj vkSj feV~Vh ls vPNh rjg Hkjk tkrk gS] uhao iDdh gksus ij nhoky cukus gsrq 
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feV~Vh rS;kj djus dh izfØ;k izkjaHk fd;k tkrk gSA vkokl fuekZ.k gsrq eVklh vFkok 

yky feV~Vh dk mi;ksx cgqrk;r esa fd;k tkrk gS] ftls ikuh esa fHkaxksdj iSjk ds iqoky 

ds lkFk fpduk gksus rd iSjksa ls dqpyk tkrk gSA 

 bl feV~Vh dks lh/ks uhao ds vkdkj esa Hkjk tkrk gSA nhoky fuekZ.k izkr%dky ls 

fd;k tkrk gS rFkk 1&2 QhV dh Å¡pkbZ rd izfrfnu nhoky ij feV~Vh p<+kbZ tkrh gS 

rkfd fnuHkj dh /kwi ls nhoky i;kZIr lw[krh jgsA yxHkx 3&4 QhV Å¡pkbZ rd nhoky 

fuekZ.k gks tkus ij NksVh f[kM+dh ;k jks”kuh gsrq >jks[kk cuk;k tkrk gSA yxHkx 6&7 

QhV nhoky dh fu/kkZfjr Å¡pkbZ iw.kZ gksus ij xksy ydM+h dh ^^E;kj** j[k nh tkrh gSA 

iqu% nhoky dh Å¡pkbZ yxHkx 2 QhV c<+k;h tkrh gSA ^^E;kj** ds chpksa&chp ydM+h dh 

cYyh yxk;h tkrh gS] ftlds Åij eks[ksu cuk;k tkrk gS tks ?kj dh Nr dk fuekZ.k 

djrk gSA eks[ksu ds pkjksa vksj nhoky ij ydM+h dh ^^dkaM** p<+k;h tkrh gS] ftlds 

Åij ckal dh pfV~V;ka fcNk nh tkrh gS] ftl ij iSjk dh cuh ^[knj* ¼?kkl&Qwl½ 

vFkok ns”kh [kiajSy ls ^^Nk** fn;k tkrk gSA 

 

lkSark tutkfr Lo%fufeZr vkokl 

 ?kj ds lkeus vkaxu esa i”kqvksa dh miyC/krkuqlkj ,d vksj i”kqvksa dks j[kus dk 

LFkku ^^dksBk** cuk;k tkrk gSA vf/kdka”k ?kjksa e as fiNs dh vksj ckM+h ik;h tkrh gS] 

ftlesa ekSleh lkx&Hkkth vkfn yxk;h tkrh gSA 
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 vkokl fuekZ.k gsrq feV~Vh cukus dk dk;Z efgyk,¡ ,oa nhoky esa feV~Vh p<+kus] 

E;kj j[kus ,oa Nr cukus dk dk;Z iq:’kksa }kjk fd;k tkrk gS vkokl gsrq njokts ,oa 

f[kM+fd;ksa LFkkuh; c<+bZ }kjk fuekZ.k djk;h tkrh gSA losZf{kr lkSark tutkfr ifjokjksa esa 

vkokl dh fLFkfr fuEukuqlkj ik;k x;k%& 

rkfydk dzzekad&04 

vkokl dh fLFkfr 

dz- fooj.k 
ifjokj 

la[;k izfr”kr 

1 dPpk 102 76-69 

2 iDdk 28 21-05 

3 v/kZiDdk 3 02-26 

;ksx 133 100 
 

rkfydk vuqlkj 76-69 izfr”kr edku dPps gSA v/kZiDds edkuksa dh rqyuk esa 

iDds edkuksa dh la[;k vf/kd gSA tgka iDds edkuksa dh izfr”kr 21-05 izfr”kr gSA 

v)ZiDds edkuksa dk izfr”kr ek= 02-26 gS lkSrk tutkfr esa lokZf/kd iDds vkokl 

“kkldh; ;kstuk bafnjk vkokl o iz/kkuea=h vkokl ds ek/;e ls fuekZ.k gq, gSA 

2-3 vkokl foHkktu 

 lkSark tkfr esa vkokl vko”;drk ds vuqlkj 2&3 dejksa dk gksrk gS] ftlesa 

lcls vanj ¼Hkhrjh Hkkx½ dks ^^dqfj;k** dgrs gSaA ^^dqfj;k** ls yxk gqvk cjkecn ;k 

nkyku gksrk gS] ftls ^^ijNh** dgk tkrk gSA ijNh ds ,d dkus esa jlksbZ ?kj ik;k 

tkrk gS] ftls ^^ja/kuh dqfj;k** dgrs gSaA 

 Xkk;] cSy ,oa vU; i”kqvksa dks j[kus gsrq vkaxu esa ,d vksj ^^dks<+k** cuk;k tkrk 

gS vkSj nwljh vksj /kku dqVkbZ gsrq ^^<sdh lkj** ik;h tkrh gSA blh ds ,d dksus esa 

i”kqvksa ds ^^pkjk** j[kus gsrq LFkku gksrk gSA 

2-4 ?kj dh ltkoV ,oa vkokl O;oLFkk 

 lkSark leqnk; dh vkokl ds vkarfjd ,oa ckg~; ltkoV gsrq fpduh feV~Vh ;k 

xkscj esa iSjk dks tykdj izkIr dkyh jk[k feykdj igys nhokyksa esa eksVh NckbZ dh 
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tkrh gSA rRi”pkr~ ^^Nqgh** ¼lQsn feV~Vh½ ls nhokjksa dh iqrkbZ dh tkrh gSA iqrkbZ djrs 

le; gkFkksa ls ,d fof”k’V izdkj dh ygjnkj izfrÑfr lqUnjrk dh n`f’V ls cuk;h 

tkrh gSA Q”kZ dh fyikbZ izkjaHk esa fpduh feV~Vh] xhyh feV~Vh ls dh tkrh gSA ckn esa 

lkekU;r% xkscj ds ?kksy ls fyikbZ dh tkrh gSA 

 

?kj esa vkaxu dks xkscj dh ?kksy ls fyikbZ djrh lkSark efgyk 

 

lkSark tutkfr vkokl ds fiNs dksBkj esa /kku Qly dh [kjgh 
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?kj dh ltkoV ds fy, nhokj esa fofHkUu vkd`fr dk fp=.k fd;k tkrk gS] 

ftlesa eq[; :i ls fgj.k] f”kdkj djrk gqvk f”kdkjh vkfn vusd izdkj ds fp=dkjh 

fd;k tkrk gSA VwVs gq, dkap dh pwM+h ls Q”kZ ij fofHkUu izdkj ds lqanj vkd`fr cukbZ 

tkrh gSA 

 

vkokl ds vanj dh fnoky ij fufer iBsjk 

 vkokl ds Hkhrjh d{k esa ,d vksj vukt j[kus gsrq ^^dksBh** ,oa nwljh vksj 

fir`nso ,oa dqy nsoh&nsorkvksa dk LFkku fuf”pr gksrk gSA cjkens esa vfrfFk;ksa ds cSBus] 

Bgjus o lksus dh O;oLFkk dh tkrh gSA ogha ^^ja/kuh dqfj;k** esa Hkkstu cukus dk dk;Z 

fd;k tkrk gSA ja/kuh dqfj;k ds ,d dksus ij nks eqagk pqYgk yxk gksrk gS] tcfd nwljs 

dksus esa ikuh j[kus dh gafM;k ,oa vU; crZu j[ks tkrs gSA ?kj ds Hkhrjh d{k esa lacaf/kr 

xks= ds lnL; gh izos”k dj ldrs gSaA ml d{k esa vU; lektksa ds lnL; ,oa ?kj dh 

O;kgrk iq=h dks Hkh fookg i”pkr~ ^^ij xks=h** gks tkus ds dkj.k izos”k oftZr gksrk gSA 
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2-5 ?kj dh LoPNrk ,oa lQkbZ 

 lkSark leqnk; esa ?kj dh LoPNrk ,oa lQkbZ dk nkf;Ro efgykvksa dk gksrk gSA 

efgyk;sa izkr% mBdj jlksbZ ?kj lkQ dj ?kj ds vU; d{kksa ,oa vkaxu esa >kMw yxkrh 

gSA rRi”pkr~ xkscj ls ?kj ,oa vkaxu dh fyikbZ dj i”kqvksa ds dksBs dh lkQ&lQkbZ 

djrh gSA xkscj ls ^^Nsuk* ¼daMk½ Fkkirh gSa] “ks’k dpM+s dks ckM+s esa fLFkr ^^xkscj x<~<k** 

ij Qsadrh gSA 

 bl leqnk; dh efgykvksa uok [kkbZ] dkfrZd&iwf.kZek] gksyh tSls fof”k’V R;kSgkjksa 

rFkk tUe] e`R;q ,oa fookg tSls fo”ks’k laLdkjksa esa nhoky vkfn dh iksrkbZ ¼Nqgh ,oa 

xkscj ikuh ls½ dh tkrh gSA 

2-6 O;SfDrd LoPNrk  

 bl leqnk; esa nkarksa dh lQkbZ nkrqu ls dh tkrh gSA vk/kqfudrk ds izHkko ds 

dkj.k orZeku esa ;qok oxZ cz”k ,oa VwFkisLV vkfn dk mi;ksx djus yxs gSA 

 iq:’k lnL; lqcg mBdj unh] ukys vFkok rkykc vkfn esa nkrwu djrs gSA ogha 

?kjsyw efgyk;sa dkedkt fuiVkdj ugkus vkfn ds le; nkrwu djrh gSA 

 lkSark efgyk;sa lqcg ?kj ds dkedkt] >kMw] fyikbZ] dks<+k vkfn dh lQkbZ 

i”pkr~ Luku djus tkrh gSA “kjhj ij ugkrs le; lkcqu dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

cky /kksus gsrq fpduh feV~Vh dk mi;ksx djrh gSA ugkus gsrq unh] ukyk] dqavk] rkykc 

;k “kkldh; gSaMiai dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

 iq:’k lnL; vius nSfud dk;Z ls ykSVrs le; ;k ou fopj.k ls okil ykSVrs 

le; gh unh] rkykc vkfn ls ugkrs gq, ?kj okil vkrs gSaA cPps “khrdky ,oa o’kkZdky 

dks NksM+dj izfrfnu ugkrs gSaA NksVs cPpksa dks Luku izk;% ?kj ij gh ckM+h vkfn esa djk 

fn;k tkrk gSA 



                             vkfne tkfr vuqla/kku ,oa izf’k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ fcykliqj ¼N-x-½       17 

 

 Luku i”pkr~ flj o “kjhj ij Mksjh dk rsy vFkok ukfj;y vkfn dk rsy 

mi;ksx fd;k tkrk gSA efgykvksa esa lkSUn;Z izlk/ku tSls&fcUnh] ikmMj] Øhe vkfn dk 

mi;ksx djrs ns[kk tk ldrk gSA 

2-7 oL= foU;kl 

 bl leqnk; esa mez fyax vuqlkj oL= foU;kl fuEufyf[kr ik;s x;s %& 

¼v½ iq:’kksa ds oL= 

 bl leqnk; esa uotkr f”k”kq dks NBh ds iwoZ rd u;s xeNs] yqaxh ;k vU; 

diM+ksa esa yisVdj j[kk tkrk gSA NBh ds ckn gh cktkj ls izkIr ^^>cyk** vkfn diM+s 

iguk;s tkrs gSA Ldwy tkus okyh mez ds cPpksa dks gkQ iSaV o deht iguk;k tkrk 

gSA 

o;Ld iq:’k yqaxh ;k ?kqVus rd /kksrh igurs gSaA Åijh Hkkx ij cfu;ku ;k 

deht igurs gSaA vk/kqfud ifjos”k esa vc dqN O;fDr Qqy iSaV o deht igus ns[ks tk 

ldrs gSaA 

o`) O;fDr lkekU;r% ?kqVus rd yaxksVh vFkok yqaxh igurs gSaA Åijh Hkkx izk;% 

[kqyk jgrk gSA flj ij xeNk dh ixM+h cka/ks jgrs gSaA vfrfFk vFkok vU; dk;Z gsrq 

xkao ls ckgj tkus ij ?kqVus ds uhps rd dh /kksrh ,oa deht igurs gSa rFkk da/ks ij 

xeNk j[krs gSaA 

 

lkSark tutkfr cqtqxZ O;fDr 
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¼c½ fL=;ksa ds oL= 

 bl leqnk; esa NksVh yM+fd;ksa dks Ýkd ;k LdVZ deht iguk;h tkrh gSA Ldwy 

mez dh yM+fd;ka izk;% LdVZ ,oa CykÅt dk mi;ksx djrh gSA ogha vU; fd”kksjh 

efgyk;sa ?kqVus ls FkksM+h uhps rd dh ^^yqxM+h** vFkok lyokj deht igurh gSA 

efgyk;sa ?kqVus ds uhps rd jax&fcjaxh lkM+h o CykÅt igurh gSaA o`) efgyk;sa ?kqVus 

rd dh ^^yqxM+k** igurh gSaA dqN o`) efgyk;sa CykÅy igurh ugha ik;h x;hA “kjhj 

ds Åijh Hkkx dks yqxM+h dh iYyw ls <dk tkrk gSA 

 ifr dh e`R;q i”pkr~ fo/kok efgyk;sa n”kdeZ ¼n”kxk=½ rd lkekftd laLdkjksa 

ds rgr~ lQsn lkM+h igurh gSaA blds ckn og fdlh Hkh jax dh lkM+h bPNkuqlkj igu 

ldrh gSaA 

 bueas ifjokj ds izR;sd lnL;ksa ds ikl yxHkx 2&3 tksM+h diM+s ik;s tkrs gSaA 

efgyk;sa izk;% ugkrs le; lkcwu ;k dkfLVd lksMk ls diM+s /kksrh gSaA 

 bl leqnk; esa viuh vkfFkZd fLFkfr ds vuqlkj fo”ks’k R;kSgkjksa ,oa fookg vkfn 

fo”ks’k voljksa ij u;s oL= [kjhns tkrs gSaA 

¼l½ vks<+us fcNkus ds diM+s 

 bl leqnk; esa vks<+us&fcNkus gsrq iqjkuh dVh&QVh lkfM+;k¡ yqxkM+k] yaxksVh] 

yqaxh] vkfn dh flykbZ dj ^^xksnjh** cuk;h tkrh gSA izfr ifjokj 3&4 ^^xksnjh** ik;h 

tkrh gSA dHkh&dHkh [ktwj os fNUn iRrksa ls cukbZ xbZ pVkbZ dk mi;ksx fcNkus ds 

fy, fd;k tkrk gSA vks<+us gsrq LFkkuh; xM+fj;k }kjk fufeZr vFkok cktkj ls Ø; fd;k 

x;k :,a dk dacy iz;ksx fd;k tkrk gS] ftldk cktkj ewY; 200 ls 1000 :- rd 

gksrk gSA xksnjh dk mi;ksx Hkh vks<+us gsrq fd;k tkrk gSA vk/kqfud ifjos”k esa vks<+us ds 

fy, vkfFkZd fLFkfr ds vk/kkj ij pn~nj Hkh [kjhnus yxs gSaA 

2-8 lkt J`axkj ,oa vkHkw’k.k  

 bl leqnk; dh efgyk;sa Luku mijkar “kjhj ,oa ckyksa esa ukfj;y rsy ;k vU; 

lqqxaf/kr rsy dk mi;ksx djrh gSA ckyksa esa ^^da/kh** dj pksVh cukdj jaxhu Qhrk ;k 

jcj cka/krh gSaA dkuksa ds Åijh Hkkx esa ckyksa esa fpidu yxkrh gSaA J`axkj esa ekFks esa 
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fcafn;k] vk¡[kksa esa dkty o lqgkxu ds ifjpk;d ds :i esa jax&fcjaxh dkap dh pqfM+;k 

igurh gS iSjksa esa iS;jh ¼ik;y½ igurh gSaA l/kok efgyk;sa euds dh ekyk igurh gSa] 

ckyksa esa vf/kdka”k efgyk,¡ xnZu ij yVdrk ^^[kkslk** ¼twM+k½ Hkh cukrh gSA 

 

lkSark efgykvksa ds lkt&J`axkj dh oLrq,¡ 

Ø- vkHkw’k.k Mi;ksx /kkrq Cktkj&ewY; 

¼:- esa½ 

1- dynkj xys esa fxyV 300&50 

2- lqrk xys esa fxyV 200&400 

3- Bkj] djNh dku esa fxyV@pkanh 1500&2000 

4- cgqVk] ukxHkksjh cktw esa fxyV@pkanh 150&2000 

5- dduh] gjbZ;k dykbZ esa fxyV@pkanh 300&1500 

6- eqanjh  gkFk dh maxyh esa fxyV@pkanh 20&100 

7- dj/ku dej esa fxyV@pkanh 300&2500 

8- pqM+k  iSj esa fxyV@pkanh 150&1200 

9- pqVdk iSj dh maxyh esa fxyV@pkanh 20&150 

10- fcUnh ¼fpdyh½ ekFks esa jcj 5&10 
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mijksDr vkHkw’k.k lkIrkfgd gkV&cktkj vFkok LFkkuh; Qsjhokys ls [kjhns tkrs 

gSA fo/kok efgyk;sa gkFkksa esa dduh ¼pkanh@,Y;qfefu;e@fxyV dh cuh½ igurh gSaA 

vfookfgr ckfydk,¡ J`axkj dh n`f’V ls xys esa pSu dku esa <kj ;k djkBh ,oa iSjksa esa 

ik;y vkfn igurh gSaA 

Ja`xkj dh n`f’V ls iq:’k oxZ Hkh xys esa ekyk] xq:ekyk] dku esa ckjh] dykbZ esa 

pwM+k ,oa gkFk dh maxfy;ksa esa vaxwBh igus ns[ks tk ldrs gSa] ftls LFkkuh; cktkj ;k 

esys esa yxh nqdkuksa ls [kjhnrs gSaA 

xksnuk@xksnk 

 lkSark leqnk; esa xksnuk dks ifo= rFkk vko”;d ekuk tkrk gSA xksnuk fL=;ksa esa 

vf/kd izpfyr gSA iq:’k oxZ “kkSfd;k rkSj ij gkFk dh dykbZ;ksa esa xqnokrs gSaA bl 

leqnk; esa ekU;rk gS fd xksnuk iDdk ;k LFkk;h J`axkj gksrk gS] tks lnSo ek;ds i{k 

dh Le`fr cuk;s j[krk gS rFkk e`R;q i”pkr~ Hkh nwljs yksd rd lkFk tkrk gSA ekuk 

tkrk gS fd tks efgyk;sa xksnuk ugha xqnokrh gSa mudh e`R;q i”pkr~ LoxZ yksd esa xeZ 

lCcy ls xksnuk xksnk tkrk gSA “kjhj ds vaxksa esa xksnuk ds laca/k esa ,slh ekU;rk gSa fd 

;fn gkFk esa xksnuk xksnok;k u gks rks vius gkFk ls ikuh ugha ih ldsaxsA ;fn ?kqVuk esa 

u xksnok;k gks rks py ugha ldsaxsA buesa ekU;rk gS fd ^^ekrk&firk** }kjk HksaV Lo:i 

tks Hkh viuh dU;k dks fn;k tkrk gS A ,d u ,d fnu og VwV&QwV tkosxk fdUrq 

xksnuk e`R;q rd lkFk jgrk gSaA 

 

lkSark efgyk ds gkFk esa xksnuk dh ,d vkd`fr 
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 bl leqnk; esa xksnuk izk;% 12&15 o’kZ dh vk;q rd xqnok fy;k tkrk Fkk 

fookg i”pkr~ xksnuk fu’ks/k gksrk gSaA buesa xksnuk fuEu izdkj dk gksrk gS % tSls & 

gkFkksa dh Hkqtkvksa esa ^^fcPNq**] gkFkksa ij ^^Mksjk**] ?kqVus ds Åij tka?k ij ^^ihijiku**] 

mYVh gFksyh esa fcYyh ;k [kjxks”k ds ryos dh izfrÑfr] fiaMyh ds pkjksa vksj fofHkUu 

vkÑfr;ka rFkk iSj ds iats ds Åij fcUnh] fcPNq] ukx vkfn vkÑfr;ksa dh xksnuk 

xqnokrh gSA 

 

 iwoZ esa xksnuk xqnokus gsrq 5&7 :- ;k pkoy fn;k tkrk Fkk ysfdu orZeku esa 

xksnuk xqnokus ds fy, 50&100 :- fn;k tkrk gSA LFkkuh; nsokfjuksa }kjk lkIrkfgd 

cktkj ;k esys vkfn esa xksnus dk dk;Z fd;k tkrk gSaA 

2-9 ?kjsyw midj.k 

 lkSark ifjokj viuh vko”;drkvksa dks /;ku esa j[kdj fofHkUu vko”;d 

midj.kksa@oLrqvksa dk laxzg djrk gS ftudk miHkksx nSfud fØ;kdykiksa dks lEikfnr 

djus esa vko”;d gksrk gSA lkSark leqnk; fuEukuqlkj ?kjsyq midj.k ik;s tkrs gS %& 

Ø- midj.k dk 

uke 

ewY; fuekZ.k lkexzh fuekZ.k mi;ksx 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

gkM+h 

dM+kgh 

rok 

Mksdlh 

Mspdh 

20&50 

100&200 

75&150 

20&30 

100&150 

feV~Vh 

,Y;wfefu;e 

yksgk 

feV~Vh 

,Y;wfefu;e 

dqEgkj 

cktkj 

cktkj 

dqEgkj 

cktkj 

Hkkr cukus 

lkx ¼lCth½ cukus 

jksVh cukus 

lkx ¼lCth½ pykus 

ikuh ykus] Hkkr cukus 
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6- 

7- 

8- 

9- 

10- 

11- 

12- 

13- 

14- 

15- 

16- 

17- 

18- 

19- 

20- 

21- 

22- 

23- 

24- 

25- 

26- 

27- 

djNqy 

pkVw 

Mwok 

dUukSth 

yksVk 

fxykl 

Fkkyh 

ekyh@dVksjh 

gÅyk 

ckYVh 

Vksfd;k@>Ågk 

Lkqik 

<sdh 

flycV~Vk 

tkrk  

i<sjk 

pVbZ 

ih<+k 

cgjh 

frtk 

pqYgk 

ljdh 

20&30 

& 

25&50 

20&40 

150&200 

40&100 

100&400 

10&30 

400&1000 

150&300 

& 

& 

& 

50&100 

50&75 

& 

100&150 

& 

& 

& 

& 

& 

,Y;w-@yksgj 

ydM+h 

yksgk  

feV~~~Vh 

dkalk 

dkalk@LVhy 

LVhy@dkalk 

LVhy@dkalk 

ihry 

,Y;wfefu;e 

ckal 

ckal 

yksgk@ydM+h 

iRFkj 

iRFkj 

ydM+h 

[ktwj] fNaniRrk 

ydM+h 

fcjuh ?kkl 

iSjk ¼/kku½ jLlh 

feV~Vh 

xksanyk ?kkl 

cktkj 

LofufeZr 

cktkj 

dqEgkj 

cktkj 

cktkj 

cktkj 

cktkj 

cktkj 

cktkj 

LofufeZr 

LofufeZr 

LofufeZr 

Lo-@cktkj 

Lo-@cktkj 

LofufeZr 

Ckktkj 

LofufeZr 

LofufeZr 

LofufeZr 

LofufeZr 

LofufeZr 

lkx lCth fudkyus 

lkx lCth fudkyus 

nky fudkyus 

ikuh nsus 

ikuh ihus@nsus 

[kkuk [kkus 

lCth j[kus 

ikuh] ihus@nsus 

[kkuk [kkus 

lCth j[kus 

ikuh j[kus] Hkjus 

ikuh Hkjus 

lCth j[kus 

vukt vkfn lkQ djus 

/kku dqVus gsrq 

pVuh@elkyk ihlus 

pkoy@nky vkfn ihlus 

rsy] elkyk j[kus 

lksus] cSBus gsrq 

cSBus] Hkkr ilkus vkfn 

>kM+us 

/kku j[kus 

Hkkstu idkus] vkx tykus 

cSBus] fcNkus gsrq 

 

 

lkSark vkokl esa ?kjsyq crZu 
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2-10 Ñf’k midj.k  

lkSark leqnk; ds lnL; ijEijkxr i)fr ls Ñf’k djrs gS] ftlds fy, mUgsa 

dqN ikjaifjd Ñf’k midj.kksa dh vko”;drk gksrh gSA ;g leqnk; vkfFkZd :i ls lqn`<+ 

u gksus ds dkj.k lhfer o ikjEifjd midj.kksa ds ek/;e ls gh Ñf’k dk;Z djrh gSaA 

Ñf’k mi;ksx fd;s tkus okys izeq[k Ñf’k midj.k fuEukuqlkj gSa %& 

lkSark tutkfr ds d`f"k midj.k 

Ø- Ñf’k midj.k Mi;ksx fufeZr oLrq fuekZ.k cktkj ewY; 

¼:- esa½ 

1- ukxj ¼gy½ Hkwfe tqrkbZ gsrq ydM+h] yksgk LofufeZr 300&400 

2- tqM+k cSy tksrus gsrq ydM+h LofufeZr 100&150 

3- dksij feV~Vh lery djus esa ydM+h  LofufeZr 200&400 

4- jkik ¼QkoM+k½ feV~Vh [kksnus] lery yksgk@ydM+h cktkj  100&150 

5- xSarh  Hkwfe [kksnus yksgk@ydM+h cktkj 150&300 

6- dqnky Hkwfe [kksnus yksgk@ydM+h cktkj  50&100 

7- lkcy  Hkwfe [kksnus yksgk cktkj  100&400 

8- gfl;k Qly dkVus yksgk cktkj  50&150 

9- nojh  featkbZ gsrq cSay cka/kus jLlh LofufeZr & 

10- lwik vukt lkQ djus gsrq ckal LofufeZr 40&50 

11- xkM+h  Qly ykus gsrq  ydM+h  c<+bZ 4000&5000 

 

 

lkSatk tkfr ds yksxks ds d`f’k midj.k 
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2-11 f”kdkj ,oa eRL; vk[ksV midj.k  

 f”kdkj ij izfrca/k ds dkj.k bl leqnk; }kjk orZeku esa f”kdkj ¼[ksnk½ ugha 

fd;k tkrk gSA Qlyksa dh j{kk djus o euksjatu ds mn~ns”; ls if{k;ksa dk f”kdkj 

fd;k tkrk gSaA ;g leqnk; unh] ukyksa] rkykcksa ,oa o’kkZdky esa [ksrksa vkfn esa eRL; 

vk[ksV djrk gSA f”kdkj ,oa eRL; vk[ksV gsrq fuEufyf[kr midj.kksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gS %& 

Ø- f”kdkj midj.k mi;ksx fuekZ.k 

1- /kuq’k] ck.k i{kh] tkuoj] eNyh ekjus ydM+h] yksgk 

2- Vafx;k dkVus ydM+h] yksgk 

3- pksi xok i{kh Qlkus ckal] xkasn 

4- xqysy Qy fxjkus] fpfM+;k ekjus jcj] ydM+h 

5- tky eNyh Qlkus rkar ¼jLlh½ 

6- pksfj;k eNyh Qlkus ckal  

7- xjh  eNyh Qlkus  ckal  

8- >ksyuh tky eNyh Qlkus rkr ¼tky½ 

9- isyuh  eNyh Qlkus ckal$rkar 
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2-12 laxhr ds midj.k 

 lkSark leqnk; esa xhr ,oa laxhr dk fo”ks’k egRo gSaA le;&le; ij R;kSgkjksa] 

/kkfeZd vuq’Bkuksa] fookg laLdkj vkfn voljksa ij ijEijkxr :i ls yksd xhrksa dks 

ok|;a=ksa dh en~n ls xk;k tkrk gSA ok|;a=ksa esa ydM+h] rkj] nks rqeM+h ls cuh ^^udjh 

cktk** rFkk ydM+h ,oa peM+s ls cuh ^^<ksyd** dk mi;ksx izeq[krk ls fd;k tkrk FkkA 

orZeku esa ^^udjh** ok|;a= izpyu esa ugha gSaA ysfdu ^^<ksyd** ds lkFk&lkFk eathjk] 

raeqxk ,oa Fkkyh vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

2-13 vkx izTtoyu ds midj.k 

 lkSark leqnk; esa vkx tykus gsrq ikjEifjd :i ls nks fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk FkkA 

 izFke fof/k esa ydM+h ds pkSM+sa o lery VwdM+ksa ds chp esa yxHkx ,d bap xgjk 

xksy Nsn dj mlesa lw[kh ?kkl Mkyrs gSa rFkk ,d QhV yEch ydM+h dks nksuksa gFksyh ds 

chp esa nckdj uhps dh vksj ncko Mkyrs gSa vkSj rsth ls ?kqekrs gSa] ftlls uhps Nsn esa 

?k’kZ.k ds dkj.k vkx mRiUu gks tkrh gSA 
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 nwljh fof/k esa ckal ds nks lw[ks VwdM+s ysdj vkx mRiUu dh tkrh gSA ckal dh 

,d VwdM+s dks tehu ij j[kk tkrk gS vkSj nwljs VwdM+s dks mlds Åij ^^dephy** ds 

xksykbZ dk [kkap cukdj ydM+h dks rst pyk;k tkrk gS] ftlds ?k’kZ.k ls lq[kh ydM+h 

gksus ds dkj.k vkx mRiUu gks tkrh gS] ftls iSjk vFkok taxyh ?kkl&Qqal ds ek/;e ls 

Qqad dj rS;kj dj fy;k tkrk gSA orZeku esa vkx tykus gsrq ekphl dk mi;ksx fd;k 

tk jgk gSA  

lkSark leqnk; ?kj esa izdk”k gsrq fpeuh esa feV~Vh rsy Mkydj ,oa Mksjh rsy dk 

mi;ksx nh;k tykdj djrs gSaA “khr _rq esa BaM ls cpus gsrq lky ;k vU; ydM+h dk 

^^vaxsBk** rkius ds fy, cjkens esa tyk;k tkrk gS] ftldh vkx ls Hkh jks”kuh gksrh gSA 

2-14 vkokxeu ds lk/ku  

 lkSark leqnk; orZeku le; esa izeq[k lM+dksa ls nwj oukapy esa fuokljr gSA dqN 

lkSark leqnk; fuokflr xzke dPph lM+dksa ls yxs ik;s x;sA vr% mUgsa nSfud mi;ksx 

dh oLrq,¡ dh iwfrZ gsrq gkV&cktkj vkfn tkuk gksrk gSaA vf/kdka”k ifjokj cktkj iSny 

tkrs gSaA orZeku esa lk;dy vkfn dk mi;ksx Hkh fd;k tkus yxk gSA 

 fpfdRlk gsrq “kgj tkus] vf/kd nwjh dh ;k=k djus vkfn ds fy, miyC/krk ds 

vuqlkj cl] VSªDVj vkfn dk mi;ksx fd;k tkus yxk gSA 

2-15 Hkkstu 

 lkSark leqnk; ds Hkkstu esa pkoy] nky rFkk ekSleh lfCt;ka eq[; gSaA pkoy dk 

^^Hkkr** cklh rFkk pkoy vkVk dh jksfV;ka ¼phyk½ vkfn Hkh [kk;k tkrk gSA cPps nks ;k 

vf/kd ckj Hkkstu djrs gSaA vkfFkZd :Ik ls detksj ifjokjksa esa nky o lCth fu;fer 

:i ls ugha cuk;h tkrh gSaA bu ifjokjksa esa lfCt;ksa dks jlnkj cukdj ;k VekVj] 

fepZ] ued vkfn dh pVuh ds lkFk Hkkstu fd;k tkrk gSA 
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¼v½ nSfud Hkkstu 

 lkekU;r% fnu esa nks ckj Hkkstu fd;k tkrk gSA chp esa Hkw[k yxus ij ist] eqjkZ] 

jksVh vkfn Hkh [kkrs gSaA dbZ ckj lCth o nky ds vHkko esa VekVj] fepZ dh pVuh ds 

lkFk Hkh [kkrs gSaA  

 ekSleh lfCt;ksa esa ckM+h] taxy vkfn ls izkIr dh xbZ lkx Hkkth dk mi;ksx 

fd;k tkrk gSa] lkx Hkkth] VekVj] djhy] iqVq vkfn dks lq[kkdj Hkh vU; fnuksa ds fy, 

j[kk tkrk gSA 

¼c½ ekalkgkj 

 bl leqnk; esa ekalkgkj fu;fer ugha fd;k tkrk gSaA izk;% vfrfFk vkxeu] 

R;kSgkjksa] fo”ks’k voljksa] lkIrkfgd gkV&cktkj ds fnu gh bldk lsou fd;k tkrk gSA 

¼l½ e|iku@rEckdw 

 bl leqnk; esa e|iku lkekU;r% lHkh ds }kjk fd;k tkrk gSaA Lo;a dk cuk;k 

gqvk ^^”kjkc** dk lsou efgyk&iq:’k o dHkh&dHkh cPps Hkh djrs gSaA buesa iq:’k 

o`)tu rEckdw dks rsUnwiRrk esa yisVdj chM+h ds :i esa lsou djrs gSaA xqM+k[kw dk 

izpyu fo”ks’kdj efgykvksa esa vf/kd djrs ik;k x;kA fd”kksj o ;qokox Z rEckdw;qDr 

xqV[kk dk lsou djrs gSA 

“kjkc cukus dh fof/k 

 lkSark leqnk; esa ^^”kjkc** cukus ds fy, feV~Vh ;k ,Y;wfefu;e dh gkaMh ;k crZu 

esa ^^egqvk** ds lq[ks Qwyksa dks ikuh esa fHkxksdj j[kk tkrk gS] fQj egqvk vkSj ikuh dks 

cjkcj ek=k esa gkaMh esa Mky fn;k tkrk gS] bl gkaMh ds Åij ,d ikjn”khZ diM+k cka/k 

fn;k tkrk gS ftlds Åij ,d NksVk ik= j[kk tkrk gSA blds i”pkr~ ,d vkSj gkaMh 

dks mYVkdj mlds Åij <d fn;s tkrs gSa vkSj egqvk ;qDr gkaMh dks uhps ls rki fn;k 

tkrk gSA 
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 tSls&tSls egqvk mcyrk gS] rks mlls fudyus okyh Hkki ikjn”khZ diM+s ls 

fudydj Åij <dh gkaMh esa BaMh gksrh tkrh gS vkSj BaMh gksus ds i”pkr~ ikjn”khZ 

diM+s ds Åij j[kh NksVh gaMh esa ,df=r gksrh jgrh gSA ik= Hkj tkus ij “kjkc dks 

fudkydj vyx ik= esa j[kk tkrk gSA bl izfØ;k dks ckj&ckj nksgjk;k tkrk gS vkSj 

izkIr is; dks BaMk gksus fn;k tkrk gS] ftls ^^nk:@ean** ¼”kjkc½ dgrs gSaA 

 blds i”pkr~ miHkksx ds fy, ftruh ek=k dk vko”;drk gksrh gS mls 

fudkydj mruh gh ek=k esa ikuh feykdj lsou fd;k tkrk gSA 

¼b½ nw/k@feBkbZ;k¡ 

 bl leqnk; }kjk nw/k dk lsou ?kj esa miyC/krkuqlkj pk; vkfn cukus esa fd;k 

tkrk gSaA nw/k vf/kd ek=k esa miyC?k gksus ij foØ; dj fn;k tkrk gSA bl tkfr esa 

feBkbZ cgqr gh de ek=k esa mi;ksx dh tkrh gSA feBkbZ R;kSgkjksa] gkV cktkj ds fnu 

vFkok fo”ks’k voljksa ij gh Ø; dh tkrh gSA 

¼Q½ Hkkstu cukus dh izfof/k  

Pkkoy 

 feV~Vh dh cuh pqYgs esa gkaMh ij vko”;drkuqlkj ikuh dks Mkydj mcyus fn;k 

tkrk gS] ftls ^^va/kuk vkuk** dgk tkrk gSA blds i”pkr~ pkoy /kksdj mcyrs gq, 

ikuh esa Mky nsrs gSa fQj <Ddu ls <d fn;k tkrk gSA idus dh fLFkfr esa pEep ls 

chp&chp esa fudkydj gkFkksZa ls nckdj ns[kk tkrk gSA pkoy idus ds i”pkr~ ilk;k 

tkrk gSaA ikuh fudy tkus ij ids gq, Hkkstu dks ^^Hkkr** dgk tkrk gSA 

lCth 

 dM+kgh esa vko”;rkuqlkj rsy Mkydj dVh gqbZ lCth ;k Hkkth dks Mkydj Hkwu 

fy;k tkrk gSA vPNh rjg ls Hkwuus ds ckn ued] gYnh] fepZ] elkyk vkfn Mkyk tkrk 

gS rFkk mls idus fn;k tkrk gSA 
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ekalkgkj ¼f”kdkj½ 

 dM+kgh esa rsy Mkydj eqqxZs@eNyh vkfn dks bPNkuqlkj VqdM+s esa djds gYdh 

vkap eas Hkwuk tkrk gSA blds ckn ysglqu] I;kt] fepZ] gYnh ued vkfn dk elkyk 

cukdj mlesa Mkyk tkrk gSA idus ds ckn lsou fd;k tkrk gSA mlh izdkj lkewfgd 

Hkkst vkfn ds le; cdjk dks ekjdj vkx esa Hkwudj lkQ&lQkbZ dj bPNk vuq:i 

dkVk tkrk gS] dVs gq, ekal dks igys Hkqudj elkys vkfn esa idk;k tkrk gSA 
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v/;k; & 3 

vkfFkZd thou 

 

lkSark tutkfr dh vFkZ O;oLFkk lhfer ,oa ljy gS] tks eq[; :i ls d`f"k ,oa 

ou ij vk/kkfjr gksrk gSA ;s orZeku esa Hkh izkd`frd vk; ds L=ksrks ij fuHkZj gSA budk 

vkfFkZd thou _rqvksa ls lacaf/kr fØ;kdykiksa ij vk/kkfjr gksrk gSA d`f"k] etnwjh] 

ouksit laxzg.k] vk[ksV] i'kqikyu vkSj taxyksa ls ydM+h ,d= djuk buds vFkZO;oLFkk 

ds lk/ku gSA budk dk;Z o"kZ i;ZUr rd pyrk gS] vkSj ftruk vkfFkZd ykHk gksrk gS] 

mlls gh viuk xqtj&clj djrs gSA 

lkSark leqnk; ds lnL; eq[;r% ouksit ladyu] Ñf’k] Ñf’k etnwjh] i”kqikyu] 

eNyh ekjuk vkfn dk;ksZ ls thfodk pykrs gSaA bl leqnk; esa vko”;drkvksa dh iwfrZ 

djus ds lk/kuksa dks gh lEifRr ekuk tkrk gSA lEifRr LokftZr ,oa iwoZtksa ls gLrkarj.k 

}kjk izkIr gksrh gSA 

3-1 lEifRr 

 lkSark tkfr esa LokfeRo ds vk/kkj ij lEifRr dks rhu Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk 

ldrk gS %& 

i) O;fDrxr lEifRr 

ii) Ikfjokfjd lEifRr 

iii) Lkkeqfgd lEifRr 

i) O;fDrxr lEifRr 

 lekt esa ifjokj ds lnL; }kjk Lo;a dh esgur ls vftZr vFkok Ø; dh x;h 

vFkok izkIr oLrq;sa O;fDrxr lEifRr ekuh tkrh gSA blesa ok| ;a=] f”kdkj ds 

midj.k] lk;dy] ?kM+h vkfn vkrs gSaA 
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ii) ikfjokfjd lEifRr 

 ifjokj ds lnL;ksa }kjk ifjokj dh vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq izkIr lEifRr 

vFkok ikfjokfjd foHkktu ls izkIr iSr`d lEifRr vkfn ikfjokfjd lEifRr ds varxZr 

vkrh gSA blds v arxZr] tehu] edku] i”kq] vukt] cSyxkM+h vkfn vkrs gSaA 

iii) lkewfgd lEifRr 

 bl leqnk; esa unh&ukyk] rkykc] pkjkxkg] ou&igkM+] xzke] eafnj vkfn dks 

lkewfgd lEifRr ekuk tkrk gS] ftl ij lHkh yksxksa dk leku vf/kdkj ,oa LokfeRo 

gksrk gSA 

3-2 lEifRr gLrkarj.k 

 lkSark leqnk; esa fir`oa”kh; lkekftd O;oLFkk gksus ds dkj.k lRrk ;k lEifRr 

dk mRrjkf/kdkj firk ls iq=ksa dks izkIr gksrk gSaA firk }kjk LovftZr lEifRr o iSr`d 

lEifRr esa mlds lHkh iq=ksa dk leku vf/kdkj gksrk gSA lEifRr forj.k esa lkSark 

tutkfr esa cM+s iq= dks vU; NksVs iq=ksa dh rqyuk esa dqN T;knk lEifRr ¼tehu½ 

gLrkarfjr dh tkrh gS] ftls ^^Mslkslh** dgk tkrk gSA lkSark lekt esa ;g ekU;rk gS 

fd cM+k iq= vius NksVs HkkbZ cguksa dh ijofj”k] f”k{kk] fookg vkfn esa firk dk lg;ksx 

djrk gSA lEifRr forj.k dh bl izfØ;k esa NksVs HkkbZ;ksa dks Hkh vkifRr ugha gksrh ,oa 

lkekftd fu;e ekurs gq, ikyu Hkh djrs gSaA firk dh lEifRr ij iqf=;ksa dk vf/kdkj 

izk;% ugha ik;k tkrk A 

 fo”ks’k ifjfLFkfr esa ;fn firk dh dksbZ iq= larku u gks vkSj dsoy iq=h larku 

gks] rks firk dksf”k”k djrk gS fd iq=h ds fookg i”pkr~ nkekn ¼iq=h dk ifr½ mlh ds 

?kj ij jgs vFkkZr~ og ^?kjft;k* fookg dks izkFkfedrk nsrk gS rFkk lEifRr dk 

gLrkarj.k viuh iq=h ,oa nkekn dks djrk gSA ^^?kjft;k** fookg esa nkekn }kjk ^^o/kw 

ewY; ¼lqdiSlk½** pqdkuk ugha iM+rk gSA 

 ;fn fdlh nEifRr dh dksbZ Hkh larku u gks rks og vius HkkbZ ds iq= vFkok 

cgu ds iq= ¼Hkkatk½ dks xksn ysrk gS vkSj lEifRr dk gLrkarj.k djrk gSA 
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3-3 izkFkfed ,oa xkS.k O;olk;   

 lkSark leqnk; dh vFkZO;oLFkk Ñf’k] ouksit laxzg.k] etnwjh vkfn ij vk/kkfjr 

gksrh gSA vk; dh eq[; fuHkZjrk ds vk/kkj ij izkFkfed o f}rh;d O;olk; ds :i esa 

foHkkftr fd;k tk ldrk gSA lkSark tutkfr ds losZf{kr ifjokjksa esa izkFkfed O;olk; 

dks fuEufyf[kr rkfydk esa n'kkZ;k x;k gS %&  

rkfydk dzzekad&05 

izkFkfed O;olk; 

dz- O;oLkk; ifjokj la[;k izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

d`f’k 

ouksit 

etnwjh 

ukSdjh 

vU; 

49 

13 

61 

1 

9 

36-84 

9-77 

45-86 

00-75 

06-77 

;ksx 133 100-00 

 

mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd lkSrk tutkfr ds losZf{kr ifjokjksa esa lokZf/kd 

45--86 izfr”kr ifjokj etnwjh] Ñf’k etnwjh dks izkFkfed O;olk; ds :i esa djrs ik;s 

x;s] 36-84 izfr”kr ifjokj Ñf’k dk;Z dks izkFkfed O;olk; ds :i esa djrs gSaA ouksit 

laxzg.k dks izkFkfed O;olk; ds :i esa 9-77 izfr”kr ifjokj djrs ik;s x;sA ukSdjh 

¼”kkldh; ,oa xSj&”kkldh;½ dks izkFkfed O;olk; ds :i esa 0-75 izfr”kr ifjokj ds 

eqf[k;k djrs ik;s x;s] tcfd 06-77 izfr”kr ifjokj vU; dk;ksZ tSls& jktfeL=h] bZV 

HkV~Vh esa dk;Z] fdjkuk nqdku vkfn dks izkFkfed O;olk; ds :i esa djrs ik;s x;sA 
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xkS.k O;olk; 

lkSark tutkfr esa izkFkfed O;olk; ls o"kZ Hkj ifjokj ds lnL;kas dk 

Hkj.k&iks"k.k ,oa vko';drkvksa dh iwfrZ ugh gksus ds dkj.k vk; ds vU; L=ksrksa ij Hkh 

fuHkZj jguk iM+rk gS ftlds QyLo:i os vU; xkS.k O;olk; esa layXu jgdj vk; 

vftZr dh tkrh gSA losZf{kr ifjokjksa esa ik;s tkus okys xkS.k O;olk; dks fuEu rkfydk 

esa n'kkZ;k x;k gS%& 

rkfydk dzzekad&06 

xkS.k O;olk; 

dz- O;oLkk; ifjokj la[;k izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

d`f’k 

ouksit 

etnwjh 

ukSdjh 

vU; 

27 

41 

48 

& 

17 

20-30 

30-83 

36-09 

& 

12-78 

;ksx 133 100-00 
 

rkfydk ls Li’V gS fd losZf{kr ifjokjksa esa lokZf/kd 36-09 izfr”kr ifjokj 

etnwjh dks f}rh;d O;olk; ds :i esa djrs ik;s x;sA tcfd 30-83 izfr”kr ifjokj 

ouksit ladyu dks] 20-30 izfr”kr ifjokj d`f"k dk;Z dks ,oa 12-78 izfr'kr ifjokj 

vU; dk;Z dks f}rh;d O;olk; ds :i esa djrs ik;s x;sA 

3-4 vkfFkZd lajpuk 

 lkSark leqnk; dh vkfFkZd lajpuk ekuo ,oa i;kZoj.k dh var%fØ;k dk izrhd gS 

vFkkZr~ vFkZO;oLFkk izÑfr ij vk/kkfjr gSA ;g leqnk; le;kuqlkj o Hkwfe 

miyC/krkuqlkj Ñf’k dk;Z Hkh djrk gSA lkFk gh ouksit ladyu] ckal dh cuh oLrq,¡] 

etnwjh] f”kdkj & eRL; vk[ksV] Ñf’k etnwjh vkfn dk;Z dj viuh vkfFkZd 

vko”;drkvksa dh iwfrZ djrk gSA 

¼v½ Ñf’k 

¼1½ Hkwfe /kkfjrk %& losZf{kr ifjokj esa Hkwfe /kkfjrk dk fooj.k fuEu rkfydk esa n'kkZ;k 

x;k gS%& 
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rkfydk dzekad&07 

Hkwfe/kkfjrk 

dz- fooj.k 
ifjokj 

la[;k izfr”kr 

1 

2 

Hkwfe/kkjd 

Hkwfeghu 

120 

13 

90-23 

09-77 

;ksx 133 100-00 

 

mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd losZf{kr lkSrk ifjokjksa esa 90-23 izfr”kr ifjokjksa 

ds ikl dqN uk dqN ek=k esa Ñf’k Hkwfe miyC/k gSA 09-77 izfr”kr ifjokj Hkwfeghu ik;s 

x;sA 

¼2½ Ñf’k Hkwfe forj.k 

 losZf{kr lkSark ifjokjksa esa Ñf’k Hkwfe dk forj.k vleku ik;k x;kA fdlh ifjokj 

ds ikl o’kZ Hkj ds vukt mRiknu gsrq Ñf’k Hkwfe miyC/krk ugha gS rks nwljh vksj fdlh 

ifjokj ds ikl i;kZIr Ñf’k Hkwfe gksrs gq, Hkh vusd dkj.kksa dh otg ls vko”;drk iwfrZ 

yk;d mRiknu Hkh ugha ys ikrk gSaA losZf{kr ifjokjksa esa d`f"k Hkwfe ds forj.k dks fuEu 

rkfydk esa n'kkZ;k x;k gS%& 

rkfydk dzekad&08 

d`f’k Hkwfe dk forj.k 

dz- 
Hkwfe  

¼,dM+ esa½ 

ifjokj 

la[;k izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

Hkwfeghu 

0-01 & 1 ,dM+ 

1-01 & 2 ,dM+ 

2-01 & 3 ,dM+ 

3-01 & 4 ,dM+ 

4-01 & 5 ,dM+ 

5-01 ls vf/kd 

13 

25 

45 

27 

6 

15 

2 

9-77 

18-80 

33-83 

20-30 

4-51 

11-28 

1-50 

;ksx 133 100-00 
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mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd losZf{kr lkSrk ifjokjksa esa lokZf/kd 33-83 

izfr”kr ifjokjksa ds ikl 0-1&2 ,dM+ Ñf’k Hkwfe miyC/k gSA 20-30 izfr”kr ifjokjksa ds 

ikl 2-1&3 ,dM+ Ñf’k Hkwfe ik;h xbZA 18-80 izfr”kr ifjokjksa ds ikl 0-01&1 ,dM+ o 

11-28 izfr”kr ifjokjksa ds ikl 4-01&5 ,dM+ d`f’k Hkwfe ik;h xbZA ek= 01-50 izfr”kr 

ifjokjksa ds ikl gh 5-0 ,dM+ ls vf/kd dh Ñf’k Hkwfe ik;h xbZA losZf{kr Hkwfe/kkjd 

lkSrk ifjokjksa ds ikl dqy 287-6 ,dM+ Ñf’k Hkwfe ik;h xbZA tks vkSlru izfr ifjokj 2-

39 ,dM+ gSA vf/kdka”k Hkwfe ekulwuh o’kkZ ij fuHkZj gS] ftlds QyLo:i ,d gh Qly 

ysrs gSaA 

 

ekSleh lCth&Hkkth yxkrs lkSark tkfr ds yksx 

¼3½ eq[; Qly 

 lkSark leqnk; dh laiw.kZ Ñf’k fof/k ikjEifjd gSA ;g leqnk; ikjEifjd L=ksrksa 

ds ek/;e ls Ñf’k dk;Z djrk gSA Ñf’k Hkwfe eas leqnk; ds cgqr gh de yksx vk/kqfud 

[kkn tSls& QkWLQsV] ;wfj;k o dhVuk”kdksa dk mi;ksx djrs gSa] lkFk gh lkFk vkfFkZd 

fLFkfr dk detksj gksuk] Hkwfe dh moZjrk dk de gksuk] ikjEifjd fof/k ls iSnkokj 

djuk vkfn ekuk tkrk gSA losZf{kr ifjokjksa esa d`f"k Åit esa layXurk dks fuEu 

rkfydk esa n'kkZ;k x;k gS%& 



                             vkfne tkfr vuqla/kku ,oa izf’k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ fcykliqj ¼N-x-½       36 

 

rkfydk dzekad&09  

d`f’k mit esa lyXurk 
 

dz- d`f’k mit ¼Qly½ 

layXu ifjokj 

la[;k izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

/kku 

dksnks&dqVdh 

Tokj&cktjk 

xsgw 

nygu ¼vjgj] mMn] froM+k½ 

frygu ¼ljlks fry½ 

97 

38 

11 

15 

42 

23 

72-93 

28-57 

08-27 

11-28 

31-58 

17-29 

dqy losZf{kr ifjokj & 133 

 

¼i½ /kku 

 /kku lkSark lekt dh eq[; Qly gSA /kku dh Qly gsrq cht izk;% twu&tqykbZ 

esa yxk;k tkrk gSA /kku dh Qly ekulwuh o’kkZ ij fuHkZj gSaA ekulwuh o’kkZ gksus ij 

[ksrksa dks ^^ukxj** ¼gy½ }kjk tksrk tkrk gS] ftl ifjokj esa cSy ugha gksrk gS] os fudV 

lacaf/k;ksa dh lsok ysrs gSaA buds [ksr NksVs&NksVs ^^Mksyh** esa fo[kf.Mr gksrs gSaA nks ckj 

tqrkbZ dj xkscj dh [kkn fNM+dj /kku cks;k tkrk gSA 

/kku dh cqvkbZ 

 /kku dh Qly gsrq Ñf’k Hkwfe dks rS;kj dj fuEukafdr fof/k;ksa ds /kku cks;k tkrk 

gS %& 

 ¼1½ crjkgk 

 bl fof/k es izFke o’kkZ ds i”pkr~ tqrkbZ dj /kku dks fNM+d nsrs gSaA rRi”pkr~ 

^dksij* ¼lery djus dk ikVk½ ls [ksr dks lery dj nsrs gSa] ftlls ,d txg ij 

ikuh dk teko u gks ldsA 



                             vkfne tkfr vuqla/kku ,oa izf’k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ fcykliqj ¼N-x-½       37 

 

¼2½ yfg;kjk 

 bl fof/k esa o’kkZ ds ikuh ls [ksrksa dh tqrkbZ dj feV~Vh dks ylylk ¼dhpM+½ 

cukdj rS;kj dj fy;k tkrk gS] cksus okys cht dks 24 ?kaVs ikuh esa fHkxksdj j[kus ds 

i”pkr~ [ksrksa esa cqvkbZ dj nh tkrh gSA ftlls /kku dk vadqj.k “kh?kz gksdj tM+ idM+ 

ysrk gSA blds 8&10 fnuksa ckn [ksrksa esa ikuh Hkj fn;k tkrk gSA 

 

[ksrh gsrq Hkwfe esa gy pykrk ¼ukxj tksruk½ lkSark fdlku 

 ¼3½ jksik 

 jksik fof/k esa fdlh ,d LFkku dks rS;kj dj /kku dh ^^/kjgk@Fkjgk** ¼ulZjh½ 

yxk;h tkrh gSA 20&30 fnuksa i”pkr~ /kku ds ikS/ks jksikbZ gsrq rS;kj gks tkrs gS] ftls 

tqrkbZ dj rS;kj fd;s gq, [ksr ij jksikbZ dj nh tkrh gSA /kku ds ikS/ks ds tM+ idM+us 

,oa lh/ks gksus ds ckn [ksr esa ikuh Hkj fn;k tkrk gSA 

 fc;klh 

 /kku cksus ds izFke nks fof/k;ksa esa /kku cksuh ds 30&40 fnu ckn ^^fc;klh** fd;k 

tkrk gS] ftlesa cks;s x;s /kku ds ikS/kksa okys [ksrksa ij gy pyk;k tkrk gS ftlls feV~Vh 

iksyk ¼<hyh½ gks tk;s vkSj tM+ dk QSyko xgjkbZ rd etcwrh ls idM+ ldsA fc;klh 

ds ckn [ksr ds leryhdj.k gsrq dksij pyk fn;k tkrk gSA 
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 fuankbZ 

 fc;klh ds 15&20 fnuksa i”pkr~ /kku ds ikS/kksa ds chp mxs gq, vU; ?kkl 

[kjirokj dh fuankbZ dh tkrh gS] ftlls /kku ds ikS/ks iw.kZ fodflr gks ldsA ?kqVus dh 

Å¡pkbZ rd [ksrksa esa ikuh Hkj fn;k tkrk gSA dkfrZd ekg ¼vDVwcj&uoEcj½ rd Qly 

id dj rS;kj gks tkrh gSA 

 

[ksr esa /kku dh Qly ls ?kkl ¼[kjirokj½ dh lQkbZ djrh lkSark efgyk,a 

 dVkbZ 

 Qly id tkus ij ^^/kjrh ekrk** ,oa ^^y{eh ekrk** dh ukfj;y] /kwi] vxjcRrh 

vkfn ds iwtk dj dVkbZ izkjaHk dh tkrh gSA bl dk;Z esa lxs laca/kh ijLij ,d&nwljs 

dk lg;ksx djrs gSA 

 featkbZ ,oa HkaMkj.k 

 dVh Qly dks ,d txg lqjf{kr j[kk tkrk gS] ftls ^^dksBkj** ¼[kfygku½ dgrs 

gSaA dksBkj esa ^^nojh** fof/k }kjk Qly dh featkbZ dh tkrh gSA ^^nojh** fof/k esa 4&5 

cSyksa dks ^nojh* esa cka/kdj Qly ij pyk;k tkrk gSA featkbZ iw.kZ gksus ij /kku dk 
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Hk.Mkj.k ^^dksBh** esa Hkjdj fd;k tkrk gS vkSj iSjk dks i”kqvksa ds pkjk ds :i esa i`Fkd 

dj ^^dksBkj** ds ,d dksus esa j[kk tkrk gS] ftls ^^iSjk xknk** dgrs gSaA 

 Ñf’k dh ikjEifjd i)fr ds dkj.k ,oa ekulwuh o’kkZ ij vkfJr gksus ds dkj.k 

buesa /kku dk vkSlr mRiknu yxHkx 6&10 fDoaVy izfr ,dM+ gksrk gSA /kku dk cktkj 

ewY; izfr fdyks 10&12 :- gksrk gSA 

 rkfydk Ø- 8 vuqlkj loZsf{kr ifjokjksa esa ls lokZf/kd 72-93 izfr”kr ifjokjksa 

}kjk /kku dk mRiknu djuk ik;k x;kA 

¼ii½ dksnks&dqVdh 

dksnks&dqVdh dh Qly dk mRiknu izk;% fVdjk ¼HkkaBk½ tehu ij fd;k tkrk 

gSA ^^vdjl** tqrkbZ dj vk’kk<+&lkou esa bldh cksuh dj nh tkrh gSA miyC/krkuqlkj 

xkscj [kkn dk fNM+dko fd;k tkrk gSA o’kkZ ds ikuh ls vkf”ou ekg rd Qly 

iddj rS;kj gks tkrh gSA uok[kkbZ R;kSgkj ds iwoZ rd dVkbZ dj Qly dks ydM+h 

vkfn ls ihBdj featkbZ dh tkrh gSA dksnks&dqVdh dk mRiknu Lo;a dh miHkksx dh 

n`f’V ls fd;k tkrk gS] ftls ^^ist** ds :i esa [kk;k tkrk gSA 

rkfydk Ø- 8 ls Li’V gS fd 28-57 izfr”kr ifjokj dksnks&dqVdh dk mRiknu 

djrs ik;s x;sA 

¼iii½ Tokj&cktjk 

Tokj&cktjk dk mRiknu ?kj ds lehi ckM+h esa fd;k tkrk gSA o’kkZ ds izkjaHk esa 

ckM+h dks tksrdj xkscj [kkn Mky fn;k tkrk gSA blds i”pkr~ Tokj&cktjk dh cht 

dks cqvkbZ dj ^^dksij** pyk fn;k tkrk gSA Tokj&cktjk dh Qly Hkknks&vkf”ou ekg 

esa iddj rS;kj gks tkrk gS] ftls dkVdj xqPNs cukdj featkbZ djds lqjf{kr j[kk 

tkrk gSA losZ{k.k esa 08-27 izfr”kr ifjokj Tokj&cktjk dk mRiknu djrs ik;s x;sA 
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¼iv½ xsgw¡ 

losZf{kr dqN xzkeksa esa xsgw¡ dh Qly yh tkrh gSA flapkbZ gsrq ikuh dh O;oLFkk 

gksus ij [ksrksa esa /kku dh NksVh fdLeksa ;k dksnks&dqVdh dh Qly tYnh dV tkus ij 

uoEcj&fnlEcj ekg esa xsgw¡ dh cksuh dh tkrh gSA ekpZ&vizSy ekg rd Qly id dj 

rS;kj gks tkrh gS] ftldh featkbZ dj Hk.Mkj.k IykfLVd dh cksjh vkfn esa fd;k tkrk 

gSA 

rkfydk Ø- 8 ds vuqlkj losZf{kr 11-28 izfr”kr ifjokjksa }kjk xsgw¡ dk mRiknu 

fd;k tkuk ik;k x;kA 

¼ v½ nygu ¼vjgj] mM+n] froM+k½  

 

vjgj ,oa mM+n ds fy, HkjhZ Hkwfe ;k fVdjk Hkwfe mi;qDr gksrh gSA twu&tqykbZ 

ekg esa vjgj ,oa mM+n ds cht cks;s tkrs gS vkSj xkscj [kkn dks fNM+dko dj fn;k 

tkrk gSA mM+n dh Qly flrEcj&vDVwcj ekg rd rS;kj gks tkrh gSA tcfd vjgj 

dh Qly fnlEcj rd id dj rS;kj gks tkrh gSA idus ds i”pkr~ mM+n ,oa vjgj 

dks m[kkM+dj lq[kk fn;k tkrk gSA ckn esa ydM+h ls ihVdj featkbZ dj yh tkrh gSA 

froM+k dk mRiknu ds fy, vyx ls tehu rS;kj djus dh vko”;drk ugha gksrhA 

blds fy, /kku dh ckfy;ka vkus ds le; froM+k ds cht dks [ksr esa fNM+dko dj nsrs 

gSaA /kku dkVs tkus ds le; froM+k ds ikS/ks fodflr gks tkrs gSaA vkSj Qjojh&ekpZ rd 

Qly iddj rS;kj gks tkrh gS] ftls m[kkM+ dj featkbZ dj Hk.Mkj.k dj fy;k tkrk 

gSA bu Qlyksa dk mRiknu miHkksx gsrq fd;k tkrk gSA losZf{kr 31-58 izfr”kr ifjokjksa 

}kjk nygu dh Qly ysrs ik;s x;sA 

¼vi½ frygu ¼ljlksa] fry½  

 

ljlksas ,oa fry dh Qly dqN {ks=ksa ds lkSark ifjokjksa }kjk yh tkrh gSA ljlksa 

dh Qly izk;% ckM+h ;k Ñf’k Hkwfe ij vkf”ou&dkfrZd ekg esa cksbZ tkrh gSA tcfd 

fry dks [ksrksa dh es<+ vkfn esa vk’kk<+&lkou esa cksuh dj nh tkrh gSA ljlksa dh Qly 

eka?k&iwl ¼tuojh&Qjojh½ esa id dj rS;kj gks tkrh gSA tcfd fry dh Qly 

dkfrZd&vXgu esa rS;kj gks tkrh gSA ljlksa ,oa fry dk mi;ksx uxn foØ; gsrq o 
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Lo;a dk miHkksx gsrq rsy fudkydj fd;k tkrk gSA budk cktkj ewY; 30&100 :- 

izfr fdyks ik;k x;kA losZf{kr 17-29 izfr'kr ifjokjksa }kjk frygu dh [ksrh djrs ik;s 

x;sA 

¼c½ ouksit 

 lkSark leqnk; ds vkfFkZd thou esa ou ,oa ouksRiknksa dk fo”ks’k egro g SA 

ouksRiknksa ds ladyu ,oa foi.ku ls thfodk pykrs gSA ladyu dk dk;Z lkewfgd :i 

ls fd”kksj] ;qok ,oa o;Ld L=h&iq:’kksa }kjk fd;k tkrk gSA ouksa ls bZa/ku] i”kqvksa ds 

fy, pkjk] pkj&fpjkSath] egqvk] rsUnwiRrk] ljbZ cht] bZeyh] vkaoyk] vke] gjkZ] cgsM+k] 

danewy tSls xSB dkank] ihBk dkank] lqdM+h] iqVw] fcjuh ?kkl] [ktwj] fNan iRrk] ckal ,oa 

vU; fofHkUu izdkj dh LokLF; laca/kh oukS’kf/k;ka vkfn dk laxzg.k fd;k tkrk gS] 

losZf{kr lkSark ifjokjksa esa ouksit esa layXurk dks fuEufyf[kr rkfydk esa n'kkZ;k x;k 

gS%& 

rkfydk dzekad&10 

ouksit esa layXurk 

 

dz- d`f’k mit ¼Qly½ 
layXu ifjokj 

la[;k izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

egqvk 

rsUnwiRrk 

lkycht 

fpjkSath 

ckal dh oLrq,a 

vU; 

107 

93 

23 

10 

46 

19 

80-45 

69-92 

17-29 

07-52 

34-59 

14-29 

dqy losZf{kr ifjokj & 133 

 

 

 



                             vkfne tkfr vuqla/kku ,oa izf’k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ fcykliqj ¼N-x-½       42 

 

¼1½ egqvk 

 lkSark leqnk; esa egqvk o`{kksa dk /kkfeZd ,oa vkfFkZd :i ls fof”k’V egRo ik;k 

tkrk gSA bldh Vgfu;ksa] iRrksa dks fookg vkfn voljksa ij ifo= ekudj e.Mi eas 

yxk;k tkrk gSA ogha blds Qy&Qwy] cht vkfn ls vFkksZiktZu fd;k tkrk gSA 

 Ekgqvk Qqy dk laxzg.k izk;% ekpZ&vizSy ekg esa o blds Qyksa ¼Mksjh½ dk ladyu 

ebZ&twu esa fd;k tkrk gSA bl dk;Z esa fo”ks’kdj] efgyk,¡ ,oa cPpksa dh layXurk 

vf/kd ik;h x;hA 

 rkfydk Ø- 10 ds vk/kkj ij losZf{kr lkSark ifjokjksa esa ls 80-45 izfr”kr ifjokjksa 

}kjk egvk dk laxzg.k djrs ik;s x;sA laxzgj.k i”pkr~ lq[kkdj bldk foØ; LFkkuh; 

gkV&cktkj ;k fcpkSfy;ksa dks 20&25 :- izfr fdyksa dh nj ij fd;k tkrk gSA 

¼2½ rsUnqiRrk 

 ouksit ladyu esa rsUnqiRrk dk laxzg.k vizSy&ebZ ekg esa fd;k tkrk gS] ftlls 

bUgsa uxn jkf”k izkIr gksrh gSA bl dk;Z esa efgykvksa ,oa cPpksa dh lgHkkfxrk vf/kd 

ik;h tkrh gSA izkr% 9&10 cts rd ladyu ds i”pkr~ iRrksa dks fxudj caMy cka/kus 

dk dk;Z fd;k tkrk gSA rRi”pkr~ xzke esa gh ;k fudV xzke esa lfefr ;k Bsdsnkj dks 

foØ; dj fn;k tkrk gSA 

 “kkldh; nj izfr lSdM+k fu/kkZfjr nj ij foØ; fd;k tkrk gSA dqN iRrksa dk 

mi;ksx o`) iq:’kksa }kjk rEckdw Hkjdj chM+h cukdj ihus esa fd;k tkrk gSA 

 losZf{kr ifjokjksa esa ls 69-92 izfr”kr ifjokjksa }kjk rsUnwiRrk dk laxzgj.k djuk 

ik;k x;kA 

¼3½ ljbZ cht ¼lky cht½ 

 ljbZ cht dk laxzg.k dqN ifjokjksa }kjk chtksa dh miyC/krkuqlkj fd;k tkrk 

gSA ebZ&twu esa ladyu dj ouksit laxzg.k dsUnz esa foØ; fd;k tkrk gSA fcpkSfy;ksa 
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}kjk 4&5 :- izfr fdyksa esa [kjhnus ds dkj.k T;knk vkfFkZd ykHk dekus ds mn~ns”; ls 

fcpkSfy;ksa dks gh foØ; fd;k tkrk gSA 

 rkfydk Ø- 10 ls Li’V gS fd v/;;u fd;s x;s ifjokjksa esa ls 17-29 izfr”kr 

ifjokjksa }kjk gh ljbZ cht dk laxzg.k fd;k tkrk gSA 

¼4½ fpjkSath 

 losZf{kr lkSark ifjokjksa ds dqN ifjokjksa }kjk fpjkSath dk ladyu Hkh fd;k tkrk 

gSA losZf{kr dqN {ks=ksa esa pkj ds ikS/ks ik;s tkrs gSaA pkj isM+ ds Qyksa dks rksM+dj vkaxu 

esa lq[kk;k tkrk gSA lq[kus ds i”pkr~ ^^tkrk** ls nydj@njdj fpjkSath dks vyx dj 

fn;k tkrk gS] ftls lkRrkfgd cktkj ;k nqdkuksa esa uxn foØ; ;k oLrq fofu;e fd;k 

tkrk gS] ftldk cktkj ewY; yxHkx 400&800 :- izfr fdyks ik;k x;kA 

 losZf{kr lkSark ifjokjksa esa 7-52 izfr”kr ifjokjksa }kjk fpjkSath dk ladyu djuk 

ik;k x;kA 

¼5½ ckal dh oLrq,¡ 

 fcykliqj] dksjck {ks= eas fuokljr dqN lkSark ifjokjksa }kjk ckal dh cuh oLrq,¡ 

tSls& lqik] >gqok] Vwduk] pfjgk cuk;h tkrh gSA taxy ls izkIr ckal dks ykdj 

fofHkUu izdkj dh oLrq;sa cukdj lkIrkfgd gkV&cktkj lk LFkkuh; fcpkSfy;ksa dks 

cspdj viuh nSfud vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq /ku@:i;s izkIr djrs gSaA 

 losZf{kr lkSark ifjokjksa esa ls 34-59 izfr”kr ifjokjksa }kjk ckal dh oLrq,¡ cukuk 

ik;k x;kA 

 

ckal ls f”kdkj midj.k ¼pksfj;k½ cukrk ,d lkSark O;fDr 
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pqjdh] Vqduh] lqik cukus ds fy, ckal ls lhd rS;kj djrs lkSark tkfr ds yksx 

¼6½ vU; ouksit 

 lkSark ifjokjksa }kjk vU; ouksitksa tSls&rsUnq] csj] vke] “kgn] vkaoyk] ccwy cht] 

gjkZ&csgM+k] danewy vkfn dk laxzg.k Hkh le;&le; ij fd;k tkrk gS ftles ls dqN 

dk mi;ksx oLrq fofu;e ,oa uxn vFkkZsiktZu ds fy, rks dqN dk Lo;a miHkksx gsrq 

fd;k tkrk gSA losZf{kr ifjokjksa esa ls 14-29 izfr”kr ifjokjksa }kjk budk laxzg.k fd;k 

tkuk ik;k x;kA 

¼l½ etnwjh 

 lkSark tkfr esa Ñf’k Hkwfe dh /kkfjrk de gksus ds dkj.k Hkwfeghu ifjokjksa }kjk 

vU; Ñ’kdksa ds [ksrksa esa etnwjh dk;Z dj viuh thfodk pykrs gSA Ñf’k Hkwfe vflafpr 

gksus ds dkj.k ekulwuh o’kkZdky esa gh vius [ksrksa esa Ñf’k dk;Z djrs gSa] “ks’k le; os 

vU; yksxksa dh etnwjh vFkok ouksit ladyu vkfn dk dk;Z djrs gSaA etnwjh dk;Z ls 

iq:’kksa o efgykvksa dks uxn etnwjh ;k blds cnys brus ewY; dk /kku ¼etnwjh esa½ 

fn;k tkrk gSA 

 blds vykok LFkkuh; iapk;rksa@eujsxk vUrxZr “kkldh; etnwjh dk;Z Hkh 

le;&le; ij fd;k tkrk gS] ftlls bUgsa “kkldh; njksa ij etnwjh feyrh gSA     

ou foHkkx }kjk djk;s x;s dk;ksZ esa Hkh etnwjh djus tkrs gSaA  
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¼n½ i”kqikyu 

 lkSark leqnk; orZeku esa Ñf’k] Ñf’k etnwjh] ouksit ds lkFk&lkFk 

vko”;drkuqlkj i”kqikyu esa Hkh layXu ik;s x;sA i”kqvksa gsrq buds ?kjksa esa i`Fkd ls 

vkokl gksrk gS] ftls ^^dksBk** dgk tkrk gSA i”kqvksa dks o’kkZdky esa taxy esa pjkuk 

izfrcaf/kr gksus ds dkj.k gjh ?kkl dkVdj f[kyk;k tkrk gSA “ks’k le; esa /kku dk iSjk 

vkfn f[kyk;k tkrk gSA i”kqvksa ds pjkus gsrq ifjokj ds o`) efgyk@iq:’k ;k cPps ouksa 

esa tkrs gSaA lkSark leqnk; xk;] cSy] HkSalk] cdjh ,oa eqxhZ vkfn dk ikyu fHkUu&fHkUu 

mn~ns”;ksa ls djrs gSaA 

 losZf{kr lkSark ifjokjksa esa ikys tkus okys tkuojksa dk fooj.k rkfyd Ø- 11 esa 

nf”kZr vuqlkj gS %& 

 

rkfydk dzekaad&11 

i”kqikyu esa layXurk 

dz- i”kq 

 i”kq 

la[;k 

layXu ifjokj izfr ifjokj 

vkSlr i”kq 

la[;k 

dqy i”kq/ku 

lEifRr ¼:- 

eas½ 

izfr ifjokj 

vkSlr i”kq/ku 

lEifRr ¼:- esa½ 

la[;k izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

xk; 

cSy 

HkSal&HkSlk 

cdjk@cdjh 

eqxhZ&eqxkZ 

vU; 

165 

196 

13 

185 

362 

& 

73 

81 

05 

54 

72 

& 

54-89 

60-90 

03-76 

40-60 

54-14 

& 

2-26 

2-42 

2-60 

3-43 

5-03 

& 

907500-00 

1666000-00 

162500-00 

407000-00 

54300-00 

& 

12431-51 

20567-90 

32500-00 

7537-04 

754-17 

& 

dqy losZf{kr ifjokj & 133 

 

¼1½ xk; 

 lkSark leqnk; esa xk; ikyus dk dk;Z Ñf’k dk;Z gsrq cNM+s iSnk djus ds fy, 

lkekU;r% fd;k tkrk gS] lkFk gh lkFk ifjokj ds fy, nw/k dh Hkh izkfIr gksrk gSA nw/k 

dh vf/kdrk gksus ij 15&20 :- izfr yhVj ds fglkc ls foØ; dj fn;k tkrk gSA 
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 losZf{kr ifjokjksa esa ls 54-89 izfr”kr ifjokjksa esa xk; ikyrs ik;k x;kA bu 

ifjokjksa ds ikl vkSlru 12431-51 :- izfr ifjokj i”kq/ku lEifRr ik;h xbZA 

 

¼2½ cSy 

 lkSark leqnk; esa eq[;r% cSyksa dk ikyu Ñf’k dk;Z ds mn~ns”; ls fd;k tkrk gSA 

rkfydk Ø- 11 ls Li’V gS fd dqy losZf{kr ifjokjksa esa ls 60-90 izfr”kr ifjokjksa ds 

ikl cSy miyC/k gS] i”kq&cktkj ewY; ds vk/kkj ij bu ifjokjksa ds ikl vkSlru 

20567-90 :- dh cSy i”kq/ku lEifRr ik;h xbZ gSA 

¼3½ HkSal@HkSalk 

 lkSark leqnk; esa Ñf’k dk;ksZ gsrq HkSalk dk ikyu fd;k tkrk gSA Ñf’k dk;ksZ gsr q 

cSayksa dh rqyuk esa HkSalk T;knk cfy’V gksrk gSA Ñf’k dk;ksZa tSls&dksij ,oa /kku <+ksus gsrq 

xkM+h vkfn ds fy, HkSlk T;knk mi;qDr gksrk gSA losZf{kr ifjokjksa esa ek= 03-76 izfr”kr 

ifjokjksa ds ikl HkSalk ik;k x;kA 32500-00 :- dh vkSlru HkSalk i”kq/ku lEifRr ds :i 

esa izfr ifjokj ik;h xbZA 

¼4½ cdjk@cdjh 

 lkSark leqnk; esa cdjh ikyu dk mn~ns”; nsoh&nsork dh iwtk esa cfy nsuk ,oa 

lkewfgd Hkkst vkfn ds fy, fd;k tkrk gSA 
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 rkfydk Ø- 11 ls Li’V gS fd losZf{kr 40-60 izfr”kr ifjokjksa }kjk cdjk@cdjh 

dk ikyu djrk ik;k x;kA izfr ifjokj 4&5 cdfj;ka vkSlr :i ls ik;h tkrh gSA 

izfr ifjokj 7537-04 :- dh vkSlr cdjk@cdjh lEifRr ik;h xbZA 

¼5½ eqxkZ@eqxhZ 

 bl leqnk; esa eqxhZikyu dk dk;Z dqy nsoh&nsorkvksa] /kkfeZd deZdk.Mksa] tUe] 

fookg vkfn fo”ks’k voljksa ij iqtkbZ ¼cfy½ nsus] vfrfFk lRdkj ,oa vkfFkZd ykHk ysus 

vkfn gsrq fd;k tkrk gSA bUgsa ?kj ds cjkens ;k vkaxu esa ^^xks/kk** cukdj j[kk tkrk 

gSA 

 losZf{kr lkSark ifjokjksa esa 54-14 izfr”kr ifjokjksa }kjk eqxhZikyu fd;k tkrk gSA 

izfr ifjokj 5&6 eqfxZ;ka vkSlru ik;h xbZA cktkj ewY; ds vk/kkj ij izfr ifjokj 

vkSlru 754-17 :- dh eqxhZ lEifRr ik;h xbZ gSA 

 mijksDr ds vykok dqN ifjokjksa }kjk lqvj] canj] dqRrs rFkk rksrk vkfn Hkh ikys 

tkrs gSaA 

¼b½ f”kdkj o eRL; vk[ksV 

 lkSark leqnk; ds ouksa esa fuokl {ks= o ekalkgkjh thou”kSyh ds dkj.k dHkh&dHkh 

leqnk; ds yksxksa }kjk ou Hkze.k ,oa euksjatu dh n`f’V ls NksVs tho&tUrqvk sa] 

tSls&taxyh lqvj] cjgk] i{kh vkfn dk f”kdkj dj fy;k tkrk gSA “kkldh; rkSj ij 

izfrca/k ds ckn bu fØ;kdykiksa dks can dj fn;k x;k gSaA 

 Lkewfgd f”kdkj gsrq 4&5 lnL;ksa }kjk vkil esa frfFk ,oa le; fu/kkZfjr dj 

fy;k tkrk gS rFkk izkr%dky esa gh taxy fudy iM +rs gSaA f”kdkj gsrq /kuq’k&ck.k] 

Vafx;k] Qkank vkfn ysdj fudyrs gSaA f”kdkj esa tks Hkh feyrk gS] mldk forj.k cjkcj 

ek=k esa rS;kj dj f”kdkj esa lfEefyr lnL; vkil esa caVokjk djrs gSa rFkk ftl 

f”kdkjh }kjk igyk okj f”kdkj ¼tUrq tkuoj½ dks yxrk Fkk] mls vU; dh rqyuk esa 

FkksM+k vf/kd Hkkx fn;k tkrk gSA f”kdkj dsoy iq:’k lnL;ksa }kjk gh fd;k tkrk gSA 



                             vkfne tkfr vuqla/kku ,oa izf’k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ fcykliqj ¼N-x-½       48 

 

 o’kkZdky esa unh] ukyksa] rkykcksa o [ksrksa esa eRL; vk[ksV fd;k tkrk gS] ftl 

O;fDr dk tky gksrk gS] mls ,d Hkkx vyx ls fn;k tkrk gSA bl tkfr esa izkIr 

f”kdkj dk mi;ksx Lo;a ds miHkksx gsrq fd;k tkrk gSA eRL; vk[ksV esa efgykvksa dh 

lgHkkfxrk ik;h tkrh gSaA 

 

eRL; vk[ksV djrh lkSark yM+fd;ka  

¼bZ½ “kkldh;@v)Z”kkldh; ukSdjh 

 lkSark leqnk; esa cgqr gh de yksx “kkldh; ;k v)Z”kkldh; ukSdjh esa gSaA 

losZf{kr ifjokjksa esa dsoy 00-75 izfr”kr ifjokjksa esa gh ukSdjh djus okys lnL; ik;s 

x;s gSaA 

¼Q½ vU; L=ksr 

 vU; L=ksr ds :i esa bl leqnk; esa dyk&dkS”ky ds :i esa ckal dh cuh oLrq,a 

tSls& lwik] >gqvk] Vwduk vkfn dk dk;Z] jktfeL=h] futh daifu;ksa esa etnwjh djuk 

vkfn gSA blls budks FkksM+h cgqr vkfFkZd en~n izkIr gksrh gSA losZf{kr ifjokjksa esa 06-77 

izfr”kr ifjokj vU; L=ksr ls Hkh vkfFkZd ykHk ysrs ik;s x;sA 
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lkSark tutkfr ifjokj bV cukrs gq, 

3-5 leLr L=ksrksa ls dqy okf’kZd vk; 

rkfydk dzekad&12 

leLr L=ksrksa ls dqy okf’kZd vk; 

dz- vk; ds L=ksr 

vk; izkIr djus okys 

ifjokj 
dqy vk; 

¼:- esa½ 

izfr ifjokj 

vkSlr vk; 

¼:- esa½ la[;k izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

d`f’k 

etnwjh 

ouksit 

i'kq/ku 

f”kdkj@eRL;[ksV  

“kkldh;@v”kk- ukSdjh 

vU; 

119 

129 

129 

14 

& 

1 

62 

89-47 

96-99 

96-99 

10-53 

& 

0-75 

46-62 

1753500-00 

2248100-00 

508477-00 

53100-00 

& 

192000-00 

358800-00 

14735-29 

17427-13 

3941-68 

3792-86 

& 

192000-00 

5787-10 

;ksx 5113977-00 38450-95 

dqy losZf{kr ifjokj & 133 
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mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd losZf{kr lkSrk ifjokjksa dks leLr L=ksrksa ls izfr 

ifjokj vkSlr okf’kZd vk; 38450-95 :- izkfIr gqbZ] ftlesa “kkldh; lsok esa dk;Zjr 

O;fDr;ksa dh vkSlr okf’kZd vk; ¼192000-00 :-½ dks NksM+dj] lokZf/kd 96-99&96-99 

izfr”kr ifjokjksa dks etnwjh ls ftldk vkSlr okf’kZd vk; 17427-13 :- o ouksit 

ladyu ls vkSlr izfr ifjokj 3941-68 :- okf’kZd vk;] 89-47 izfr”kr ifjokjksa dks d`f"k 

ls 14735-29 :- dh vkSlr okf’kZd vk;] i”kq/ku foØ; ls 10-53 izfr”kr ifjojksa dks 

3792-86 :- dh vkSlr okf’kZd vk; ,oa vU; L=ksrksa ls 46-62 izfr”kr ifjokjksa dks  

5787-10 :- dh vkSlr okf’kZd vk; izkIr gksuk ik;k x;kA  

 

“kkldh; rFkk v)Z”kkldh; lsok esa layXu dsoy 01 ifjokj 0-75 izfr”kr 

ifjokj ds lnL;ksa dks 192000-00 :- dh vkSlr okf’kZd vk; izkIr gksuk ik;k x;kA 

3-6 dqy okf’kZd vk; esa leLr enksa dh lgHkkfxrk 

rkfydk dzekad&13 
 

 

dqy okf’kZd vk; esa leLr L=ksrksa dh lgHkkfxrk 
 

 

dz- vk; d L=ksr dqy vk; ¼:- esa½ dqy vk; ls izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

d`f’k 

etnwjh 

ouksit 

i'kq/ku 

f”kdkj@eRL;[ksV  

“kkldh;@v”kk- ukSdjh 

vU; 

1753500-00 

2248100-00 

508477-00 

53100-00 

& 

192000-00 

358800-00 

34-29 

43-96 

09-94 

1-04 

& 

3-75 

7-02 

dqy ;ksx 5113977-00 100-00 
 

rkfydk ls Li’V gS fd losZf{kr lkSrk ifjokjksa dh dqy okf’kZd vk; esa lokZf/kd 

lgHkkfxrk 43-96 izfr”kr etnwjh ls] 34-29 izfr”kr lgHkkfxrk Ñf’k mit ls] 09-94 

izfr”kr lgHkkfxrk ouksit ladyu ,oa foØ; ls] 03-75 izfr”kr lgHkkfxrk “kkldh; 

lsok dh ik;h xbZA tcfd i”kq/ku foØ; dh lgHkkfxrk Øe'k% 01-04 izfr'kr  ek= gS 

ogha vU; L=ksrksa dh lgHkkfxrk 07-02 izfr”kr ik;h xbZA 
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3-7 dqy okf’kZd vk; dh forj.k 

 losZf{kr lkSark ifjokjksa esa dqy okf’kZd vk; dk forj.k dks fuEufyf[kr rkfydk esa 

n'kkZ;k x;k gS %&     

rkfydk dzekad&14 

okf’kZd vk; vuqlkj ifjokjksa dk oxhZdj.k 

dz- vk; lewg ¼:i, esa½ 
Ifjokj 

la[;k izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

0 ls 10000 

10001 & 20000 

20001 & 30000 

30001 & 40000 

40001 & 50000 

50000 :- ls vf/kd 

& 

2 

24 

64 

33 

10 

& 

1-50 

18-05 

48-12 

24-81 

07-52 

;ksx 133 100 
 

  mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd losZf{kr lkSrk ifjokjksa esa ls 48-12 

izfr”kr ifjokjksa dh leLr L=ksrksa ls okf’kZd vk; 30001 :- ls 40000 :- ds chp jgh] 

24-81 izfr”kr ifjokjksa dh okf’kZd vk; 40001&50000 :- ds e/; ik;h xbZA tcfd 07-

52 izfr”kr ifjokjksa dh gh vk; 50000 :- ls vf/kd dh okf’kZd vk; ik;h xbZA losZf{kr 

ifjokjksa esa 1-50 izfr”kr ifjokjksa dh dqy okf’kZd vk; 10001&20000 :- gSA 

   

losZf{kr lkSrk ifjokjksa dh leLr L=ksrksa ls vkSlru izfr ifjokj okf’kZd vk; 

38450-95 :- ik;h xbZA losZf{kr lkSrk ifjokj esa fdlh ifjokj dh U;wure okf’kZd vk; 

18450 :- o vf/kdre 218000 :- dh okf’kZd vk; ik;h xbZA 

3-8 O;; 
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 lkSark leqnk; }kjk viuh vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq fofHkUu enksa esa O;; fd;k 

tkrk gS] ftlesa eq[; :i ls Hkkstu] /kkfeZd deZdk.M] lkekftd dk;ksZa tSls& tUe] 

fookg] e`R;q] vkokl] diM+s] f”k{kk o vU; O;; tSls& LokLF;] lkIrkfgd gkV&cktkj] 

eknd is; inkFkZ] rEckdw] xqM+k[kw] vkfn esa fd;k tkrk gSA losZf{kr ifjokjksa }kjk O;; 

enksa dh foLr`r tkudkjh fuEu rkfydk esa n”kkZ;s vuqlkj gSa %& 

rkfydk dzekad&15 

okf’kZd [kpZ esa lgHkkfxrk 

dz- en 
ifjokj okf’kZd O;; 

¼:- esa½ 

izfr ifjokj vkSlr 

O;; :- esa la[;k izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

Hkkstu 

edku 

diM+s 

f”k{kk 

tUe 

fookg 

e`R;q 

/kkfeZd dk;Z 

vkHkw’k.k 

fpfdRlk 

e|iku 

vU; vkdfLed [kpZ 

133 

128 

133 

38 

19 

7 

7 

131 

50 

133 

131 

4 

100+-00 

96-24 

100-00 

28-57 

14-29 

5-26 

5-26 

98-50 

37-59 

100-00 

98-50 

3-01 

1746000-00 

300000-00 

701500-00 

109500-00 

169000-00 

179500-00 

79000-00 

210500-00 

237000-00 

509000-00 

361500-00 

17000-00 

13127-82 

2343-75 

5274-44 

2881-58 

8894-74 

25642-86 

11285-71 

1606-87 

4740-00 

3827-07 

2759-54 

4250-00 

dqy losZf{kr ifjokj & 133 4619500-00 34733-08 

 

mijksDr rkfydk vuqlkj losZf{kr lkSrk ifjokjksa dk leLr enksa esa izfr ifjokj 

vkSlr okf’kZd O;; 34733-08 :- ik;k x;k] ftlesa izfr ifjokj vkSlr :i ls Hkkstu 

laca/kh O;; 13127-82 :-] vkokl fuekZ.k ,oa ejEer vkfn esa 96-24 izfr”kr ifjokjk sa 

}kjk vkSlru 2343-75 :-] diM+s vkfn ds fy, izfr ifjokj vkSlr :i ls 5274-44 : 

okf’kZd O;; djrs ik;s x;s gSA f”k{kk tSls egRoiw.kZ en ij ek= 28-57 izfr”kr ifjokjksa 

}kjk vkSlr :Ik ls 2881-58 :- okf’kZd O;; djuk ik;k x;kA lkekftd dk;Z tSls 
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tUe laLdkj esa 14-29 izfr'kr ifjokjksa }kjk vkSlr O;; 8894-74 :-] fookg ds fy, 05-

26 izfr'kr ifjokjksa }kjk vkSlr O;; 25642-86 :- ,oa e`R;q laLdkj esa 05-26 izfr'kr 

ifjokjksa }kjk vkSlr O;; 11285-71 : okf"kZd O;; djuk ik;k x;kA /kkfeZd deZdk.M 

¼R;kSgkj] iwtkikB] Hkkst vkfn½ esa 98-50 izfr”kr ifjokjksa }kjk vkSlr O;; 1606-87 :- 

djuk ik;k x;kA losZf{kr ifjokjksa esa vkHkw"k.k ds fy, 37-59 izfr'kr ifjokjksa }kjk 

vkSlr :i ls 4740 : okf"kZd O;;] fpfdRlk esa 100-00 izfr'kr ifjokjksa }kjk vkSlr 

:i ls 3827-07 : okf"kZd O;; ,oa eknd is; inkFkZ ds fy, 98-50 izfr'kr ifjokjksa 

}kjk vkSlr :i ls 2759-54 : okf"kZd O;; djrs ik;s x;s gS ogha vU; enksa fo”ks’kdj 

lkx&Hkkth] jk'ku vkfn lkefxz;ksa ij 3-01 izfr”kr ifjokjksa }kjk vkSlr :Ik ls 4250 

:- okf’kZd O;; djuk ik;k x;kA 

3-9 dqy okf’kZd O;; esa fofHkUu enksa dh lgHkkfxrk 

rkfydk dzekad&16 

okf’kZd [kpZ esa lgHkkfxrk 

dz- O;; en 
okf’kZd [kpZ 

:i;s izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

Hkkstu 

edku 

diM+s 

f”k{kk 

tUe 

fookg 

e`R;q 

/kkfeZd dk;Z 

vkHkw’k.k 

fpfdRlk 

e|iku 

vU; vkdfLed [kpZ 

1746000-00 

300000-00 

701500-00 

109500-00 

169000-00 

179500-00 

79000-00 

210500-00 

237000-00 

509000-00 

361500-00 

17000-00 

37-80 

6-49 

15-19 

2-37 

3-66 

3-89 

1-71 

4-56 

5-13 

11-02 

7-83 

0-37 

;ksx 4619500-00 100 
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mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd losZf{kr lkSrk ifjokjksa }kjk leLr enksa esa fd;s 

x;s dqy okf’kZd O;; esa lokZf/kd 37-80 izfr”kr Hkkx HkksT; inkFkksZa ij fd;k tkrk gSA 

edku ij 06-49 izfr'kr Hkkx] diM+s ij 15-19 izfr'kr Hkkx] lkekftd dk;ksZa ¼tUe] 

fookg ,oa e`R;q½ ij 9-26 izfr'kr Hkkx o /kkfeZd deZdk.Mksa ij 04-56 izfr”kr Hkkx O;; 

fd;k tkrk gSA vkHkw"k.k ij dqy okf"kZd O;; dk 05-13 izfr'kr Hkkx ,oa e|iku ij 07-

83 izfr'kr Hkkx O;; djrs ik;s x;s gSA tcfd f”k{kk ,oa fpfdRlk tSls egRoiw.kZ enksa 

ij Øe'k% 02-37 izfr”kr ,oa 11-02 izfr'kr Hkkx gh O;; djuk ik;k x;kA 

3-10 dqy okf’kZd O;; dk forj.k 

rkfydk dzekad&17 

okf’kZd [kpZ dk oxhZdj.k 

dz- O;; [kpZ ¼:i;ksa esa½ 
ifjokj 

la[;k izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

0 ls 10000 

10001 & 20000 

20001 & 30000 

30001 & 40000 

40001 & 50000 

50000 ls vf/kd 

& 

6 

47 

54 

17 

9 

& 

4-51 

35-34 

40-60 

12-78 

06-77 

;ksx 133 100 
 

 

mijksDr rkfydk vuqlkj losZf{kr lkSrk ifjokjksa esa ls lokZf/kd 40-60 izfr”kr 

ifjokjksa dk leLr enksa eas okf’kZd O;; 30001&40000 :- rd] 35-34 izfr”kr ifjokjksa 

dk 20001&30000 :-] 4-51 izfr”kr ifjokjksa dk okf’kZd O;; 10001&20000 :-] 12-78 

izfr'kr ifjokjksa dk okf"kZd O;; 40001&50000 :- rd ik;k x;kA losZ{k.k esa 06-77 

izfr”kr ifjokj ,sls Hkh ik;s x;s ftudk okf’kZd O;; 50000 :- ls vf/kd ik;k x;kA 

dqy losZf{kr ifjokjksa dk leLr enksa esa vkSlr okf’kZd O;; 34733-08 :- ik;k x;kA 
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3-11 _.k dh fLFkfr 

 lkSark leqnk; dh vFkZO;oLFkk d`f"k] d`f"k&etnwjh] ouksit vkfn ij vk/kkfjr 

gksrk gSA d`f"k dk ijEijkxr lk/ku] ,d Qly ,oa ekulwuh o"kkZ ij vkfJr gksus ds 

dkj.k buesa _.k xzLrrk ik;h xbZA buds leLr L=ksrksa ls bruh vk; izkIr ugha gksrh 

gS fd os vius ifjokj dh leLr vko”;drkvksa dh iwfrZ dj ldsA ogha n wljh vksj 

lkekftd] /kkfeZd dk;Z ds fy, vkdfLed O;; gsrq _.k ij fuHkZj jguk iM+rk gSA 

losZf{kr ifjokjksa esa _.k dh fLFkfr fuEukuqlkj ik;h x;h %& 

 

rkfydk dzekad&18 

_.k dh fLFkfr 

dz- _.k dh fLFkfr 
ifjokj 

la[;k izfr”kr 

1 

2 

_.kxzLr 

_.kfoghu 

10 

123 

07-52 

92-48 

dqy ;ksx 133 100-00 

 

 bl izdkj losZf{kr lkSrk ifjokjksa esa ls 07-52 izfr”kr ifjokj _.k xzLr 

ik;s x;sA tks viuh vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq fofHkUu L=ksrksa ls _.k fy;s gq, gSaA 

3-12 _.k dk mn~ns”; ,oa L=ksr 

rkfydk dzekad&19 

_.k dk mnns”; o L=ksr 

dz- Js.kh 

_.k dk mnns”; _.k dk L=ksr 

d`f’k 

dk;Z 
LokLF; lkekftd vU; ;ksx lkgwdkj 

“kk- 

laLFkku 
fj”rsnkj ;ksx 

1 la[;k 6 1 2 1 10 3 4 3 10 

2 izfr”kr 60-00 10-00 20-00 10-00 100-00 30-00 40-00 30-00 100-00 
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mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd _.kxzzzzLr ifjokjksa esa ls lokZf/kd 60-00 izfr”kr 

ifjokjksa us Ñf’k dk;ksZ tSls& [kkn] cht] cSy vkfn gsrq _.k ysuk ik;k x;k] 10-00 

izfr”kr ifjokjksa }kjk LokLF; laca/kh leL;kvksa gsrq _.k ysuk ik;k x;k] 20-00 izfr”kr 

ifjokjksa }kjk lkekftd dk;ksZ dh iwfrZ gsrq ,oa 10-00 izfr”kr ifjokjksa us vU; vko”;d 

dk;ksZa] tSls&okgu] x`g fuekZ.k vkfn ds fy;s _.k ysuk ik;k x;k gSA 

 

losZf{kr lkSark ifjokjksa esa _.k xzLr ifjokjksa esa ls 30-00 izfr”kr ifjokjksa us 

LFkkuh; lkgwdkjksa ls futhrkSj ij _.k fy;k x;k gSA 40-00 izfr”kr ifjokjksa us 

“kkldh; laLFkkvksa tSls&xzkeh.k cSad] lgdkjh cSad vkfn ls rFkk “ks’k 30-00 izfr”kr 

ifjokjksa }kjk vius ?kfu’B fj”rsnkjksa ;k fe=ksa ls _.k fy;k x;k gSA 

3-13 Je foHkktu 

 lkSark leqnk; esa nSfud] vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd dk;ksZ esa lHkh lnL;ksa dh 

Hkwfedk,a r; gksrh gSa rFkk buesa dke dk foHkktu dj fn;k tkrk gSA ifjokjksa esa 

fuEukuqlkj Je foHkktu ik;k x;k %& 

¼v½ iq:’k oxZ esa Je foHkktu 

¼1½ cPps 

 lkSark leqnk; esa cPps izk;% i”kq pjkus] ouksit ladyu ,oa ?kj esa vius NksVs 

HkkbZ&cguksa dh ns[kjs[k vkfn djrs gSaA 

¼2½ ;qok iq:’k 

 ;qok iq:’k ?kj ds izeq[k dk;ksZ tSls ?kj fuekZ.k] Nr Nkuk] i”kq pjkuk] i”kqvksa dks 

pkjk nsuk] lkQ&lQkbZ djuk] gy pykuk] etnwjh] featkbZ] Hk.Mkj.k f”kdkj vkfn dk;ksZa 

esa layXu jgrs gSaA lkFk gh lkFk /kkfeZd dk;Z dk lEiknu djrs gSaaA 

¼3½ o`) iq:’k 

 lkSark leqnk; esa o`)tuksa dks i”kqpkj.k] cPpksa dh ns[kjs[k] vkfFkZd dk;ksZa esa cht 

Mkyuk] f”kdkj vkfn /kkfeZd dk;ksZa esa iwtkikB] cfy nsuk ,oa jktuSfrd dk;ksaZ esa layXu 

jgrs gSaA 
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¼c½ efgyk oxZ esa Je foHkktu 

¼1½ yM+fd;k 

 bl leqnk; dh yM+fd;k¡ ?kjsyw nSfud dk;ksZa tSls&>kMw yxkuk] ikuh Hkjuk] 

Hkkstu idkuk] diM+s /kksuk] i”kq pjkuk] ouksit ladyu ,oa NksVs HkkbZ cguksa ds ns[kjs[k 

djus esa viuk ;ksxnku nsrh gSA 

¼2½ efgyk;sa 

 lkSark efgyk;sa gy pykus] Nr Nkus] f”kdkj djus] cfy nsus] deZdk.M djus ,oa 

jktuSfrd dk;Z dks NksM+dj lHkh nSfud ?kjsyw dk;ksZa] vkfFkZd dk;ksZa esa lgHkkfxrk djrh 

gSA 

¼3½ o`) efgyk;sa 

 o`) efgyk;sa izk;% ?kjsyw dk;ksZa tSls & >kMw] fyikbZ] i”kqvksa dks pjkuk] i”kqvksa dks 

pkjk nsuk] dksBk dh lkQ&lQkbZ] /kku dqVkbZ] fuankbZ ,oa cPpksa dh ns[kjs[k vkfn dk;ksZ 

esa viuk lg;ksx nsrh gSA 

3-14 cktkj O;oLFkk 

 lkSark leqnk; esa lkIrkfgd gkV&cktkj dk fo”ks’k egRo gSA LFkkuh; lkSark 

ifjokj ds yksxksa }kjk viuh nSfud vko”;drkvksa dh oLrqvksa dk Ø; ;k foØ; uxn 

;k oLrq&fofue; ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA oLrq fofue; }kjk vko”;d nSfud 

lkefxz;ksa tSls& ued] rsy] fepZ] gYnh] /kfu;k] ysglqu] I;kt] xqM+] pk;] “kDdj vkfn 

fofue; esa fd;k tkrk gS] tcfd uxn esa VekVj] HkkVk] lkx&Hkkth vkfn Ø; fd;k 

tkrk gSA 

 cqtqZx O;fDr ;k efgyk,¡ nSfud lkefxz;k¡] rEckdw] chM+h] diM+s] lkQ djus ds 

lksMk ,oa efgyk,¡ lkSUn;Z lkexzh vkfn [kjhnrh gSA lkFk gh cktkj ls f”kdkj ,oa 

eknd is; inkFkZ vkfn dk Ø; Hkh fd;k tkrk gSA 
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 lkIrkfgd gkV&cktkj esa vkl&ikl ds xkao ds lxs laca/kh ijLij esy&tksy] 

lq[k&nq[k dk vknku&iznku fd;k tkrk gSA cktkj lans”k ,oa fuea=.k nsus dk ,d 

l”kDr ek/;e Hkh gksrk gSA 

uki&rksy dh ekud lkexzh 

 lkSark leqnk; ds yksx ouksRiknksa] Ñf’k Åitksa] nSfud miHkksx dh oLrqvks dk Ø; 

;k foØ; djus viuh Lo;a dh ,d ukirkSy ekud iz.kkyh dk mi;ksx djrs ik;s x;s] 

tks fuEufyf[kr gS %& 

LFkkuh; ekud uki 

rkSy iz.kkyh 
laca/kh@oLrq ek=k 

dksl 

tqM+h 

“ksj 

vk/kk “ksj 

[k.Mh 

 

,d ckSxk 

,d xkaMk 

,d pq.Mh 

,d Hkkx 

 

nwjh  

lkx&Hkkth] equxk 

lCth] Qy vkfn 

lCth] Qy vkfn 

/kku] eqaxQyh] 

 egqvk vkfn 

/kku@egqvk 

/kku@egqvk 

/kku@egqvk 

eNyh 

lkx&Hkkth 

3 fdeh 

250 xzke] 500 xzke 

yxHkx 3 fdyks 

1-5 fdyks yxHkx  

20 fdyks yxHkx 

 

30 fdyks yxHkx 

1 ckSxk ¾ 1-5 [k.Mh 

20 cksjh 

100 xzke yxHkx 

250 xzke yxHkx 
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v/;k; & 4 

lkekftd lajpuk 

 

 fdlh leqnk; }kjk lewg fuekZ.k ds fofHkUu rjhds la;qDr :i ls lkekftd 

lajpuk ds tfVy izfreku dk fuekZ.k djrs gSA lkekftd lajpuk ds fo”ys’k.k esa 

lkekftd izkf.k;ksa dh fofo/k izdkj dh eukso`fRr;ksa rFkk :fp;ksa ds dk;ksZa dks izdV djrs 

gS vFkok tks lkekftd laca/k ckj&ckj nksgjk;s tkrs gS vkSj rqyukRed :i ls LFkk;h 

gksrs gSa os lekt dh lajpuk dk fuekZ.k djrs gSaA blesa tkfr] xks=] ukrsnkjh iz;k;sa 

jktuSfrd rFkk vkfFkZd O;oLFkk vkfn lfEefyr gksrs gSaA lkekftd lajpuk vis{kkÑr 

LFkk;h izÑfr dh gksrh gS ftlesa ifjorZu vR;ar /kheh xfr ls gksrk gSA 

4-1 tkfr 

 tkfr O;oLFkk izkphu dky ls gh Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk ,oa laxBuj dh 

izeq[k fo”ks’krk jgh gSA tkfr lekt dk [k.MkRed foHkktu gSA ftldh lnL;rk tUe 

ds vk/kkj ij fu/kkZfjr gks tkrh gS rFkk varZfookgh lewg gksrk gSA ,d tkfr ds lnL; 

fookg] Hkkstu] O;oLFkk rFkk lkekftd lgokl laca/kh fu;eksa dk ikyu djrs gSaA tkfr 

vius lnL;ksa dks ,d fo”ks’k lkekftd izfLFkfr iznku djrh gS ftlesa vkthou ifjorZu 

ugha fd;k tk ldrkA fofHkUu tkfr;ksa esa tkfrxr fof”k’Vrk ds vk/kkj ij mPprk ,oa 

fuEurk laca/kh lkekftd nwjh ik;h tkrh gSA 

 lkSark tutkfr vius vki esa ,d i`Fkd tkfr leqnk; gSa ftldh viuh vyx 

tkfr O;oLFkk gS tks lkekftd Lrjhdj.k esa czkEg.k] {k=h; o oS”o tkfr;ksa ls vius dks 

fuEu ekurs gS fdUrq “kqnz o.kZ dh tkfr;ksa ls Lo;a dks mij ekurs gSA ogh vklikl 

fuokl djus okyh vU; tutkrh; leqnk;ksa dks lekurk dh n`f’V ls ns[krs gSA ;g 

leqnk; mPp tkfr;ksa ds izfr vknj Hkko j[krs gq, vkfnoklh leqnk; dh tkfr;ksa&xksM] 

daoj] lojk] foa>okj vkfn tkfr;ksa ds izfr ca/kqRo Hkko j[krs gSA lkSark tutkfr esa 

Lotkrh; lnL;ksa ds izfr ,drk] ca/kqrk] vkReh;rk ,oa laxBu dh Hkkouk gksrh gSA 
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4-2 mitkfr 

 lkSark tkfr dh dksbZ mitkfr ugha ik;h tkrh gSA ysfdu O;olk;xr ,oa vkfFkZd 

vk/kkj ij lkSark leqnk; dks nks Hkkxksa es foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 

 ¼1½ lkSark fdlku & lkSark tutkfr dk og Hkkx ftuds ikl Ñf’k Hkwfe miyC/k 

gS vkSj viuh thodksiktZu gsrq Ñf’k dk;ksaZa esa layXu gS os lkSark fdlku dgykrs gSA 

 ¼2½ lkSark ouoklh & lkSark tutkfr leqnk; dk og lewg ftuds ikl Ñf’k Hkwfe 

miyC/k ugha gS vkSj os viuk thodksiktZu ouksit ladyu ,oa ckal ls cuk;h xbZ 

oLrq, ¼tSls&lwik] Vwduk] pfjgk] ckSck vkfn½ cspdj vftZr /ku ij vk/kkfjr gksrk gS 

lkSrk ouoklh dgykrs gSA 

 mijksDr nksuksa mitkfr;ksa esa varj dk vk/kkj ek= vkfFkZd ,oa orZeku O;olk;fd 

vk/kkj gh gSAa lkekftd :i ls buds xks= ,d leku ik;k tkrk gS rFkk bu nksuksa dh 

mitkfr;ksa esa ijLij [kkuiku ,oa oSokfgd laca/k ik;k tkrk gSA 

 

lkSark tutkfr ds yksx  

4-3 oa”k&lewg 

 lkSark leqnk; fir`oa”kh; oa”k lewg O;oLFkk okyk leqnk; gS buds lkekftd 

thou vkSj laxBu dk egRoiw.kZ vk/kkj oa”k lewg gksrk gSA MkW- eq[kZth ds vuqlkj ^^oa”k 

lewg ,d lkekU; ,sfrgkfld vkSj okLrfod iwoZtksa ls lacaf/kr leLr jDr laca/kh oa”ktksa 

dk lewg gksrk gSA fir`oa”kh; oa”k lewg O;oLFkk ds dkj.k blesa iq:’k mlds HkkbZ vkSj 

mldh larkus gh vkrh gS tcfd mudh cgu ;k muds cPps ml oa”k ls ckgj pys tkrs 

gSA 
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xks= ,oa xks= fpUg  

 xks= ,dkf/kd oa”kksa dk lewg gksrk gS tks firk i{k ds leLr jDr lacaf/k;ksa ls 

feydj curk gSA bl leqnk; ds xks= isM+&ikS/kk] tkuoj ,oa if{k;ksa vkfn ij vk/kkfjr 

gksrs gS tks O;fDr ftl xks= dk lnL; gksrk gS og u rks tho dks ekjrk gS vkSj u gh 

mldks feVkus dh dksf”k”k djrk gSA cfYd mldh j{kk djrk gS vkSj mldks lEeku dh 

n`f’V ls ns[krk gSA cfYd mldh j{kk djrk gS vkSj mldks lEeku dh n`f’V ls ns[krk 

gSA izR;sd xks= ds lnL; viuh mRifRr ,d dfYir iwoZt ls ekurs gS ftls VksVe ;k 

xks=&fpUg~ dgk tkrk gSA  

bl leqnk; esa /kqosZ] ejbZ] ejdke] ejkoh] eksgfy;k] fpjgS;k] iksrsZ] l?kfj;k] 

lksuokuh] Nsnb;k] rsyk”kh] uaxcf”k;k] yonfj;k vkfn xks= ik;s tkrs gSA losZf{kr lkSark 

leqnk; esa ik;s x;s xks= dk fooj.k fuEufyf[kr rkfydk esa n”kkZ;k x;k gS %& 

rkfydk dzekad&20 

losZf{kr ifjokjksa esa xks= fooj.k 

dz- xks= dk uke 

ifjokj 

la[;k izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

/kzqosZ 

ejbZ 

ejdke 

ejkoh 

eksgfy;k 

fljgfV;k 

iksrsZ 

lxfjgk 

lksuokuh 

Nsnb;k 

rsyklh 

ukxoaf”k;k 

ykSnfj;k 

14 

02 

27 

10 

4 

1 

8 

6 

19 

25 

07 

9 

1 

10-53 

1-50 

20-30 

7-52 

3-01 

0-75 

6-02 

4-51 

14-29 

18-80 

5-26 

6-77 

0-75 

 dqy ;ksx 133 100-00 
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mijksDr rkfydk Øekad 20 ls Li’V gS fd losZf{kr ifjokjksa esa lokZf/kd 20-30 

izfr”kr ejdke xks= ik;s x;s gSA blds ckn 18-80 izfr'kr Nsnb;k xks= ds] 14-29 

izfr”kr ifjokj lksuokuh xks=] 10-53 izfr”kr ifjokj /kqosZ xks=] 07-52 izfr”kr ifjokj 

ejkoh xks=] 6-77 izfr”kr ifjokj ukxoaf”k;k xks=] 6-02 izfr”kr ifjokj iksrsZ xks=] 05-26 

izfr”kr ifjokj rsyklh xks=] 04-51 izfr”kr ifjokj lxfjgk xks=] 03-01 izfr”kr ifjokj 

eksgfy;k xks= ,oa lcls de 0-75 izfr”kr ifjokj fljgfV;k o ykSnfj;k xks= ds ik;s 

x;sA  

lkSark leqnk; xks= cfgZfookgh O;oLFkk okyk lekt gS ,d gh xks= ds lHkh 

lnL; vkil esa ca/kqRo dk Hkko j[krs gS] ogha ,d xks= dk fookg laca/k vU; xks=ksa ds 

lkFk lekt }kjk ekU;rk izkIr gSA 

4-4 ukrsnkjh 

1- ukrsnkjh ds izdkj 

 bl leqnk; esa ukrsnkjh ds nks izdkj ik;s tkrs gSA 

¼v½ jDr laca/kh ukrsnkjh 

 bl izdkj dh ukrsnkjh ds varxZr ,sls laca/kh tks leku jDr ds vk/kkj ij ,d 

nwljs ls lacaf?kr gksrs gSA tSls& ekrk&firk ,oa mudh larku ;k nks HkkbZ;ksa ;k nks 

HkkbZ&cgu ds chp dk laca/k jDr laca/kksa ij vk/kkfjr gksrk gSA 

¼c½ fookg laca/kh ukrsnkjh 

 bl izdkj dh ukrsnkjh ds varxZr u dsoy fookg laca/k }kjk vkcn~/k ifr&iRuh 

vkrs gS cfYd bu nksuksa ifjokjksa ds vU; laca/kh Hkh vk tkrs gS tSls ifr&iRuh] ifr ds 

ekrk&firk] HkkbZ&cgu] iRuh ds ekrk&firk] HkkbZ&cgu vkfn tks fookg laca/kksa ds nksuksa 

i{kksa ij vk/kkfjr gSA 
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ukrsnkjh&laca/k ,oa lacks/ku 
 

Ø- laca/k ukrsnkjh “kCn lacks/ku 

1- firk cki nnk 

2- ekrk  eka  nkbZ 

3- cM+k HkkbZ HkkbZ  nknk  

4- cM+h cgu cfgu  nknh  

5- NksVk HkkbZ vuqt uke ls 

6- NksVh cgu cfgu  uke ls 

7- firk ds cM+s HkkbZ rkÅ cM+s nnk  

8- firk ds NksVs HkkbZ dkdk ddk  

9- firk ds NksVs&cM+s HkkbZ dh iRuh rkbZ@dkdh dkdh@rkbZ 

10- firk dh cM+h cgu cqvk QwQw 

11- firk dh cM+h cgu dk ifr QwQk ekek 

12- firk dk firk nknk  cck  

13- firk dh ekrk nknh  n;h  

14- ekrk ds firk ukuk  uuk 

15- ekrk dh ekrk ukuh  uuh  

16- ekrk dh HkkbZ ekek  eek  

17- ekrk ds HkkbZ dh iRuh ekeh  ekeh  

18- ekrk dh cgu ekSlh  ekslh  

19- ekrk dh cgu dk ifr ekSlk   ekslk  

20- iRuh iRuh MkSdh 

21- iRuh ds firk  llwj  ckcwth 

22- iRuh dh ekrk lkl  ek¡ 

23- iRuh dh cgu lkyh  lkjh  

24- iRuh dk HkkbZ lkyk  lkjk 

25- cM+s HkkbZ dh iRuh HkkHkh  HkkSth 

26- cM+s HkkbZ ds iq=&iq=h Hkrhtk@Hkrhth uke ls 

27- cM+h cgu dk ifr thtk  HkkVks 

28- cM+h cgu ds iq=&iq=h Hkkatk@Hkkath Hkkpk@Hkkph 

29- NksVs HkkbZ dh iRuh cgw  cgksfj;k 

30- NksVh cgu dk ifr cguksbZ  uke ls 

31- Lo;a dk cM+k iq= T;s’B iq=  uke ls 

32- Lo;a ds cM+s iq= dh iRuh cgw  cgksfj;k 

33- cM+s iq= ds iq= ,oa iq=h iksrk] iksrh  ukrh@ukrhu 

34- Lo;a dh cM+h iq=h csVh  uke ls 

35- cM+h iq=h dk ifr nkekn  uke ls 

36- cM+h iq=h ds iq= ,oa iq=h ukrh@ukrhu ukrh@ukrhu 

37- iq=@iq=h dh lkl le/kh laca/k th 

38- iq=@iq=h ds llwj le/kh laca/k th 
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2- ukrsnkjh dh jhfr;k¡ 

 lkSark leqnk; esa ukrsnkjh O;oLFkk ds varxZr nks lacaf/k;ksa ds chp ds laca/k o 

O;ogkj dks iznf”kZr djrk gS ftldh dqN fu;e ;k jhfr;ka lekt esa izpfyr gSA 

¼v½ ifjgkj ;k fudVfHkxeu  

 ^ifjgkj* dk “kkfCnd vFkZ gS fd dqN ,sls laca/k ;k fj”rs gS tks nks O;fDr;ks a ds 

chp ,d fuf”pr laca/k rks iznf”kZr djrs gS fdUrq os lkekftd :i ls ,d nwljs ls nwjh 

cuk;s j[krs gS rFkk ikjLifjd vUr%fØ;k esa ;Fkk laHko izR;{k Hkkx ugha ysrsA bl izdkj 

dh ukrsnkjh dh jhfr;ka lkSark leqnk; esa Hkh ik;h tkrh gS ftlesa dqN fo”ks’k lacaf/k;ksa 

ds chp ijLij fu;a=.k j[kk tkrk gSA 

  lkl   & nkekn 

  llqj   & cgq 

  tsB  & cgq ¼NksVs HkkbZ dh iRuh½ 

  ekeh  & Hkkatk 

  dkdh  & Hkrhtk 

  dkdk  & Hkrhth 

  nkekn  & Ms<+lkl 

¼c½ ifjgkl ;k fudVkxeu 

 lkSark leqnk; esa ifjgkl laca/k dks etkdh laca/k Hkh dgrs gSA ;g laca/k vkilh 

fj”rksa dks fudVrk rFkk etcwrh iznku djus gsrq ik;s tkrs gSA bl izdkj ds laca/k dks 

lkekftd ekU;rk izkIr gS ,sls lacaf/k;ksa es fuEukuqlkj fj”rs ekU; gS & 

nsoj  & HkkHkh 

thtk   & lkyk] lkyh 

laea/kh  & le/ku 

ukuk&ukuh & ukrh] ukfru 

nknk&nknh & iksrk] iksrh 
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¼l½ ek/;fed lEcks/ku 

 lkSark leqnk; esa dqN lacaf/k;ksa }kjk ijLij lacks/ku gsrq fdlh ek/;e tSls&cPps] 

xzke vkfn dk lgkjk ysdj lacksf/kr fd;k tkrk gSA bl izdkj ds ek/;fed lacks/ku 

ifr&iRuh] HkkbZ&cgq] nkekn&lkl] llqj }kjk mi;ksx fd;k tkrk gS tSls iRuh vius 

ifr dk uke ugha ysrh mls tc vius ifr dks cqykuk gks rks og vius iq= ;k vU; 

laca/kh dk lgkjk ysrh gS tSls&cq/kk: ds firk ;gka vkvksaA 

 orZeku esa ek/;fed lacks/ku dk izpyu de gks jgk gSA ifr iRuh dks uke ls 

lacksf/kr djus yxs gSA iRuh “kkldh; rFkk vko”;d dk;Z iM+us ij ifr dk uke ysus 

yxh gSA 

4-5 ifjokj 

 ifjokj lkekftd laxBu dh izkjafHkd ,oa ekSfyd bdkbZ gksrh gS] tks 

izk.kh'kkL=h; laca/kksa ij cus lewgksa esa ,d NksVh ,oa egRoiw.kZ laxBu gSA ifjokj ekuo 

fodkl ds izR;sd pj.k esa fo|eku jgk gS] ftlds vHkko esa ekuo lekt dh dYiuk 

djuk Hkh fujFkZd gSA izR;sd lekt esa lkekftd laLFkk ds :i esa ifjokj ds Lo:i ,oa 

izdkjksa esa fHkUurk fn[kyk;h iM+rh gS] ysfdu laLd`fr ds izR;sd Lrj esa pkgs og vkfne 

lekt gks vFkok vk/kqfud fdlh u fdlh :i esa ifjokj dk vfLrRo vo'; ik;k   

tkrk gSA  

euq’; ds O;fDrRo dk fodkl] lekthdj.k ,oa laLÑfrdj.k ifjokj ls gh izkjaHk 

gksrk gSA ifjokj esa nks ;k vf/kd ihf<+;ksa ds lnL; fuokl djrs gSA lkSark leqnk; esa 

ifjokjksa esa ofj’B iq:’k eqf[k;k gksrs gSA ikfjokfjd thou dk lapkyu] fu.kZ; vkfn 

eqf[k;k }kjk fd;k tkrk gSA 

¼d½ ifjokj izdkj 

 losZf{kr lkSark leqnk; esa ifjokj fuEu izdkj ds ik;s x;s %& 

rkfydk dzekad&21 

ifjokj dk Lo:i 

Ø- izdkj la[;k izfr”kr 

1 

2 

3 

,dy ifjokj 

la;qDr ifjokj 

foLr`r ifjokj 

74 

48 

11 

55-64 

36-09 

08-27 

;ksx 133 100-00 
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mijksDr rkfydk ls Li’V gS] fd losZf{kr lkSrk ifjokjksa esa ls lokZf/kd 55-64 

izfr”kr ifjokj ,dy ifjokj ik;s x;s tcfd 36-09 izfr”kr la;qDr ifjokj ,oa 08-27 

izfr”kr foLr`r ifjokj ik;s x;sA  

lkSrk leqnk; esa la;qDr ifjokj] ;qok lnL;ksa ds fookg i”pkr~ ,dy ifjokj esa 

fo?kfVr gks tkrk gSA 

¼[k½ ifjokj dk oxhZdj.k 

 lkSark leqnk; esa ik;s tkus okys ifjokj ds Lo:i dk oxhZdj.k fuEu izdkj ls 

fd;k tk ldrk gS %& 

lkSark ifjokj dk oxhZdj.k 

ifjokj 

 

¼1½ jpuk ds ¼2½ lRrk ds  ¼3½ oa”k ds ¼4½ mRrjkf/kdkj ds ¼5½ vkokl ds 

  vk/kkj ij   vk/kkj ij    vk/kkj ij       vk/kkj ij    vk/kkj ij 

 

1- ,dy ifjokj 1- firl̀RrkRed ifjokj 1- firòa”kh; ifjokj   1- firf̀/kdkj ifjokj 1- fir ̀LFkkuh; ifjokj 

2- la;qDr ifjokj         2- uo LFkkuh; ifjokj 

3- foLrr̀ ifjokj  

 

 mi;qZDr oxhZdj.k ls lkSark ifjokjksa dh jpuk esa ,dy la;qDr rFkk cM+s ifjokj 

ik;s tkrs gSA ifjokjksa dh lRrk ¼eqf[k;k½ iq:’k oxZ ds ikl gksrh gS vFkkZr fir~ 

lRrkRed ifjokj gSA bl leqnk; ds ifjokjksa esa oa”k iq:’k ds uke ij pyrk gS vFkkZr 

fir` oa”kh; ifjokj gS rFkk bu ifjokjksa eas lEifRr ,oa lRrk ,oa gLrkarj.k firk ls iq= 

dks izkIr gksrk gSA vr% ;g leqnk; fir`f/kdkj ifjokj okyk leqnk; gSA vkokl ds 

vk/kkj ij fir`&LFkkuh; ,oa uoLFkkuh; ifjokj ik;s tkrs gSA lkSark nEifRr fookg 

i”pkr~ oj ds firk ds vkokl ij vFkok u;s vkokl esa fuokl djrs gSA 
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¼x½ /keZ  

 lkSark leqnk; /keZ fo”ks’k ij vkLFkk j[krk gSA buesa /keZ dh izd`fr esa vkRek @ 

iwoZtksa dh iwtk eq[; :i ls ik;h xbZA  

¼?k½ ifjokj vkdkj 

 losZf{kr lkSark leqnk; esa ifjokjksa dk vkdkj fuEukuqlkj ik;k x;k %& 

rkfydk dzekad&22 

ifjokj vkdkj 

dz- ifjokj dh lnL; 

la[;k 

ifjokj 

la[;k izfr”kr 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

01 

02 

03 

04 

05 

06 

07 

08 

08 ls vf/kd 

3 

25 

23 

23 

27 

16 

5 

5 

6 

2-26 

18-80 

17-29 

17-29 

20-30 

12-03 

3-76 

3-76 

4-51 

;ksx 133 100 

   

mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd v/;;u fd;s x;s lkSrk ifjokjksa lokZf/kd 20-30 

izfr”kr ifjokjksa esa 05 lnL; ik;s x;sA 18-80 izfr”kr ifjokjksa esa 02 lnL; ik;s x;sA  

17-29 izfr”kr ifjokjksa 03 ,oa 04 la[;k okys ifjokj ik;s x;sA 12-03 izfr”kr ifjokjksa 

esa 06 lnL; la[;k okys ifjokj ik;s x;A 4-51 izfr”kr ifjokj ,sls Hkh ik;s x;s tgka 

dh la[;k 8 ls vf/kd gSA tcfd 2-26 izfr”kr ifjokj ,sls  Hkh gS ftuesa dsoy ,dy 

lnL; ¼fo/kok@fo?kqj@ifjrDrrk½ ik;s x;sA 
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¼M½ ikfjokfjd laca/k 

 lkSark leqnk; esa ifjokj ds lHkh lnL; vkilh lkeatL; rFkk rkyesy ds lkFk 

jgrs gS bu lnL;ksa dks muds laca/kksa ds vk/kkj ij fuEukuqlkj n”kkZ;k tk ldrk gS %& 

¼1½ ekrk&firk 

 cPps ds tUe dks ifjokj dh iw.kZrk ekuk tkrk gS cPps ds tUe i”pkr~ 

ekrk&firk cPps dh ns[kHkky] ikyu&iks’k.k] nSfud dk;ksZa ds lkFk&lkFk thou ds izR;sd 

{ks=ksa dh vkSipkfjd f”k{kk iznku djrs gSaA ckY;koLFkk ls ekrk&firk larku dks ifjokj 

,oa lekt ds vuq:i fodflr djrs gSaA cPpksa ds fookg ;ksX; gksus ij fookg laiUu 

djkdj uonaifRr dks x`gLFk thou esa izos”k djkus ds mijkar ekrk&firk vius drZO; 

dh iwfrZ ekurs gSA fookg i”pkr~ ekrk&firk cPpksa ds x`gL; thou ds O;ofLFkr gksrs 

rd mfpr ekxZn”kZu nsrs gSA 

¼2½ ifr&iRuh 

 lkSark tkfr esa ifr&iRuh dk laca?k e/kqj] izse;qDr ,oa nkf;Roiw.kZ gksrk gSA 

ifr&iRuh ,d nwljs ds izfr nkf;Roksa dk fuoZgu ftEesnkjh ds lkFk djrs gSaA nksuksa gh 

ifjokj dh vkfFkZd vko”;drkvksa dh iwfrZ djrs gSA iRuh ?kj ds nSfud dk;ksZa ds lkFk 

cPpksa dh ns[kHkky Hkkstu gsrq ydM+h] ouksit ladyu vkfn dk;ksZa esa lg;ksx iznku 

djrh gS] nksuksa feydj ifjokj ds cqtqxZ lnL;ksa dh ns[kHkky Hkh djrs gSaA 

¼3½ firk&iq= 

 firk ,oa iq= dk laca/k Lusg o vuq”kklu dk gksrk gS firk dk O;ogkj iq= ds 

izfr ckY;dky esa Lusg iw.kZ] fd”kksj o ;qokoLFkk esa vuq”kkflr ,oa fookg i”pkr~ fe=or 

gksrk gSA firk fd”kksjkoLFkk esa iq= dks vkfFkZd dk;ksZ tSls&gy pykuk] Ñf’k ouksit 

ladyu ,oa f”kdkj vkfn esa izf”kf{kr djrk gSA iq= firk ds izfr vknjHkko j[krk gS 

mudh vkKkikyu ds lkFk&lkFk ekxZn”kZu Hkh ysrk gSA firk o`)koLFkk esa viuh lEifRr 

iq=ksa esa gLrkarfjr djrk gS o vis{kk djrk gS fd vc csVk mudk ykyu&ikyu djsaA 
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¼4½ firk&iq=h 

 firk iq=h dk laca/k vkReh; rFkk okRlY;iw.kZ gksrk gSA iq=h dks izkjaHk ls gh 

ijk;k /ku ekudj firk }kjk iq=h ls vf/kd Lusg@okRlY; fn[kk;k tkrk gSA iq=h dk 

fookg i”pkr~ ifjokj ds lnL;ksa ls lkeatL; cukus dh lh[k nsrk gSA iq=h fookg 

i”pkr~ firk dks vf/kd Lusg Hkko o lsok djrh gSA 

¼5½ ekrk&iq= 

 ekrk&iq= dk laca/k vkReh;rk rFkk okRlY;iw.kZ gksrk gSA ekrk dk iq=h ds vis{kk 

iq= ls HkkoukRed tqM+ko vf/kd gksrk gS ekrk iq= dk ykyu&ikyu] ns[kHkky djrh gSA 

ekrk&iq= dks lekt ifjokj ds fu;eksa] ijaijkvksa dh f”k{kk nsrh gSA iq= ekrk dh vkKk 

ikyu dj mudh ns[kHkky iw.kZ J)k ls djrk gSA 

¼6½ ekrk&iq=h 

ekrk&iq=h dk laca/k okRlY;iw.kZ gksrk gSA ekrk iq=h dks ckY;koLFkk ls gh ?kjsyw 

lkekftd&vkfFkZd dk;Z fl[kkrh gSA ekrk&iq=h dks ijk;k /ku ekudj llqjky ds u;s 

ifjos”k esa lQyrkiwoZd lkeatL; cukus gsrq f”kf{kr djrh gSA 

 ;qokoLFkk ds i”pkr~ ekrk&iq=h dk laca/k fe=or gks tkrk gSA fookg vk;q ds 

fudV vkus ij nksuksa esa foNksg dk Hkh Mj ns[kk tk ldrk gSA fdUrq iq=h ds izfr vius 

drZO; dh iwfrZ dk lq[k Hkh jgrk gSA 

¼7½ HkkbZ&HkkbZ 

 HkkbZ&HkkbZ ds e/; izseiw.kZ ,oa fe=or~ laca/k gksrk gSA NksVk HkkbZ cM+s HkkbZ dk 

vknj o lEeku djrk gS rFkk cM+k HkkbZ NksVs HkkbZ ds izfr Lusg dk Hkko j[krk gSA 

ikfjokfjd] lkekftd rFkk vkfFkZd dk;ksZa dk fuoZgu lkFk lkFk djrs gS rFkk ,d nwljs 

dh dfBukbZ;ksa@leL;kvksa dks nwj djus esa en~n djrs gSaA 
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¼8½ HkkbZ&cgu 

 HkkbZ&cgu dk laca/k izseiw.kZ gksrk gSA cM+k HkkbZ@cM+h cgu NksVs HkkbZ&cguksa dks 

?kjsyw dk;Z fl[kkrh gS rFkk ekrk&firk ds vkfFkZd dk;Z esa O;Lr gksus ds dkj.k mudh 

ns[kHkky ,oa ?kj dh ns[kjs[k djrk gSA 

¼9½ lkl&cgw 

 Lkl&cgw dk laca/k vknj] lEeku] drZO; rFkk vis{kk ij vk/kkfjr gksrk gSA lkl 

viuh cgw ls vknj@lEeku] ikfjokfjd drZO;ksa ,oa ftEesnkfj;ksa ds c[kwch fuoZgu dh 

vis{kk j[krh gSA lkl&cgw esa vkilh rkyesy vPNk jgus ij ikfjokfjd thou vPNk 

jgrk gS] fdUrq tc os ,d nwljs dh vis{kkvksa dh iwfrZ u dj ikus ds dkj.k vkilh 

laca/kh rukoiw.kZ gks tkrs gSA 

¼10½ nsoj&HkkHkh 

 nsoj HkkHkh dk laca/k ifjgkl Js.kh ds varxZr vkrk gSA buds vkilh laca/k 

Lugsiw.kZ ,oa fe=or gksrs gSA 

 mijksDr izdkj ds laca/kksa esa orZeku ifjos”k esa vkewy&pqy ifjorZu fn[kkbZ nsrs 

gSA tks ifjokj ds lnL;ksa ds chp vkilh le> o lq>cq> ij fuHkZj djrk gSA 

4-6 fer@ferku laca/k 

 lkSark leqnk; orZeku ifjos”k esa xzkeks a esa fuokljr vU; tkfr;ksa ls fudVrk o 

ikjLifjd lg;ksx dks c<+kok nsus vUrZtkrh; laca/k n”kkZus okys fer@ferku laca/k ik;k 

tkrk gSA ,sls laca/k leku fyax vk;q ds nks lnL; viuh vkilh laca/k dks vf/kd 

?kfu’B ,oa izxkM cukus ds mn~ns”; ls fer@ferku laaca/k cukrs gSA xzke nso ;k xzke 

nsoh ds lEeq[k iku&lqikM+h] /kzwi vfiZr dj ukfj;y dh vnyk&cnyh dj fer@ferku 

laca/k LFkkfir fd;k tkrk gSA tks fdlh Hkh tkfr ls lacaf/kr gks ldrk gS tks ,d nwljs 

ds lq[k&nq[k esa ikfjokfjd Lrj ij viuk ;ksxnku nsrs gSA 
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 fer@ferku laca/k dks vk/kqfud ifjos”k esa thou Hkj dk laca/k ekuk tkrk gSA 

fer&ferku vkil esa ca/kqRo O;ogkj djrs gS rFkk “kknh&C;kg] tUe] e`R;q fo”ks’k R;kSgkjksa 

,oa voljksa ij viuh laiw.kZ Hkkxhnkjh fuHkkrs gSA lkSark leqnk; vkiuh tkfr ;k vU; 

tkfr tSls&xksM+] daoj] HkqbZ;k] jkmr] dqehZ] rsyh] ejkj vkfn tkfr;ksa ds lkFk 

fer&ferku laca/k j[krs gSaA 

4-7 vUrZtkrh; laca/k  

 lkSark fuokflr xzkeksa esa czkEg.k] jkor] egdwy] daoj] xksM+] Hkwfea;k] dqEgkj] dsaoV] 

/kksch] yksgkj] ukbZ] xkaMk] ?kklh] lojk vkfn vU; tkfr;k¡ fuokljr gSA buesa vkil esa 

xzke Lrj ij vkSipkfjd laca/k ik;s tkrs gS ftlds dkj.k vk;q] fyax ds vk/kkj ij 

lEekuiwoZd ,d nwljs dks ukrsnkjh “kCnksa ls lacksf/kr djrs gSA bu tkfr;ksa esa tkfrxr 

dk;ksZa ds vk/kkj ij ikjLifjd fuHkZjrk ik;h tkrh gSA xzkeh.k ifjos”k esa ,d nwljh 

tkfr;ksa ds R;kSgkjks] mRloksa] fookg] e`R;q laLdkj vkfn esa lgHkkfxrk ik;h tkrh gS ogha 

xzkeh.k lekt O;oLFkk ds rgr ,d nwljs dh vko”;d lsok,a Hkh yh tkrh gSA 

tSls&nSfud mi;ksx ds fy, fe~VVh ds crZu gsrq dqEgkj xzke esa xk; cSy pykus gsrq 

jkor] dksVokjh dk;Z ds fy, xkM+k] ykSg dk;Z gsrq yksgkj] cky dkVus ds fy, ukbZ vkfn 

tkfr;ksa dh lsok yh tkrh gSA 

 lkSark tkfr Ñf’k] Ñf’k etnwjh rFkk vU; etnwjh dk dk;Z djrh gS rFkk mijksDr 

tkfr;ksa ds ?kj le;&le; ij Ñf’k esa lg;ksx] etnwjh ,oa vU; fØ;kdykiksa esa Hkh 

viuh lsok,a iznku djrh gSA blds lkFk&lkFk lkSark fuokflr xzkeksa esa tUe] [kkuiku 

rFkk dk;ksZa ds vk/kkj ij tkfr;ksa esa lkekftd Lrjhdj.k ik;k tkrk gSA  

1- lkekftd vUrZtkrh; laaca/k  

 lkSark vius ?kj “kknh&C;kg] mRlo] tUe&e`R;q vkfn laLdkjksa esa mPPk tkfr;ksa dks 

vkeaf=r djrs gS ftlesa mPp tkfr;ksas ;Fkk laHko viuh lsok,a nsrh gSA lkekftd 

ekU;rkvksa] jhfr&fjoktksa ds rgr~ Hkkstu] ikuh xzg.k ugha djrsA vr% mPp tkfr;ksa dks 

dPpk vukt ¼pkoy] nky vkyw] ued vkfn½ fn;k tkrk gS fdUrq mPp tkfr;ksa ds 

vk;kstu esa lkSark iq:’k Hkkstu xzg.k djrs gSaA mlh izdkj dk vkea=.k fuEu tkfr;ksa dks 
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Hkh fn;k tkrk gS] ftlesa lkSark leqnk; }kjk fn;k Hkkstu ikuh xzg.k djrs gS ysfdu 

lkSark yksx fuEu tkfr;ksa ds ?kj Hkkstu&ikuh xzg.k ugh djrs gS blds cnys bUgsa os 

dPpk vukt ns nsrs gSA 

 bl leqnk; dk lkekftd vUrZtkrh; laca/k xzke Lrj ij gksrk gS ftlesa 

lkekftd fØ;kdykiksa esa ,d&nwljs tkfr ds yksx viuh ,d fuf”pr Hkwfedk ds nk;js 

esa fØ;kdyki laikfnr djrs gSA 

 vk/kqfud ifjos”k ,oa f”k{kk vkfn ds izHkko ds dkj.k dqN mPp tkfr tSls czkEg.k] 

ejkj vkfn dks NksM+dj vU; tkfr;ksa ds lkFk dgha&dgha ij ijLij lkekftd 

fØ;kdykiksa esa iq:’k oxZ dk [kkuiku izkjaHk gks x;k gSA 

1 vkfFkZd&vUrZtkrh; laca/k 

bl leqnk; esa fdlh Hkh lekt ;k tkfr;ksa dh vkfFkZd izfLFkfr dk izHkko de 

fn[kkbZ nsrk gSA vFkksZiktZu ds dk;Z tSls&Ñf’k etnwjh] vU; etnwjh] ouksit ladyu 

vkfn ds dk;Z vU; tkfr;ksa ds lkFk ijEij fd;s tkrs gSA lkSark leqnk; ds ?kj ;fn 

dksbZ vFkkZsiktZu dk dk;Z gks rks vU; tkfr;k¡ ds yksx dk;Z djus vkrs gS ftlds cnys 

mUgsa uxn ;k dPpk vukt ¼/kku½ etnwjh ds :i esa fn;k tkrk gSA ogha vU; tkfr;ksa 

ds ?kj lkSark yksx Hkh vFkkZsiktZu dk dk;Z djus tkrs gSA 

3- /kkfeZd vUrZtkrh; laca/k 

 xzke Lrj ij vk;ksftr /kkfeZd vuq’Bkuksa tks xzke dh [kq”kgkyh] le`f)] izkÑfrd 

foinkvksa ds cpko gsrq xzke nsoh&nsork ls lacaf/kr /kkfeZd vk;kstuksa esa lHkh tkfr;ksa ds 

lkFk lkSark tkfr;ksa dk Hkh ;ksxnku jgrk gS ysfdu bl leqnk; ds vius iwoZt nso] 

nsoh&nsorkvksa ls lacaf/kr ikfjokfjd Lrj ij vk;ksftr /kkfeZd deZd.Mksa esa vU; tkfr;ksa 

dh lgHkkfxrk ugh ads cjkcj gksrh gSA 
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4-8 efgykvksa dh fLFkfr 

 lkSark lekt O;oLFkk esa efgykvksa dh fLFkfr dks fuEukafdr fooj.k ls le>k tk 

ldrk gSA 

1- thou laLdkj ds vk/kkj ij 

 lkSark tkfr esa tUe gsrq ckyd f”k”kq dks egRo fn;k tkrk gS buesa ekU;rk gS fd 

cPps rks Hkxoku dh nsu gksrs gS fQj Hkh izFke larku ds fy, yM+ds dh dkeuk dh 

tkrh gSA yM+fd;k¡ rks fookg i”pkr~ llqjky pyh tkrh gS rFkk muds cq<+kis dk lgkjk] 

ns[kHkky djus okyk] e`R;q gksus ij feV~Vh nsus okyk rFkk oa”ko`f) djus okyk yM+dk 

gksrk gSA blh dkj.k ckyd f”k”kq dks izkFkfedrk nh tkrh gSA 

 fookg gsrq lkSark tkfr eas dU;k ls lgefr vko”;d gksrh gS ;fn dU;k vfuPNqd 

gksrh gS rks yM+ds i{k dk izLrko Lohdkj ugha fd;k tkrk gSSA ;fn dU;k iyk;u fookg 

dj ys rks Hkh oj i{k dks lkekftd naM ds lkFk&lkFk ^^lwdnku** pqdkuk iM+rk gSA 

L=h ds fo/kok gkssus ds i”pkr~ Hkh iquZfookg gsrq mldh lgefr vko”;d ekuh tkrh gSA 

bl leqnk; dh fL=;kWa “e”kku ugh tkrh gSA  

2- oa”k ,oa lRrk fu/kkZj.k 

 lkSark lekt esa tUe fy;s larku dk oa”k fu/kkZj.k mlds firk i{k ls gksrk gSA 

ifjokj dh lRrk o fu;a=.k iq:’k eqf[k;k ds ikl gksrk gSA ifjokj ls lacaf/kr vge~ 

fu.kZ; iq:’k eqf[k;k }kjk gh fy;s tkrs gSA bl izdkj lkSark lekt ,d fir`oa”kh;] 

fir`lRrkRed O;oLFkk okyk leqnk; gSA 

3- vkfFkZd thou 

 lkSark efgyk,a ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa ds fuoZgu ds lkFk&lkFk vkfFkZd 

vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA efgyk,¡ izkr% ?kj dh 

lkQ&lQkbZ] cPpksa dh ns[kHkky o Hkkstu cukus ds i”okr~ ouksit ladyu] etnwjh] 

Ñf’k rFkk “kkldh; etnwjh esa Hkkxhnkjh cur s gSA efgykvksa dks Lo vftZr /ku ds O;; 

esa Lora=rk ugha gksrh gS mls oLrq [kjhnus ds iwoZ ;k i”pkr~ ifjokj ds eqf[k;k dks 

bldh lwpuk nsuh gksrh gSA 
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4 jktuSfrd thou 

 lkSark leqnk; dh tkrh; iapk;rksa esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo ugh ads cjkcj gSA 

mls bu {ks=ksa esa izkFkfedrk ugh nh tkrh gSA jktuSfrd laxBu esa efgyk dsoy Lo;a 

ds ekeys esa ;k fdlh ekeys esa xokgh nsus gsrq “kkfey gks ldrh gSA 

 orZeku ifjos”k esa vk/kqfudrk ds ifj.kkeLo:i o laxBu dh n`f’V ls lkSark 

efgykvksa dh lkekftd laxBuksa esa ftEesnkfj;k r; dh tk jgh gS fdUrq xzke Lrjksa dh 

tkfr; iapk;rksa esa budk izfrfuf/kRo ugha gSA 

5- /kkfeZd thou 

 /kkfeZd vuq’Bku o ikfjokfjd Lrj ij iwoZt vkfn dh iwtk esa efgykvk sa dh 

Hkkxhnkjh] lgHkkfxrk ugh ds cjkcj ik;h xbZA ifjokj ds /kkfeZd vuq’Bkuksa esa 

deZdk.Mh; rS;kfj;k¡ ?kj dh efgyk lnL; djrh gSa fdUrq blesa mldh izR;{k 

lgHkkfxrk ugha jgrh gSA 

6- f”k{kk 

 lkSark leqnk; esa dU;k f”k{kk dh rqyuk esa ckyd f”k{kk dks izkFkfedrk nh tkrh 

gSA dU;k dk ?kjsyw dk;kZsa esa gkFk cVkus dks T;knk mfpr ekurs gSA izkFkfed Lrj rd 

ckfydkvksa dks f”k{kk nsus ds i”pkr~ ?kj ds dkedke] NksVs HkkbZ&cguksa dh ns[kHkky ,oa 

fookg yk;d gks tku s ij mldk C;kg djus vkfn ds dkj.k mPp f”k{kk ds i{k/kj ugha 

gS] vU; xzke esa tkdj f”k{kk izkIr djus okyh ckfydkvksa dh la[;k ux.; gSA 

7- dU;k f”k”kq ds izfr O;ogkj 

 lkSark ifjokj vius oa”ko`f) ds fy, de ls de ,d iq= dh dkeuk vo”; 

djrk gSA mudk ekuuk gS fd o`)koLFkk esa iq= gh vius ekrk&firk dks Hkkstu&ikuh 

nsrk gS rFkk ns[kHkky djrk gSA iq= ds gkFkksZa mldh eqfDr gksxh rFkk ;fn iq=h gh iq=h 

tUe ysrh gS rks iq= dh ykylk esa nwljk fookg Hkh fd;k tkrk gSA 

8- Hkkstu forj.k 

 lkSark efgyk,¡ ifjokj ds NksVs cPps] ifr o vU; o`) lnL;ksa dks Hkkstu djkus 

ds mijkar gh Hkkstu xzg.k djrh gSA 
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v/;k; & 5 

“kS{kf.kd fLFkfr 

 

 f”k{kk ekuo lekt ds fodkl dh izFke lh<+h gS D;ksafd f”k{kk gh ekuo ;k ekuo 

leqnk; dh izxfr ds fy, u;s ekxZ dk l`tu djrh g SA f”k{kk ls gh ekuo ds fopkjksa 

dk nk;jk foLr`r gksrk gS vkSj thou mn~ns”; dh lkFkZdrk fl) gksrh gSA fdlh Hkh 

lekt esa pkgs og tutkrh; lekt gks ;k xSj tutkrh; lekt gks efgykvksa dk 

f”kf{kr gksuk furkar vko”;d gksrk g S tks ifjokj ds vanj dsUnz fcUnq esa jgdj viuh 

Hkwfedk dk fuoZgu djrh gSA 

 N-x- jkT; ds vU; leqnk;ksa dh rqyuk esa tutkrh; leqnk;ksa dk “kS{kf.kd Lrj 

fo”ks’kdj efgykvksa dh “kS{kf.kd Lrj iq:’kksa dh rqyuk esa de gSA losZf{kr lkSark 

tutkfr esa losZ{k.k ds nkSjku mudh “kS{kf.kd fLFkfr dk Hkh v/;;u fd;k x;k] ftlesa 

“kS{kf.kd fLFkfr fuEukuqlkj ik;h xbZ %& 

1- lk{kjrk 

rkfydk dzekad&23 

“kS{kf.kd fLFkfr 

Ø- fooj.k 

iq:’k efgyk ;ksx 

la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr 

1 f”kf{kr 207 80-54 139 56-97 346 69-06 

2 vf”kf{kr 50 19-46 105 43-03 155 30-94 

 ;ksx 257 100-00 244 100-00 501 100-00 
 

losZf{kr 133 lkSrk ifjokjksa dh dqy tula[;k esa 69-06 izfr”kr O;fDr f”kf{kr 

ik;s x;s] ftlesa lokZf/kd 80-54 izfr”kr iq:’k lk{kj gS budh rqyuk esa efgykvksa dh 

lk{kjrk 56-97 izfr”kr ik;h xbZA 30-94 izfr”kr vf”kf{kr O;fDr;ksa esa efgyk fuj{kjrk 

43-03 izfr”kr ,oa iq:’k fuj{kjrk 19-46 izfr”kr ik;h xbZA 
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lkSrk tutkfr fuokljr xzke NqbZgk esa lapkfyr Ldwy 

2- f”k{kk dk Lrj 

 losZf{kr lkSark tutkfr dh “kS{kf.kd fLFkfr esa f”k{kk dk Lrj fuEufyf[kr 

rkfydk esa n”kkZ;s vuqlkj ik;k x;k %& 

rkfydk dekad&24 

“kS{kf.kd Lrj 

Ø- f”k{kk dk Lrj 
iq:’k efgyk ;ksx 

la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr 

1 dsoy lk{kj 14 6-76 3 2-16 17 4-91 

2 vkaxuck<+h 1 0-48 6 4-32 7 2-02 

3 izkFkfed 111 53-62 71 51-08 182 52-60 

4 ek/;fed 63 30-43 39 28-06 102 29-48 

5 gkbZLdwy ¼10oh½ 12 5-80 16 11-51 28 8-09 

6 gk;j lsds.Mjh ¼12oh½ 5 2-42 4 2-88 9 2-60 

7 Lukrd 1 0-48 & & 1 0-29 

8 LukrdksRrj & & & & &  

 ;ksx 207 100-00 139 100-00 346 100-00 
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 mijksDr rkfydk ds vk/kkj ij losZf{kr lkSrk ifjokjksa dh dqy la[;k esa ls 69-06 

izfr”kr O;fDr;ksa us fdlh u fdlh Lrj ls f”k{kk vftZr dh ftlesa iq:’kksa dk “kS{kf.kd 

izfr'kr ¼80-54 izfr”kr½ efgykvksa ds “kS{kf.kd izfr'kr ¼56-96 izfr”kr½ dh rqyuk esa 

vf/kd ik;k x;kA lokZf/kd 52-60 izfr”kr O;fDr;ksa us izkFkfed Lrj rd dh f”k{kk]   

29-48 izfr”kr O;fDr;ksa us iw.kZ ek/;fed Lrj rd] 08-09 izfr”kr O;fDr;ksa us gkbZ Ldwy 

rd] 02-60 izfr'kr O;fDr;ksa us gk;j lsdUMjh Ldwy rd f”k{kk vftZr dh gSA Lukrd  

f”k{kk izkIr djus okyksa dh la[;k Øe”k% 0-29 izfr”kr ik;h xbZA  

mijksDr rkfydk ls ;g Hkh Li’V gS fd vkaxuck<+h Lrj ls 02-02 izfr”kr cPpksa 

}kjk f”k{kk vftZr dh tk jgh gSA ogh losZf{kr dqy tula[;k esa ls 04-91 izfr”kr 

O;fDr;ksa dsoy lk{kj gS ftlesa efgyk lk{kjksa dh la[;k 02-16 izfr”kr ,oa iq:’kksa dh 

la[;k 06-76 izfr”kr gSA 

2- ”kS{kf.kd fLFkfr 

rkfydk dzekad&25 

“kS{kf.kd fLFkfr 

dz- “kS{kf.kd fLFkfr 

lk{kj O;fDr 

iq:’k efgyk ;ksx 

la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr 

1 v/;;u tkjh 65 25-29 72 29-51 137 27-34 

2 v/;;u lekIr 142 55-25 67 27-46 209 41-72 

3 fuj{kj 50 19-46 105 43-03 155 30-94 

  257 100-00 244 100-00 501 100-00 

 

mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd lkSrk ifjokjksa esa 41-72 izfr”kr O;fDr;ksa us 

fdlh u fdlh Lrj dh f”k{kk izkIr dj v/;;u lekIr dj fn;k gSA ogha 27-34 izfr”kr 

O;fDr;ksa dk gh v/;;u orZeku esa tkjh gS ftlesa iq:’kksa dh la[;k ¼25-29 izfr”kr½ dh 

rqyuk esa efgykvksa dh la[;k ¼29-51 izfr”kr½ vis{kkÑr vf/kd fn[kkbZ nsrh gSA blds 

vykok 30-94 izfr”kr O;fDr fuj{kj ik;s x;s ftuesa efgykvksa dh la[;k ¼43-03 

izfr”kr½ iq:’kksa dh la[;k ¼19-46 izfr”kr½ dh rqyuk esa cgqr vf/kd gSA 
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v/;k; & 6 

thou&laLdkj 
 

lHkh leqnk;ksa esa uotkr f”k”kq ds tUe] fookg ,oa ifjokj ds lnL; dh e`R;q 

gksus ij ,d iwoZ fuf”pr fu;e ds varxZr dqN vuq’Bkuksa dks iw.kZ djuk iM+rk gSA 

ifjokjksa dh lkekftd] vkfFkZd fLFkfr esa fHkUurk ds QyLo:i vk;kstu ds Lo:i esa 

foo/krk fn[kkbZ nsrh gS fdUrq gj leqnk; esa dqN ewyHkwr fu;eksa dk ikyu vo”; fd;k 

tkrk gSA bUgsa thou laLdkj ds uke ls tkuk tkrk gSA lkSark leqnk; esa thou eq[; 

:i ls rhu laLdkjksa ;Fkk tUe laLdkj] fookg laLdkj ,oa e`R;q laLdkj esa foHkkftr 

gksrk gS ftldk fooj.k fuEukafdr gS %& 

6-1 tUe 

 lkSark leqnk; eas f”k”kq tUe ;k tUe laLdkj dks le>us ds fy;s fuEu fcUnqvksa 

dk pj.kc) mYys[k fd;k tkuk vko”;d gS %& 

¼1½ _rqdky 

 lkSark lekt esa ckfydk dks ?kjsyw dkedkt laHkkyus yk;d o izFke ekfld /keZ 

vkus ij mls fookg ;ksX; le>k tkrk gSA 

¼2½ xHkkZoLFkk 

 lkSark tutkfr esa ekfld pØ :dus ls xHkkZoLFkk ;k xHkZ ds Bgjus dk Kku 

gksrk gSA xHkZ fujks/kd vkfn fdlh Hkh izdkj dk vk/kfuqd ;k ikjaifjd rjhdk ugha 

viuk;k tkrk gSA larku mRiUu gksuk bZ”oj dh bZPNk o oa”k c<+kus okyh izfØ;k le>k 

tkrk gSA xHkZ/kkj.k ds 06 ekg i”pkr~ efgyk;sa izk;% ou tkuk] etnwjh] Ñf’k etnwjh 

vkfn ij tkuk NksM+ nsrh gS bl nkSjku og “kjkc dk lsou Hkh ugha djrh gS rFkk nSfud 

miyC/krkuqlkj gh Hkkstu xzg.k djrh gSA 

 lkSark tkfr eas xHkkZoLFkk ds nkSjku xHkZorh L=h xHkZ esa iy jgs f”k”kq ds fy, xzke 

nsoh ds le{k f”k”kq dh j{kk o lqjf{kr izlo dh dkeuk djrh gS bl nkSjku xHkZL; 

efgyk dks dqN fo”ks’k fu’ks/kksa dk ikyu djuk iM+rk gSA tSls&panzxzg.k ;k lw;Zxzg.k esa 
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fudyuk ;k ns[kuk] yglwu [kkuk] izfrcaf/kr txg tSls&bZeyh isM vkfn LFkkuksa ij 

tkuk fu’ks/k gksrk gSA 

¼3½ izlo 

 lkSark tutkfr eas xHkZorh L=h dk izlo ?kj ij gh djk;k tkrk gSA izlo dk;Z 

xzke dh tkudkj efgyk }kjk laiUu djk;k tkrk gS ftls ^^lqbZu** dgrs gSA bl dk;Z 

esa ifjokj dh vU; o`) efgyk,a lg;ksx djrh gSA izlo ihM+k izkjaHk gksus ij ^^lqbZu** 

dks cqyk;k tkrk gS rFkk izlo dh rS;kfj;k¡ iw.kZ dj yh tkrh gSA izlo gks tkus ij 

lqbZu xeZ ikuh ls f”k”kq dks lkQ djrh gSA iwoZ esa uky dkVus ds fy, yM+ds gsrq rhj 

rFkk yM+dh ds fy, ^Nqjh* ¼pkdq½ dk mi;kx djrs FksA orZeku esa uky dkVus ds fy, 

CysM dk mi;ksx fd;k tkrk gS] rRi”pkr~ efgykvksa }kjk ckgj vkdj ckyd f”k”kq ;k 

dU;k f”k”kq dh lwpuk nh tkrh gSA 

 

lkSark izlqrk efgyk uotkr f”k”kq ds lkFk 

 lqbZu }kjk f”k”kq ds uky ij gYnh o fry dk rssy yxk;k tkrk gS rFkk lqbZu 

}kjk gh izlqrk dh lkQ&lQkbZ] f”k”kq dks ugykus] diM+s /kksus vkfn lacaf/kr dk;Z NBh 

rd laiUu fd;s tkrs gSA izlo ds yxHkx 12&13 ?kaVs ckn ikjaifjd tM+h&cwfV;ksa }kjk 



                             vkfne tkfr vuqla/kku ,oa izf’k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ fcykliqj ¼N-x-½       80 

 

fufeZr ^^Nokjh dk<+k** ¼”kfDro/kZd is;½ 1 ckj izlwrk dks ihus dks fn;k tkrk gSA buesa 

,slh ekU;rk gS fd blds lsou ls f”k”kq ds fy, ek¡ ds “kjhj esa nw/k dk fuekZ.k gksxk 

lkFk gh ek¡&f”k”kq dk LokLF; Bhd jgsxkA 

 Nokjh dk<+k dk fuekZ.k ^^teuh isM+ dh Nky** ^^ukxj dsuk tM+h** ^^lkaHkj Hkat 

tM+h** eksgykbZu tM+h** cjxn dh tM+h dks ihldj dqYFkh ds lkFk ikuh eas mckyk tkrk 

gS rFkk dk<+k fuekZ.k gks tkus ij mls dqudquk dj izlqrk dks ,d ckj es ,d fxykl 

ihus dks fn;k tkrk gSA 

 blds lsou ds i”pkr~ nwljs fnu ls f”k”kq dks nqX/k iku izkjaHk fd;k tkrk gS 

fdUrq f”k”kq dks uonqX/k ¼dksyLVªe½ nsus dh izFkk ugh gSA nqX/kiku djkus ds igys 

ylyls ihys nw/k dks fupksM+dj /kjrh ij fxjk fn;k tkrk gSA ,slh ekU;rk gS fd igys 

/kjrh ekrk dks vfiZr djrs gS lkFk gh ;g Hkh Hk; jgrk gS fd f”k”kq bls ipk ugh 

ik;sxkA izlo i”pkr~ ls izFke nqX/kiku rd dh vof/k ds e/; f”k”kq dks “kgn ;k cdjh 

dk nw/k chp&chp esa pVk;k tkrk gSA 

 izlo ds rhljs fnu izlok dks efM+;k ist vkfn ihus dks fn;k tkrk gS rFkk 4&5 

osa fnu ls Hkkstu ds :i esa nky] Hkkr] cM+h] gsMok] dqYFkh ;k fgjok [kkus dks fn;k 

tkrk gSA 

 izlo i”pkr~ dkVh xbZ uky dks vkaxu ds dksus esa ;k ckM+h esa x<~<k [kksndj 

xkM fn;k tkrk gS tc f”k”kq dh ukfHk ls uky lq[kdj fxj tkrh gS rc NBh laLdkj 

dk vk;kstu fd;k tkrk gS rc rd izlok o mlds ifjokj dks v”kq)@vifo= ekuk 

tkrk gSA NBh laLdkj ds ckn Hkh izlqrk dk MsM+ ekg rd jlksbZ esa vkxeu oftZr jgrk 

gSA  

¼4½ NBh 

 izlo i”pkr~ uky lq[kdj fxjus ds ckn ikWpos ;k NBos fnu NBh euk;h tkrh 

gSA dHkh&dHkh uky iw.kZ :i ls ugh lq[k ikrh gS fQj Hkh ekU;rkuqlkj NBh dk laLdkj 

laiUu djk fn;k tkrk gSA bl fnu izlok o f”k”kq dks ugyk&/kqykdj rsy] gYnh 
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yxk;h tkrh gSA NBh ds iwoZ laiw.kZ ?kj dh lkQ&lQkbZ ,oa iqrkbZ dk dk;Z dj fy;k 

tkrk gSA bl fnu lHkh Lotkrh; ca/kqvksa dks vkeaf=r fd;k tkrk gS lkFk gh vU; 

tkrh; ca/kqvksa ,oa ?kfu’B fe=ksa vkfn dks Hkh vkeaf=r fd;k tkrk gSA 

 NBh ds fnu ^^lqbZu** }kjk izlqrk ,oa uotkr f”k”kq dks gYnh rsy dk ysi 

yxkdj ugyk;k tkrk gS rFkk laiw.kZ ?kj esa gYnh ikuh dk fNM+dkodj “kq) djus dk 

deZdk.M fd;k tkrk gS rFkk dqy nsoh&nsork ,oa iwoZt nso dh iwtk&vpZuk dj eqxkZ] 

“kjkc] iku] lqikMh] /kwi HksaV dj bZ’Vnso dks oa”ko`f) gsrq ÑrKrk Kkfir djrs gS rFkk 

bl fnu izl qrk ds ek;ds ls vk;k gqvk uohu oL= dks izlqrk ,oa uotkr f”k”kq dks 

iguk;k tkrk gS rFkk vkea=.k esa vk;s lHkh yksxksa dks “kjkc fiyk;h tkrh gS rFkk 

lkewfgr Hkkst djk;k tkrk gSA NBh i”pkr~ izlqrk] uotkr f”k”kq ,oa ifjokj dks vkaf”kd 

:i ls “kq) ;k ifo= eku fy;k tkrk gSA 

¼5½ ukedj.k 

 Ukkedj.k NBh ds fnu gh laiUu gksrk gSA lkSark leqnk; vkRekoknh lewg gS rFkk 

e`R;q i”pkr~ vkRek ds vfLrRo dks ekurh gSA ifjokj esa vk;s uotkr f”k”kq dh iwoZt ;k 

oa”k vk/kkj ij vkRek dh igpku dh tkrh gSA ftlesa ?kj ds vkaxu esa dy”k tykrs gS] 

vkSj dy”k ds lkeus f”k”kq dks cqvk vius xksn esa j[kdj mldh firj [kkst djrs gS] 

ftlesa nq/k] nk: pkaoy] Fkkyh esa ikuh j[kdj nqch }kjk f”k”kq ds pj.k esa firj ds uke 

ysdj riZ.k fd;k tkrk gSA cPps dk ukedj.k cqvk] QwQw] nknk ;k nknh }kjk fd;k 

tkrk gS buesa f”k”kq dk uke izk;% fnu] ekg vkfn ds vk/kkj ij j[kk tkrk gS ysfdu 

orZeku ifjos”k esa vk/kqfud uke j[ks tkrs gSaA 

¼6½ eq.Mu 

 uotkr f”k”kq dk eq.Mu NBh ds fnu gh laiUu djk;k tkrk gSA eq.Mu vU; 

xks= ds letkrh; o`) iq:’kksa ls djk;k tkrk Fkk ysfdu orZeku ifjos”k esa ukbZ }kjk 

;g dk;Z fd;k tkrk gSA 
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¼7½ cjgh 

 f”k”kq tUe ds ckjgosa fnu ^^cjgh** dk vk;kstu fd;k tkrk gSA bl fnu ?kj dh 

cgq&csfV;k¡ diM+s lkQ djrh gSA lqbZu }kjk uotkr f”k”kq ,oa izlqrk dks rsy&gYnh dk 

ysi yxkdj ugyk;k tkrk gSA /kkfeZd eqf[k;k }kjk gYnh ikuh fNM+ddj “kq)hdj.k dk 

dk;Z fd;k tkrk gSA nsoh&nsork] /keZ&nsork] iwoZt nsork vkfn esa cdjk ;k eqxkZ dh 

cfy ,oa “kjkc dk riZ.k fd;k tkrk gSA vkeaf=r vfrfFk;ksa }kjk uotkr f”k”kq dks 

“kqHkk”kh’k iznku dj {kerkuqlkj u;s diM+s ;k uxn :i;s fn;s tkrs gSA vkeaf=r yksxksa 

dks “kjkc fiyk;h tkrh gS] lkewfgd Hkkst esa pkoy] nky] gjh lCth] eqxkZ ,oa efM+;k 

vkfn Hkh f[kyk;k tkrk gSA f”k”kq ¼ckyd½ dh fLFkfr esa MsM ekg o ckfydk dh fLFkfr 

esa ,d ekg ckn izlqrk o mlds ?kj dks iw.kZ :i ls “kq) ;k ifo= ekuk tkrk gSA 

¼8½ vUu izklu ¼eqgtqBk½ 

 Ukotkr f”k”kq 06 ekg dh mez rd iw.kZr;k ekrk ds Lruiku ij fuHkZj jgrk gS 

rFkk Ng ekg i”pkr~ mldk ^^eqag twBk** djk;k tkrk gSA ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr 

vuqlkj Hkkr ;k [khj cuk;h tkrh gS blesa Hkh djhch fj”rsnkj ,oa ?kfu’B fe=ksa dks 

vkeaf=r fd;k tkrk gSA lHkh dh mifLFkfr esa f”k”kq dks [khj pVk;h ¼f[kyk;h½ tkrh gSA 

orZeku ifjos”k esa dqN yksxks }kjk ehBk f[kykdj Hkh eqgtwBk djk;k tkrk gSA f”k”kq ds 

eqag twBk i”pkr~ vkeaf=r yksxk s dks Hkkst fn;k tkrk gSA 

6-2 ckY;koLFkk 

 4&5 o’kZ dh vk;q rd f”k”kq vius NksVs HkkbZ cguksa ds lkFk jgdj [ksyrk gS blh 

nkSjku mldk ^^dkucs/k** ¼d.kZ&Nsnu½ fd;k tkrk gSA bl laLdkj esa ckyd ds dku ,oa 

ckfydk ds dku&ukd vfuok;Z :i ls fNnok;s tkrs gS buesa ekU;rk gS fd fdlh 

dkj.ko”k dkucs/ku u djus ij mldh e`R;q gksus ij ;ejkt ds nwr lCcy ls d.kZ 

cs/ku djrs gSaA 

 ckY;koLFkk ls gh ckfydk dks ?kjsyw dk;ksZa dk vkSipkfjd izf”k{k.k fn;k tkrk gSA 

ckyd&ckfydk vius ekrk&firk ds lkFk [ksr ouksit laxzg.k vkfn esa Hkkx ysrs gSA 
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6-3 ;qokoLFkk 

 lkSark tutkfr esa yxHkx 14&15 o’kZ dh vk;q esa ckyd ,oa ckfydk vius&vius 

dk;Z{ks= tSls Ñf’k dk;Z] etnwjh] ouksit f”kdkj ,oa nSfud x`gdk;Z] NksVs HkkbZ&cguksa 

dh ns[kHkky vkfn dk;ksZa esa fuiq.k gks tkrs gS rFkk mudks fookg ;ksX; eku fy;k tkrk 

gSA 

6-4 fookg 

 lkSark tkfr ds thou pØ dk nwljk egRoiw.kZ laLdkj ^^fookg** gS tgka ls uo 

fookfgr ;qxy ikfjokfjd fØ;kdykiksa dks izkjaHk djrs gSA ;g leqnk; xks= cfgZfookgh 

leqnk; gS vFkkZr ;s vius xks= ds ckgj vU; xks= ls fookg laca/k cukrs gSa lexks=h; 

fookg buesa fu’ks/k gksrk gS buesa ekU;rk gS fd ,d gh xks= ds leLr lnL; vkil esa 

,d iwoZt dh larku vFkkZr HkkbZ&cgu ekuh tkrh gSA 

 bl leqnk; esa fookg izk;% Qkxqu dh jkeuoeh ls “kq: gksdj cS”kk[k ekg rd 

dh vof/k rd laiUu djk;s tkrs gSA 

 bl leqnk; esa fookg gsrq igy yM+ds i{k ds eqf[k;k }kjk dh tkrh gSA 

yM+ds@yM+fd;ksa ds fookg ds fy, ekek&QqQw ds ifjokj dks izkFkfedrk nh tkrh gSA 

losZf{kr lkSark ifjokjksa esa oSokfgd fLFkfr fuEukuqlkj ik;h xbZ %& 

rkfydk dzekad&26 

oSokfgd fLFkfr  

dz- fooj.k 

iq:’k L=h ;ksx 

la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr 

1- fookfgr 143 49-48 147 51-22 290 50-35 

2 vfookfgr 140 48-44 131 45-64 271 47-05 

3 fo/kok] fo/kqj]ifjR;drk 6 02-08 9 03-14 15 02-60 

 ;ksx 289 100-00 287 100-00 576 100-00 
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  mijksDRk rkfydk ls Li’V gS fd dqy losZf{kr tula[;k esa ls 50-35 

izfr”kr tula[;k fookfgr gS] 47-05 izfr”kr O;fdRk vfookfgr ,oa 02-60 izfr”kr 

O;fDr fo/kok@fo/kqj ;k ifjR;Drk dh Js.kh esa ik;s x;sA 

1- fookg vk;q 

 lkSark leqnk; esa ckyd&ckfydkvksa ds fookg vius nSfud dk;ksZa esa fuiq.k gks 

tkus rFkk ,d fuf”pr vk;q ¼;qokoLFkk½ vkus ij fd;s tkrs gS buesa yM+dksa dk fookg 

yxHkx 18&21 o’kZ o ckfydkvksa dk fookg 16&18 o’kkZas ds e/; laiUu djk fn;k tkrk 

gSA losZf{kr lkSark ifjokjksa esa fookfgr lnL;ksa dh fookg mez fuEukuqlkj ik;h xbZA 

rkfydk dzekad&27 

fookg mez 

 

dz- 
fookg mez ¼o’kksZa 

esa½ 

fookfgr lnL; 

iq:’k izfr”kr L=h izfr”kr ;ksx izfr”kr 

1- 13&15 3 02-01 10 06-41 13 04-26 

2- 16&18 17 11-41 91 58-33 108 35-41 

3- 19&21 72 48-32 43 27-56 115 37-70 

4- 21 ls vf/kd 57 38-26 12 07-69 69 22-62 

 ;ksx 149 100-00 156 100-00 305 100-00 

 

mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd lkSrk leqnk; esa lokZf/kd 37-70 izfr”kr 

ckyd&ckfydkvksa ds fookg 19&21 o"kZ eas laiUu gqvk gSA 64-74 izfr”kr yM+fd;ksa ds 

fookg 18 o’kZ ;k mlls Hkh de mez esa gksuk ik;k x;kA ogh 61-74 izfr”kr iq:’kksa dk 

fookg 21 o’kZ ;k mlls de mez esa laiUu djk fn;s x;sA dsoy 38-26 izfr”kr iq:’kksa 

dk fookg mez 21 o’kZ ls vf/kd dh vk;q esa ,oa 35-26 izfr”kr fL=;ksa dk fookg 18 o’kZ 

ls vf/kd dh vk;q esa gksuk ik;k x;kA 
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2- oSokfgd nwjh 

 fdlh Hkh leqnk; dk ladsUnz.k {ks= fo”ks’k esa ,d fuf”pr Hkkx ;k [k.M esa gksrk 

gSaA /khjs&/khjs viuh vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq budk QSyko gksrk tkrk gSA lkSark 

tutkfr dh vf/kdkj tula[;k Hkh ,d fo”ks’k {ks= esa vf/kd gS fdUrq orZeku esa budk 

QSyko ,d ls vf/kd {ks= esa ik;k tkrk gSA vr% fookg Hkh izk;% vkl&ikl djrs gS 

ftlls vkokxeu esa lqfo/kk gks rFkk lq[k&nq[k esa vklkuh ls “kkfey gks ldsaA losZf{kr 

lkSark ifjokjksa eas fookg LFkku dh nqjh fuEukuqlkj ik;h xbZ %& 

rkfydk dzekad&28 

oSokfgd nwjh  

 

dz- 

nwjh 

¼fd-eh- esa½ 

iq:’k L=h ;ksx 

la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr ;ksx izfr”kr 

1 xzke esa fookg 12 8-05 12 7-69 24 7-87 

2 01 & 10 14 9-40 16 10-26 30 9-84 

3 11 & 20 34 22-82 34 21-79 68 22-30 

4 21 & 30 24 16-11 24 15-38 48 15-74 

5 31 & 40 34 22-82 35 22-44 69 22-62 

6 41 & 50 11 7-38 12 7-69 23 7-54 

7 50 ls vf/kd 20 13-42 23 14-74 43 14-10 

;ksx 149 100 156 100 305 100 

 

 mijksDr rkfydk ls Li’V gksrk gS fd losZf{kr lkSrk tutkfr ds fookfgr 

lnL;ksa esa lokZf/kd 22-62 izfr”kr lnL;ksa dk fookg 31&40 fd-eh- dh nwjh esa laiUu 

gq;sA rRi'pkr 22-30 izfr'kr lnL;ksa dk fookg 11&20 fd-eh- dh nwjh esa] 9-84 izfr”kr 

lnL;ksa dk fookg 1&10 fd-eh- dh nwjh esa ,oa 07-54 izfr'kr lnL;ksa dk fookg 41&50 

fd-eh- dh nwjh esa fookg laiUu gqvk gSA 07-87 izfr'kr oSokfgd lnL;ksa dk fookg xzke 
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esa tcfd 14-10 izfr'kr lnL;ksa dk fookg 50 fd-eh- ls Hkh vf/kd dh nwjh ij oSokfgd 

laca/k gksuk ik;k x;kA 

lkSark leqnk; esa fookg gsrq dU;k dh ryk”k oj ds firk }kjk lxs&laacaf/k;ksa dh 

enn ls dh tkrh gSA dU;k fey tkus ij igy oj i{k }kjk dh tkrh gS] firk o 

muds lg;ksxh yM+ds ds lkFk dU;k ds ?kj ,d cksry “kjkc ysdj tkrs gS rFkk dU;k 

ds firk ds lkFk cSBdj “kjkc ihrs gq, “kknh dh ckrphr djrs gSA dU;k ilan vk tkus 

ij okil vkdj ifjokj ds lnL;ksa ls vfHker ysus ds mijkar iqu% yM+ds dk firk 

dU;k ds ?kj tkdj yM+dh ds firk ls dgrk gS fd vkidh dU;k ilan gS vkSj esjs 

yM+ds ds lkFk fookg ds fy, ^^gkFk ekaxrk** gw¡A rRi”pkr~ dU;k ds firk Hkh ifjokj dh 

lgefr ds ckn yM+ds ds ?kj ns[kus gsrq frfFk fuf”pr dj yM+ds ds firk dks gk¡ djrk 

gSA fuf”pr frfFk ij yM+dh ds firk ,oa mlds ?kfu’B fj”rsnkj yM+ds ds ?kj vkrs gS 

o ilan vk tkus ij yM+ds i{k okyksa dks fu;r frfFk ij gjksuh ;k ukfj;y&lqikM+h gsrq 

vkeaf=r djrk gS rc yM+ds ds firk ,oa vU; lnL;ksa ds lkFk yqxkM+k] pkoy] nky] 

pqM+h o vU; J`axkj lkeku ysdj dU;k ds ?kj r; frfFk ij vkrk gS vkSj bu oLrqvksa 

dks vius gksus okyh cgw dks nsdj gjksuh@ukfj;y lqikM+h dh jLe vnk djrs gS ftldk 

vFkZ gksrk gS fd ^^vkidh dU;k vkt ls gekjh gqbZ**A blds ckn cSxk nksuksa ds fookg 

ca/ku eas ca/kus gsr ukfj;y QksM+rs gSA  

blds i”pkr~ nksuksa i{k feydj ukfj;y dk izlkn ,oa “kjkc dk lsou djrs gS 

blh le; cSxk }kjk fookg gsrq fuf”pr frfFk r; dh tkrh gS ftls ^^yxu&/kjuk** 

dgrs gSA lkFk gh lkFk lqdnke@lqd/ku ¼o/kw eqY;½ pqdkus dh ckr iDdh dj yh 

tkrh gSA blds i”pkr~ nksuksa i{k feydj dU;k ds ?kj ij lkewfgd Hkkst djrs gS 

Hkkstu i”pkr~ oj i{k dks fonk dj fn;k tkrk gSA 

3- lqd/ku@lqdiSlk ¼o/kw eqY;½ 

 yM+ds dk firk iqu% rhljh ckj r; frfFk ij dU;k ds ?kj tkrk gS rFkk 

^^lqd/ku@lqdiSlk** ¼o/kq eqY;½ ds :i esa 2
½
 [kkM+h pkoy ¼,d fDoaVy½ yxHkx 30 fd-
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xzk- nky] 7 lkfM+;k¡] 1 iko rsy] 1 iko gYnh] xqM+] J`axkj leku] 51 :- udn rFkk 

vkfFkZd fLFkfr vPNh gksus ij cdjk ,oa dqN xgus nsrk gSA 

 iwoZ esa lqd/ku@lqdiSlk ds :i esa cSy vFkok cdjk fn;k tkrk Fkk fdUrq vc 

lkekftd :i ls fu.kZ;kuqlkj cSy ds LFkku ij cdjk rFkk 101 :- uxn fn;s tkrs gSA 

4- fookg jLe 

 bl leqnk; esa fookg rhu fnuksa dk gksrk gS fookg ds izFke fnu ^^pqyekVh** dk 

dk;ZØe gksrk gS ftlesa oj vFkok o/kq dh cqvk] QwQw rFkk vU; efgyk;sa cSxk ds lkFk 

xzke ds ckgj Bkdqjnso dks iku] lqikM+h] /kqi] vxjcRrh fn[kkdj iwtk vpZuk dh tkrh 

gS] “kjkc dk riZ.k fd;k tkrk gSA rFkk Bkdwjnso ds pj.k dh feV~Vh dks QwQw vFkok 

cqvk }kjk u;s diM+s ij mBkdj ?kj yk;h tkrh gSA mlh le; iq:’k lnL; ou esa 

iwtk vpZuk dj ljbZ dh ydM+h] egqvk ydM+h@Mky] tkequ Mky] vkeMky o ckal 

ykrs gSA egqvk ydM+h ij nqYgknso dh izfrÑfr cukdj vk¡xu ds chp esa xkM+ fn;k 

tkrk gSA ftlds pkjksa rjQ eaMi cukdj Åij egqvk iRrh@tkequ iRrh vke Mky 

vkfn ls ^^Nk** ¼Nktu½ fn;k tkrk gSA 

 eaMi ds chp esa nqYgknso ds pkjksa vksj /kkxs }kjk 7 pDdj ¼7 ckj½ /kkxk cka/kk 

tkrk gSA eaMi dks vke iRrh ds rksj.k ls ltk;k tkrk gSA ftlesa ^^cxbZ** dh jLlh 

dk mi;ksx fd;k tkrk gSA e.MiksPNknu ds i”pkr~ Bkdqjnso ds pj.k ls yk;h feV~Vh 

ls eaMi esa dy”k dk fuekZ.k fd;k tkrk gS] rRi”pkr~ iwoZt nso dh ukfj;y] iku] 

lqikM+h o /kwi fn[kkdj iwtk&vpZuk dh tkrh gS rFkk “kjkc dk riZ.k dj eqxZas dh cfy 

nh tkrh gSA rRi”pkr~ ^^rsy eM+ok** fd;k tkrk gS ftlesa oj i{k ,oa o/kw i{k dks 

vius&vius ?kj esa rsy fiyk;k tkrk gSA rsy fiyku s ds i”pkr~ gfjnzkysiu dk dk;ZØe 

gksrk gS ftlesa oj ,oa o/kw dks muds ?kj esa rsy gjnh dk ysi fd;k tkrk gSA gYnh 

loZizFke ekrk&firk }kjk yxkbZ tkrh gS rRi”pkr~ “ks’k lxs&laca/kh yxkrs gS blds ckn 

lHkh ,d nwljs dks gYnh yxkrs gS bl nkSjku “kjkc dk [kwc lsou fd;k tkrk gS rFkk 

nsj jkr rd xhr] laxhr ,oa u`R; dk vk;kstu fd;k tkrk gSA  
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 fookg ds nwljs fnu nsoryk iwtk] djl xksnkbZ ¼dy”k ltkoV½ ,oa gYnh [ksyus 

dk dk;ZØe gksrk gS bl fnu /kkfeZd eqf[k;k cSxk o “kknh esa “kkfey efgyk;sa lqcg ls 

nsoryk ¼nsoLFky½ tkrh gS xzke ds ckgj nso LFky ij cSxk }kjk xzke nsoh&nsork dks 

/kwi] vxjcRrh ,oa nh;s tykdj oj&o/kw dh lq[kn thou ;kiu dh dkeuk djrs gq, 

“kjkc dk riZ.k fd;k tkrk gS vkSj rsy&gYnh dk canju fd;k tkrk gSA nsokyk ls 

okil vkdj oj&o/kw dks rsy&gYnh p<+k;h tkrh gSA o/k w i{k }kjk dy”k ,oa eaMi dks 

vkd’kZd <ax ls ltk;k tkrk gSA 

 rsy gYnh p<+kus ds ckn oj&o/kw dks xksn esa mBkdj ukprs gS rFkk “kjkc dk 

lsou djrs gS rRi”pkr~ eaMi esa mifLFkr tuksa dks lkewfgd Hkkst fn;k tkrk gS ftls 

^^eM+ok Hkkr** djrs gSA 

 fookg ds rhljs fnu lqcg ^^gjnkgh** [ksyh tkrh gS ftlesa ifjgkl laca/kh vkil 

esa ,d nwljs dks rsy gYnh yxkrs gS rFkk “kjkc dk lsou dj oj&o/kw dks xksn esa 

mBkdj ukp xkuk djrs gSA rRi”pkr~ oj&o/kq dks ugyk;k&/kqyk;k tkrk gS vkSj oj 

i{k nksigj rd ckjkr tkus dh iwjh rS;kjh dj yh tkrh gS tcfd o/kw i{k ?kj dh 

lkQ&lQkbZ ,oa fyikbZ ckjkfr;ksa dk Lokxr ,oa fookg laca/kh lHkh rS;kfj;k¡ dj yh 

tkrh gSA 

 yxHkx 4&5 cts lk;a ?kj ls ckjkr fudyrh gS vkSj 7&8 cts rd ckjkr igaaqp 

tkrh gSA nksuksa i{kksa ds ofj’B lnL; ¼lxs&le/kh½ ,d nwljs dk Lokxr djrs gSaA nqYgs 

ls eaMok Nqok dj ckjkfr;ksa ds fy, r; fd;s x;s LFkku ;k Nk;knkj o`{k ds uhps 

Bgjkrs gS tgka ij ckjkfr;ksa dks “kjkc dk forj.k ,o auk”rk fn;k tkrk gSA rRi”pkr~ 

Hkkstu idus rd ckjkfr;ksa dks vkjke djus fn;k tkrk gSA Hkkstu idus ds i”pkr~ 

ckjkfr;ksa dks igys f[kyk;k tkrk gS ckn esa lHkh ?kjkrh yksx Hkkstu xzg.k djrs gSa 

blds ckn eaMok dk dk;ZØe “kq: gksrk gS] nqYgk /kksrh dqjrk igurk gS tcfd nqYgu 

lkM+h&Cykmt o fof”k’V J`axkj djrh gS nksukas flj ij ^^ekSj** ¼fNUn iRrksa dh½ igurs 

gSa] nqYgu dks mldh <s<ghu ,oa l[kh&lgsfy;k eM+ok esa ykrh gSA fookg dh jLesa vU; 

xks= dk ofj’B lkSark O;fDr laikfnr djrk gSA oj&o/kq dks egwvk ;k lky ds cus ih<+k 



                             vkfne tkfr vuqla/kku ,oa izf’k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ fcykliqj ¼N-x-½       89 

 

esa cSBk;k tkrk gS rFkk o/kw i{k ds lHkh laca/kh o xzke ds yksx uonaifRr dks Hksan Lo:i 

dqN uk dqN fVdkou djrs gSA lkFk gh efgykvksa }kjk xhr Hkh xk;k tkrk gSA 

 

lkSark tutkfr esa fookg dk;Zdze esa oj&o/kw 

 Vhdkou i”pkr~ lq;ksZn; ds iwoZ Qsjksa dk le; gksrk gS bl jLe esa eM+ok ds 

le{k fly&cV~Vk j[kk tkrk gS ftlds lkeus ^^lqiyh** ¼/kku dh ykbZ½ gYnh] gjkZ] 

pkoy o iSlk j[kk tkrk gS rFkk nqYgk&nqYgu nk;s ls ck;h vksj fly&cV~Vs ds lkr 

Qsjs thou Hkj lkFk jgus] lq[k&nq[k esa lg;ksx djus dk iz.k ¼opu½ djrs gq, Qsjs ysrs 

gS rFkk izR;d Qsjs esa oj&o/kw }kjk ck;s iSj ls ml ij j[kh lkexzh dks fly&cV~Vs ls 

FkksM+k&FkksM+k fxjkrs gSA lkr Qsjs lekIr gksus ij fookg laiUu ekuk tkrk gS rFkk lqcg 

oj&o/kw dh ekSj lsdkbZ ds i”pkr~ fonk dj fn;k tkrk gS ckjkfr;ksa ds okil ykSVus ij 

?kj dh n~okjh ij oj ¼yM+ds½ dh ekrk }kjk iqu% nksuksa dh ekSj lsdkbZ dh tkrh gS rFkk 

o/kq dk x`g izos”k djk;k tkrk gS vkSj x`g nsoh&nsork ,oa iwoZt nso ds l{ke lq[kn 

thou ;kiu dh dkeuk dj cdjk ;k eqxkZ dh cfy nh tkrh gS vkSj lkewfgd Hkkst ds 

i”pkr~ fookg laiUu ekuk tkrk gSA 

5- fookg izdkj 

 lkSark leqnk; esa fuEufyf[kr fookg dh izFkk;sa ekU;rk izkIr gS %& 
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1- eesj&QwQsjs fookg 

 lkSark leqnk; esa oj ;k o/kw gsrq eesjs&QwQsjs fookg dks izkFkfedrk nh tkrh gSA 

;fn vius ekek&QwwQk ds ;gk yM+dk@yM+dh u gksus dh fLFkfr esa vU;= ns[kk tkrk 

gSA 

2- m<+fj;k fookg 

 lkSark leqnk; esa tc yM+dk&yM+dh ,d nwljs dks ilan djrs gSA vkSj os fookg 

djuk pkgrs gS fdUrq fookg gsrq muds ifjokj ds lnL; lger ugha gksrs gS rks nksuksa 

iyk;u dj fookg dj ysrs gSA dqN fnuksa i”pkr~ os nksuksa okil ykSV vkrs gSA nksuksa 

ifjokj ds lnL; yM+dk&yM+dh dk tkfr iapk;r esa fu.kZ; gsrq ekeys dks izLrqr djrs 

gSA ekeys dh lquokbZ dj nksuksa dks ifr&iRuh ds :i esa ekU;rk nh tkrh gS ,sls 

ekeyksa esa tkrh; iapk;r nksuks ls vkfFkZd n.M olqy djrh gS ,oa lkekftd Hkkst nsus 

dk vkns”k nsrh gSA 

3- ?kj ns[kh fookg  

 bl leqnk; esa tc eesjs&QwQsjs esa fookg ;ksX; yM+ds&yM+fd;k¡ ugha gksrh gS rc 

?kj ns[kh fookg lkekftd jhfr&fjokt ls fd;k tkrk gS ftlesa “kq:okr oj i{k }kjk 

yM+dh ns[kus ls dh tkrh gSA izk;% vf/kdka”k fookg blh izdkj ds gksrs gS bl fookg esa 

ekrk&firk dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA 

4- <wdh fookg 

 lkSark leqnk; esa ;fn dksb yM+dh fdlh yM+ds dks ilan djrh gS vkSj mudk 

fdlh dkj.ko”k fookg ugha gks ikrk gS rks yM+dh] yM+ds ds ?kj tcjnLrh ^^?kql** tkrh 

gS ,sls ekeys esa tkrh; iapk;r esa lkekftd :i ls fu.kZ; fd;k tkrk gS rFkk yM+ds 

ds fookg gsrq jtkeanh djrs gS rFkk dU;k dh bZPNkuqlkj ml yM+ds ds fookg dj fn;k 

tkrk gS ,sls oj&o/kq dkss lkekftd :i ls ^^cdjk Hkkr** ¼cdjk ,oa Hkkst½ nsuk iM+rk 

gSA 
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5- iquZfookg ¼pqM+h fookg½ 

 lkSark leqnk; esa fo/kqj] fo/kok rFkk fu%larku fookfgr O;fDr ds iquZfookg dk 

izpyu ik;k tkrk gSA iquZfookg gsrq L=h dh bPNk ;k lgefr vko”;d gksrh gS 

iquZfookg] pwM+h igukdj j”e vknj ds lkFk fd;k tkrk gSA 

 iquZfookg esa oj i{k }kjk dU;k i{k dks lqd/ku ¼o/kw&ewY;½ ds :i esa 1 [kaMh 

pkoy] 10 fdyks nky] 7 lkM+h] rsy] gYnh ,oa 101 :i;s uxn fn;k tkrk gSA 

 iquZfookg esa oj vius fudVLFk lacaf/k;ksa ds lkFk dU;k ds ?kj tkrk gSA ogka 

Lokxr ds i”pkr~ oj }kjk yk;h x;h pwM+h o/kq dks iguk nh tkrh gSA blds ckn Hkkstu 

djkdj oj&o/kw dh fonkbZ dj nh tkrh gSA 

6- ?kjft;k fookg 

 ,slk fookg izk;% ?kj esa iq= larku u gksus dh fLFkfr esa fd;k tkrk gSA blesa 

fookg i”pkr~ ifr iRuh ds ?kj tkdj fuokl djus yxrk gSA bl izdkj ds fookg esa 

lqd/ku ¼o/kw eqY;½ pqdkuk ugha iM+rk gSA 

7- nsoj HkkHkh ,oa thtk lkyh fookg 

 ifr dh e`R;q ds i”pkr~ ifr ds NksVs HkkbZ ds lkFk fo/kok L=h dk fookg 

lkekftd ekU;rk izkIr gS fdUrq bl fookg gsrq nksuksa dh jtkeanh vko”;d gksrh gS blh 

izdkj iRuh dh e`R;q i”pkr~ ;fn lkyh dqaokjh gks rks mudk fookg Hkh lkekftd :i ls 

ekU; gksrk gSA nksuksa dh lgefr gksus ij pqM+h igukdj mUgsa lkekftd :i ls 

ifr&iRuh eku fy;k tkrk gSA 

6-5 nkEiR; thou 

 lkSark leqnk; esa fookg i”pkr~ ifr iRuh nkEiR; thou O;rhr djrs gq;s vius 

ifjokj ds Hkj.k&iks’k.k ,oa vkfFkZd xfrfof/k;ksa dh leLr ftEesnkfj;ksa dks ogu djrk 

gSA firk }kjk gLrkarfjr Hkwfe vkfn ij Ñf’k dk;Z dj etnwjh] ouksit laxzg.k vkfn ds 
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ek/;e ls viuh o cPpksa dh vkthfodk pykrs gS vkSj /khjs&/khjs o`)koLFkk dks izkIr gksrs 

gSA 

6-6 o`)koLFkk 

 lkSark leqnk; esa firk vius cPpksa dh “kknh&C;kg dj nsus ds ckn vius vkidks 

lkekftd drZO;ksa ls eqDr ekudj viuh o`)koLFkk dk vuqHko djrk gSA mldk dk;Z 

ifjokj ds lnL;ksa dks ikfjokfjd] lkekftd o vkfFkZd dk;ksZa esa fn”kk&funsZ”k nsus dk jg 

tkrk gS rFkk lkekftd tkfr iapk;rksa dh cSBdksa esa tkuk] mldk izfrfuf/kRo djuk] 

“kknh C;kg laca/kh fj”rs lq>kuk vkfn dk;Z dj viuk le; O;rhr djrk gSA ogh lkSark 

efgyk;sa lkekU; ?kjsyq dk;Z tSls& /kku dqVuk] ouksit lq[kkuk] cgwvksa ,oa csfV;kssa dks 

nSfud dk;Z laca/kh lq>ko nsuk o ukrh iksrs dh ns[kHkky vkfn dk;Z djrh gSA 

6-7 e`R;q laLdkj 

 lkSark leqnk; esa e`R;q dks thou dh iw.kZrk ,oa fu;fr ekuk tkrk gSa ifjokj esa 

fdlh O;fDr dh e`R;q gksus ij fL=;ka tksj&tksj ls foyki djrh gS ftls lqudj iM+kslh 

,df=r gksrs gS lHkh fudVLFk lxs&lacaf/k;ksa dks lwpuk nh tkrh gS bl leqnk; esa e`r 

“kjhj dks nQukus dh izFkk izpfyr gS] buesa lw;kZLr ds ckn “ko dks nQuk;k ugh tkrk 

gSA lxs&lacaf/k;ksa ,oa xzkeh.kksa dh mifLFkfr esa fnu ds le; “kok/kku fd;k tkrk gSA 

 “ko dks ys tkus ds iwoZ rsy gYnh yxk;h tkrh gS mlds ukd vkSj dku esa :bZ 

Mky nh tkrh gS rFkk “ko dks lQsn diM+k ¼dQu½ ls <ad fn;k tkrk gS “ko dks ys 

tkus ds fy, ckal dh pSyh ¼vFkhZ½ cuk;h tkrh gS ftl ij e`rd ds diM+s ¼vks<+us] 

fcNkus½ vkfn dks fcNk;k tkrk gS ftlds mij “ko dks ihB ds cy ysVk;k tkrk gS] 

rRi”pkr~ e`rd ds iq= o vU; lxs&laca/kh dka/kk nsdj “ke”kku ?kkV ys tkrs gSA 

nQukus gsrq 5&6 QhV yEck] 2&3 QhV pkSMh vkSj 4&5 QhV xgjh dcz ¼xM~<k½ [kksnh 

tkrh gSA 
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1- ekVh nsuk 

 e`r “kjhj dks xM~<s ¼dcz½ esa mRrj fn”kk esa flj o iSjksa dks nf{k.k fn”kk ij j[kk 

tkrk gSA “ko ds lehi mlds diM+s] dqN iSlk o [kkus ihus dh oLrq,a j[kh tkrh gSA 

blds i”pkr~ ikap vFkok lkr ckj dcz dh ifjØek dh tkrhgSA e`rd dks feV~Vh nsus 

dk izFke vf/kdkj cM+s iq= dks gksrk gS rRi”pkr~ lxs&laca/kh ,oa mlh xks= ds yksx o 

vU; yksx feV~Vh Mkyrs gSA 

 “ko dks nQukus ds i”pkr~ lHkh unh] ukys vFkok rkykc esa ?kkV ds fdukjs e`rd 

ds uke dh ^^ÅjbZ tM+h½ dks xkM+rs gS vkSj lHkh ugkus ds i”pkr~ rhu&rhu vatyh ty 

^^ÅjbZ tM+h** ij Mkyrs gS rFkk e`r vkRek dh “kkafr ds fy, izkFkZuk djrs gSA 

 ?kj ls “ko ;k=k ds izLFkku i”pkr~ efgyk;sa “ko j[ks LFkku dh lkQ&lQkbZ dj 

xkscj ls fyikbZ djrh gS vkSj mifLFkr lHkh efgyk;sa ugkus gsrq mlh ?kkV ij ugkdj 

^^ÅjbZ tM+h** ij ikuh Mkyrh gS ugkus o ikuh Mkyrs ds i”pkr~ lkMh ds vkapy ls 

ikuh ysdj ?kj vkrh gS vkSj e`rd dh vkRek dh “kkafr ds fy, “ko j[ks LFkku ij 

vfiZr djrh gSA 

2- rht ugku 

 e`R;q ds rhljs fnu ds laLdkj dks ^^rht ugku** dgk tkrk gSA bl fnu vU; 

xks= dh cgw&csVh] cqvk ;k QwQw ?kj dh lkQ&lqQkbZ ,oa fyikbZ&iqrkbZ djrs gS] diM+s 

/kksrs gSA Hkkstu ,oa ikuh ykus dk dk;Z vU; xks= ds iq:’kksa }kjk fd;k tkrk gSA bl 

fnu “kok/kku esa “kkfey lHkh O;fDr;ksa dks vkeaf=r fd;k tkrk gSA igys lHkh iq:’k 

ugkou gsrq unh] ukyk ;k rkykc ds mlh ?kkV ij tkrs gS tgka ij ^^ÅjbZ tM+h** xkM+h 

gqbZ gksrh gS lHkh Luku i”pkr~~ vatyh esa e`r vkRek dh “kkafr ds fy, ty vfiZr djrs 

gSaA rRi”pkr~ ;g izfØ;k efgykvksa }kjk Hkh dh tkrh gSA blds ckn rht ugkou esa 

vk;s lHkh yksxksa dk /kkfeZd eqf[k;k }kjk gYnh ikuh dk fNM+dko dj “kq)hdj.k fd;k 

tkrk gSA 
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 blh fnu e`R;q dks izkIr iq:’k dh lsok ¼iRuh½ dh pwfM+;k vU; efgykvksa }kjk 

mrkjh tkrh gS rFkk mlds gkFkks esa flYoj ;k fxysV /kkrq dh pwM+h iguk;h tkrh gSA 

rRi”pkr~ rht ugku esa “kkfey lHkh yksxksa dks “kjkc fiykdj e`r vkRedk dh “kkafr ds 

fy, lkewfgd :i ls ^^feV~Vh Hkkr** ¼Hkkst½ djk;k tkrk gS bl fnu e`rd ifjokj dk 

vkaf”kd “kq)hdj.k gks tkrk gSA 

3- n”kxk=@n”kdeZ 

 bl leqnk; esa iq:’k e`R;q gksus ij n”kos fnu vkSj efgyk e`R;q ds ukSoas fnu 

n”kxk=@n”kdeZ euk;k tkrk gS ftlesa lxs&lacaf/k;ksa ds vkykok xzke ds vU; tkfr;ksa 

ds ifjfprksa dks e`R;q Hkkst gsrq cqyk;k tkrk gSA blh fnu vafre laLdkj fd;s O;fDr o 

e`rd ds vU; jDr lac/kh iq:’k lnL;ksa dk eq.Mu fd;k tkrk gS igys iq:’kkas }kjk mlh 

unh] ukyk] rkykc ds ?kkV ij tgka ÅjbZ tM+h dks xkM+k x;k gksrk gS ugkus ds i”pkr~ 

vkRek “kkafr gsrq ty vfiZr fd;k tkrk gS ckn esa efgykvksa }kjk blh izfØ;k dks 

nksgjk;k tkrk gSA 

 

lkSark lekt esa n”kxk= dk;Zdze 

 e`rd ds ifjokj }kjk n”kxk= eas “kkfey lHkh yksxksa dks lkeF;Z vuqlkj 

nky&Hkkr] lkx&lCth ,oa “kjkc vkfn dk lkewfgd Hkkst djk;k tkrk gSA lkewfgd 

Hkkst ds iwoZ dqy nsoh&nsork ,oa iwoZt nso dh ukfj;y] /kwi vxjcRrh vkfn ls e`r 
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vkRek dh “kkafr gsrq izkFkZuk dh tkrh gSA gYnh ,oa panu ikuh ls ?kj] vkaxu vkfn 

txgksa ij rFkk n”kxk= esa “kkfey lHkh yksxksa ij fNM+dkao dj “kq)hdj.k fd;k tkrk 

gSA iq:’k lnL;ksa esa panu dk Vhdk ¼fryd½ Hkh yxk;k tkrk gSA bl fnu e`rd ds 

Hkkapk ¼Hkkatk½ dks nSfud mi;ksx dh oLrq ,oa nky pkoy fn;k tkrk gSA ;g ,d ifo= 

dk;Z ekuk tkrk gSA 

 

n”kxk= dk;Zdze ds nkSjku e`R;qHkkst 

 buesa n”kdeZ ds fnu lHkh dk;Z fuo`Rr gksus ds ckn dkalk dh Fkkyh esa vkVk 

j[kdj mls <d fn;k tkrk gS vkSj mls ysdj xzke ds ckgj “ke”kku ?kkV dh vksj 

e`rd dk uke ysrs gq, fdlh ukrsnkj }kjk vkokt nsrs gq, cqyk;k tkrk gSA tc ml 

vkVk dks [kksyk tkrk gS vkSj ns[kk tkrk gS fd ml vkVk esa fdl izk.kh ds iSj dk 

fu”kku vk;k gS vkSj ftl izk.kh ds iSj dk fu'kku vkrk gS e`r vkRek dk ml dqy ;k 

;ksuh esa iqutZUe gksuk eku fy;k tkrk gSA  

 

lkSark leqnk; eas tc fdlh O;fDr ds fdlh vax ds ?kko esa dhM+k gks tkus ij 

ml ifjokj dks v”kq) ekuk tkrk gSA tSlk e`R;q gks tkus ds i”pkr~ dksbZ ifjokj 

n”kdeZ rd v”kq) jgrh gSA oSlk gh ml ifjokj dks v”kq) ekuk tkrk gS ftldk 
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“kqf)dj.k lkSark cSxk }kjk ekju ¼lqvj½ ,oa iVdu ¼dkyh eqxhZ½ dh cfy p<+k iwtk ikB 

dj fd;k tkrk gSA vkSj lksu&lksuokuh ¼lksu Mqck gqvk ty½ dks cSxk [kwEgjh ¼ckal dh 

cM+h Vksih½ dks iguk gqvk djrk gSA ml [kwEgjh ds mij lksuMwck gqvk ty dks m<+syk 

tkrk gSA rc v”kq) ifjokj [kwEgjh ls fxjrs gq, ty dks ih;k tkrk gSA ftls 

Qwy&Qwyokjh esa “kq)hdj.k gksuk dgk tkrk gSA  

e`R;q ds N% ekg ckn ^^Nek”kk** ,oa ,d o’kZ ckn ^^cjlh** euk;h tkrh gSA blds 

ckn mldks ^^firj** ds :i esa eku fy;k tkrk gSA 

 vkdfLed e`R;q] nq?kZVuk ls gqbZ e`R;q] iqjkuh chekjh] QSyus okyh chekjh o dq’B 

jksx vkfn ls e`r O;fDr dks tyk;k tkrk gSA e`r tUeas uotkr f”k”kq ;k tUe ds ckn 

f”k”kq dh e`R;q gks tkus ij ckM+h vkfn esa nQuk;k tkrk gSA 
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v/;k; & 7 

tkfr ipka;r laxBu 

7-1 laxBu dk Lo:i 

 Ekkuo lekt esa laxBu rFkk O;oLFkk cuk;s j[kus ds fy, lkekftd izfreku rFkk 

lkekftd fu;a=.k ds vusd lk/ku gksrs gSA lHkh leqnk;ksa esa ;s lk/ku vukSipkfjd] 

vpsru] vizR;{k ,oa lgt gksrs gSaA bu leqnk;ksa esa lkekftd O;oLFkk dks cuk;s j[krs 

ds fy, fof”k’V tkfr iapk;r laxBu ik;k tkrk gS] tks izFkkvksa rFkk /kkfeZd jhfr ls 

lkeatL; cukdj dk;Z djrk gSA losZf{kr lkSark leqnk; esa Hkh ,slk laxBu ik;k x;k] 

ftldk Lo:i fuEukuqlkj gksrk gS %& 

1- xzke Lrjh; tkfr iapk;rA 

2- {ks=h; tkfr iapk;r@ijxuk tkfr iapk;rA 

3- dsUnz Lrjh; iapk;r@egk iapk;r 

1- xzke Lrjh; tkfr iapk;r 

 lkSark fuokflr izR;sd xzkeksa esa i`Fkd&i`Fkd tkfr iapk;r gksrh gS] ftlesa lkSark 

tkfr ds gh O;fDr lnL; gksrs gSa] ftudk izeq[k ^^eqf[k;k** dgykrk gSA eqf[k;k ;ksX; 

vuqHkoh rFkk tkudkj “k;kuk O;fDr gksrk gS ftldk loZlEefr ls p;u fd;k tkrk gSA 

lkFk gh lkFk rhu&pkj o`) vuqHkoh O;fDr iap dk dk;Z djrs gSaA iapk;r esa mijksDr 

ds vykok dksVokj vkSj pijklh dk in Hkh gksrk gS] tks cSBd vk;kstu dh lwpuk tkfr 

ds lHkh yksxksa rd vFkok yksxksa dh leL;kvkas vkfn dks tkfr ds eqf[k;k rd igqapkus 

dk dk;Z djrk gSA 

 xzke Lrjh; tkrh; iapk;r esa tkrh; Lrj ds eqn~ns loZlEefr ls U;k;iw.kZ rjhds 

ls gy fd;s tkrs gSA eqf[k;k ,oa iap tkfrxr fu;eksa ds tkudkj o le>nkj gksus ds 

lkFk&lkFk fu.kZ; nsus dh {kerk j[krs gSA bl leqnk; dh tkrh; iapk;rksa esa efgykvksa 

dh Hkkxhnkjh ugha ik;h tkrh gSA 
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xzke Lrjh; tkfr iapk;r ds dk;Z 

 xzke Lrjh; tkfr iapk;r ds dk;Z fuEufyf[kr gksrs gS %& 

1- tkrh; xzke nsoh&nsorkvksa ,oa euk;s tkus okys R;kSgkjksa] mRloksa dh frfFk ,oa 

fnu dk fu/kkZj.k djukA 

2- vkilh yM+kbZ >xM+ksa dk loZ&lEefr ls fuiVkjk djukA 

3- fotkrh; izse&izlaxksa ls mith leL;ksa dk fujkdj.k djukA 

4- lkekftd fu;eksa ds rgr~ tkfrxr yksxksa ds chp ijLij lg;ksx ,oa laxBu 

dks etcwr djukA 

5- tkfr esa izpfyr ekU;rkvksa] izFkkvksa] jhfr&fjoktksa dks tkfrxr lnL;ksa esa 

ykxw djuk o fu;fer fØ;kfUor djukA 

6- ijxuk Lrj ,oa dsUnzh; Lrj dh iapk;rksa ds funsZ”kksa ij n`f’V j[kuk ,oa 

muls lkeatL; LFkkfir djukA 

 

tkfr iapk;r cSBd ds nkSjku ppkZ djrs gq, 
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2- {ks=h; tkfr iapk;r@ijxuk tkfr iapk;r 

 {ks=h; Lrj dh tkrh; iapk;r dk fuekZ.k 15&18 xzkeksa dks feykdj fd;k tkrk 

gS] ftldk eqf[k;k ^^”;ku** dgykrk gSA izR;sd xzkeksa ds ^^eqf[k;k** {ks=h; iapk;r ds 

fØ;k”khy lnL; gksrs gS ftlesa {ks= ds varxZr vkus okyh leL;kvksa dk fujkdj.k 

loZlEefr ls ^^”;ku** }kjk fy;k tkrk gS blesa Hkh efgykvksa dk izfrfuf/kRo ugha gksrk 

gSa xzke Lrj dh tkfr i apk;r ds fu.kZ; ls vlarq’V i{k eqn~ns {ks=h; tkfr iapk;r esa ys 

tk ldrk gSA 

 {ks=h; tkrh; iapk;r esa lHkh NksVs&cM+s ekeys “kkfey fd;s tkrs gSA lk/kkj.kr% 

iz;kl fd;k tkrk gS fd ekeyksa dks xzke Lrj ij gh fuiVk fy;k tk;s vFkok nksuksa i{kksa 

dk le>kSrk djk fn;k tk;sA lHkh lkSark xzkeksa ds eqf[k;k ds vykok bl Lrj dh 

iapk;r esa Hkh pijklh vkSj dksVokj dk in Hkh gksrk gS] tks cSBd vkfn dh lwpuk,¡ 

lnL;ksa rd igq¡pkrk gSA 

{ks=h; tkfr iapk;r ds dk;Z 

 

1- {ks= esa ?kfVr cM+s vijk/kksa dk fuiVkjk djukA 

2- fookg laca/kh fu;eksa dk ikyu djkukA 

3- fookg] rykd] >xM+s vkfn dk fuiVkjk djukA 

4- tkfrxr] mRFkku ds dk;Z djukA 

5- ckjkr] lqdiSlk vkfn lacaf/kr fu;eksa dks ljy cukukA 

6- tkfrxr nsoh&nsorkvksa ds okf’kZd deZdk.M dh O;oLFkk djukA 

7- xzke Lrjh; tkfr iapk;rksa ds vulqy>s ekeyksa dk fuiVkjk djukA 

8- dsUnzh; iapk;r ds fu;eksa o fu.kZ;ksa dk ikyu djokuk o mlls leUo; 

cuk, j[kukA 

3- dsUnzh; tkrh; iapk;r ¼egklHkk½ 

 leLr {ks=h; iapk;rksa dks feykdj dsUnzh; tkrh; iapk;r ;k egklHkk dk xBu 

fd;k tkrk gSA egklHkk izeq[k dks ^v/;{k* dgk tkrk gS] ftldk pquko lHkh {ks=h; 
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iapk;r o xzke Lrjh; iapk;rksa dh izeq[kksa }kjk loZlEefr ls fd;k tkrk gSA v/;{k ls 

vis{kk dh tkrh gS fd og fu;eksa dk tkudkj gks] fu.kZ; {kerk] bZekunkj gks rFkk og 

yksxksa ls ikjLifjd laca/k cuk, j[ksaA egklHkk dh cSBd dk vk;kstu o’kZ esa izk;% ,d 

ckj fd;k tkrk gS] fdUrq fo”ks’k ifjfLFkfr esa ,d ls vf/kd ckj vk;ksftr dh tk 

ldrh gSA 

 egklHkk esa v/;{k ds vykok mik/;{k] lfpo] milfpo] dks’kk/;{k o lnL; gksrs 

gSaA egklHkk ds in ijEijkxr ugha gksrs gSaA vkfFkZd fLFkfr dks Hkh ns[krs gq, xzke 

Lrjh; ,oa {ks=h; Lrjh; iapk;rksa dks ekeyksa dk fupys Lrj ij fuiVkjs gsrq funsZf”kr 

fd;k tkrk gSA blesa fupys Lrj ds iapk;rksa ds vulqy>s ekeyksa dk fujkdj.k fd;k 

tkrk gSA 

 

cSBd ds mifLFkfr lkSark tutkfr ds yksx 
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dsUnh; tkfr iapk;r ¼egklHkk½ ds dk;Z 

1- xzke o {ks=h; Lrjh; iapk;rksa ds vulqy>s ekeyksa dks lqy>kukA 

2- lkekftd fu;eksa] fu’ks/kksa] ekU;rkvksa eas ,d:irk ykus dk iz;kl djukA 

3- tkfrxr mRFkku ds fy, fu;e cukuk o mlds fgrksa dh j{kk djukA 

4- cky fookg ,oa vf/kd o/kw ewY; izFkk vkfn lacaf/kr dk;ksZa dks fu’ks/k djukA 

5- tkfrxr fu;eksa] jhfr&fjoktksa dks dBksjrk ls xzke Lrj o {ks=h; Lrj ij ykxw 

djokukA 

6- vUrtkZrh; fookg laca/kh ekeyksa dk fuiVkjk djukA 

7- tkfr ds lnL;ksa esa lg;ksx dh Hkkouk tkx`r djuk rFkk vU; tkfr;ksa ds lkFk 

ijLij lg;ksx cuk;s j[kus gsrq funsZf”kr djuk vkfnA 

mijksDr lHkh izdkj dh tkfr iapk;rksa ds in voSrfud gksrs gSaA tek fd;s x;s 

dks’k ds ek/;e ls dsoy lkekftd pijklh dks lwpuk vknku&iznku djus ds cnys 

lg;ksx jkf”k iznku dh tkrh gSA 

7-2 tkfr iapk;r eas efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

 lkSark leqnk; dh tkrh; iapk;rksa esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo ugh ads cjkcj gSA 

mUgsa bu {ks=ksa esa izkFkfedrk ugh nh tkrh gSA tkfr iapk;rksa esa efgyk dsoy Lo;a ds 

ekeys esa ;k fdlh ekeys esa xokgh nsus gsrq “kkfey gks ldrh gSA 

 orZeku ifjos”k esa vk/kqfudrk ds ifj.kkeLo:i o laxBu dh n`f’V ls lkSark 

efgykvksa dh lkekftd laxBuksa esa ftEesnkfj;k r; dh tk jgh gS fdUrq xzke Lrjksa dh 

tkfr; iapk;rksa esa budk izfrfuf/kRo ugha gSA 

7-3 tkfr iapk;r esa n.M izko/kku 

 lkSark leqnk; dh tkfr iapk;rksa esa vkilh yM+kbZ >xM+s] fu’ks/kksa dh vuqKk] 

oSokfgd fu;eksa esa O;o/kku] vUrtkZrh; fookg] rykd vkfn elyksa ij nks’kh O;fDr dks 

n.M dk izko/kku gSa  buesa n.M ds izdkj fuEufyf[kr gS %& 

1- vkfFkZd n.M 

2- lekt ds cfg’Ñr djuk 
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3- vkfFkZd n.M vkSj cfg’dkj nksuksa ,d lkFk 

1- vkfFkZd n.M 

 lkSark leqnk; esa tkfr iapk;r }kjk vijk/k vk/kkfjr vFkZn.M nks’kh O;fDr dks 

lquk;s tkrs gSaa blesa vFkZn.M dh jkf”k eqn~ns vk/kkfjr gksrh gS] tks 101 :- ls ysdj 

5000 :- rd gks ldrh gSA xzke Lrj ij vkilh yM+kbZ >xM+s] pksjh] “kjkc ihdj 

ekjihV] cSBd esa lfEefyr u gksuk] fu’ks/kksa dk mYya?ku vkfn lk/kj.k vijk/k ij 101 

:- ls ysdj 1000 :- rd vFkZn.M yxk;k tkrk gS ogha cM+s vijk/k ij ;g jkf”k 3 ls 

4 xquk c<+k nh tkrh gSA 

2- cfg’dkj 

 lkSrk leqnk; eas lekt ds fu/kkZfjr ekin.M ds foijhr fdlh Hkh eqn~ns ij nks’kh 

O;fDr dks lekt ls cfg’Ñr dj fn;k tkrk gSA blds varxZr cM+s vijk/k tSls& xkS 

gR;k] cykRdkj] vUrtkZrh; fookg vkfn vijk/kksa ij lekt ls cfg’Ñr djus dk 

izko/kku gS] blds varxZr ml ifjokj ds fdlh Hkh lnL; dks ckrphr] Hkkstu ikuh] 

jksVh&csVh dk laca/k izfrcaf/kr dj fn;k tkrk gSA 

3- vFkZn.M ,oa cfg’dkj 

 bl izdkj ds n.M fo”ks’k lkekftd vijk/kksa tSls fuEu@mPp vUrtkZrh; fookg 

djuk] fookg iwoZ xHkZ/kkj.k djuk] Hkkx dj “kknh djuk] xkS gR;k djuk] cykRdkj 

djuk] iwoZ ?kksf’kr {kfriw.kZ vkns”k dk mYya?ku vkfn ifjfLFkfr;ksa eas fu/kkZfjr fd;s tk 

ldrs gSaA 

 mijksDr n.M ds vfrfjDr nks’kh O;fDr dks lkekftd Hkkst vkfn dk vk;kstu 

djuk gksrk gSA Hkkst esa cdjk] eqxkZ ,oa “kjkc vkfn vfuok;Z :i ls f[kykuk gksrk gSA 

n.M dk ifjikyu 

 lkSark leqnk; esa tkfr iapk;r }kjk nks’kh O;fDr dks l quk;s x;s n.M dk ikyu 

mls gj ifjfLFkfr eas djuk gksrk gSA D;ksafd nks’kh O;fDr lekt eas vdsyk dHkh ugha jg 

ldrkA mls vkSj mlds ifjokj dh vko”;drkvksa dh iwfrZ ,oa lkekftd lqj{kk vkfn 

ds fy, lekt ij gh fuHkZj jguk iM+rk gSA n.M dh jkf”k vf/kd gksus ij mls de 
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djus vFkok fdLrksa esa pqdkus ds fy, tkfr iapk;r ls fuosnu dj ldrk gSA ysfdu 

lkekftd Hkkst ,oa tqekZuk dk n.M mls rRdky pqdkuk iM+rk gSA 

 ;fn letkrh; oxZ esa xHkZ/kkj.k ;k fookg dk ekeyk vkrk gS] rks izkjaHk esa yM+dh 

vkSj mlds ifjokj dks lekt ls cfg’Ñr dj fn;k tkrk gSA rRi”pkr~ yM+ds dk irk 

yxkdj vFkZn.M vkSj lkekftd Hkkst ysdj fookg djk fn;k tkrk gS ,oa muds ifjokj 

dks lekt esa “kkfey dj fy;k tkrk gSA 

;fn dksbZ ifjokj n.M Lo:i lekt ls cfg’d`r gks tkrk gSA rc ml ifjokj 

dk dksbZ O;fDr fdlh Hkh lkSark xkao ds lkekftd dk;ZØe esa twBk&iRry mBk;k tkrk 

gS vkSj ,slk fofHkUu dk;ZØe esa fd;k tkrk gS rks ifj.kke Lo:i lkSark lekt [kq”k 

gksdj ml ifjokj dks lkSark lekt esa viuk fy;k tkrk gS vkSj mldh tkfr cfg’dkj 

dh ltk lekIr gks tkrh gSA 

 ;fn vUrtkZrh; oxZ eas xHkZ/kkj.k dk ekeyk gks vkSj yM+dk nwljs tkfr dk gks rks 

ml yM+dh dks iw.kZdkfyd lekt ls cfg’Ñr dj fn;k tkrk gSA ;fn lekt dk 

O;fDr nwljs tkfr esa fookg djrk gS] tks mls nksuksa izdkj ls nf.Mr fd;k tkrk gS vkSj 

lkekftd Hkkst djkus ds i”pkr~ iqu% lkekftd lnL;rk iznku dj nh tkrh gSA 

 ;fn yM+dk fuEu tkfr oxZ dh yM+dh ls fookg dj ysrk gS rks yM+ds dks 

lekt ls cfg’Ñr dj fn;k tkrk gSA mls vFkZn.M ,oa lkekftd Hkkst ysdj iqu% 

lnL;rk iznku dh tkrh gSA ysfdu mldh iRuh dks lekt LohÑr ugha djrk] fdUrq 

muds cPps dks lkekftd lqj{kk iznku dj viuh tkfr esa “kkfey dj fy;k tkrk gSA 

 bl leqnk; esa “kjkc ihdj xkyh xykSp] ekjihV] pksjh djus vkfn ekeyksa esa 

101 :- ls ysdj 1000 :- rd vFkZn.M yxk;k tkrk gSA 

 ;fn fdlh nEifRr esa rykd dh fLFkfr vkrh gS vkSj yM+ds dh xyrh gks rks 

mls o/kw /ku okil djus ds lkFk 1001 :- o lkekftd Hkkst ls nf.Mr fd;k tkrk gSA 

vkSj ;fn yM+dh dh xyrh gks rks mls 1001 :- uxn o lkekftd Hkkst ls nf.Mr 
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fd;k tkrk gSA lkekftd Hkkst esa nks’kh O;fDr dks cdjk vFkok eqxkZ] nky&Hkkr] lCth 

vkfn ds lkFk “kjkc dh Hkh O;oLFkk djuk iM+rk gSA  

7-4 izFkkxr dkuwu varxZr fu/kkZfjr tqekZuk vFkok n.M %& 

1- iq:’k }kjk vU; lekt dh yM+dh ls fookg djus ij&  

lkSark tutkfr dk dksbZ yM+dk vU; lekt dh yM+dh ls fookg dj ysrk 

gS rks mls lekt ls ckgj dj fn;k tkrk gSA buds }kjk lekt dks n.M Lo:i 

dPph&iDdh ¼,d fnu “kkdkgkjh ;k ekalkgkjh [kkuk½ f[kykus ij budh larkuksa 

dks lekt esa feyk fy;k tkrk gSA 

2- vfookfgr yM+dk&yM+dh ds ?kj ls Hkkx tkus ij & 

lkSark tutkfr ds izFkkxr fu;e esa yM+dk&yM+dh ds ?kj ls Hkkx dj 

jgus yxrs gSA rks mls lekt ds inkf/kdkfj;kas }kjk ,d cSBd cqykdj mldk 

fujkdj.k lkekftd fu;e ds vuqlkj mUgsa fookg djus dh vuqefr nh tkrh gSA 

mUgsa n.M Lo:i vkfFkZd {kerk vuqlkj 5000&10000:- rd tek djuk iM+rk 

gSA 

 

3- efgyk }kjk vU; lekt ds iq:’k ls fookg djus ij &  

lekt dh dksbZ yM+dh vU; lekt ds yM+ds ls fookg dj ysrh gS rks 

mls lekt ls iw.kZ :i ls cfgLd`r dj fn;k tkrk gSA tcfd yM+dh ds 

ekrk&firk dks lekt }kjk fu/kkZfjr n.M ds :i esa 2500 :- tek djuk iM+rk 

gSA  

 

4- fookfgr efgyk dks Hkxkus ij ¼cqank½  & 

lkSark tutkfr esa dksbZ O;fDr ;fn fdlh fookfgr efgyk dks Hkxkdj ys 

tkrk gS ,sls O;fDr dks lekt esa cus jgus ds fy efgyk ds iwoZ ifr dks 5000 

:- n.M rFkk fookg dk [kpZ nsuk iM+rk gSA 

lkSark lekt esa iq:’k ifRu ds jgrs gq, nwljh ifRu cukrk gS rks mls Hkh 

cwank nsuk gksrk gS ftlesa 10000 :- dk n.M “kknh dk [kpZ o lekt dks Hkkst 

dk izko/kku gSA 
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5- duVwV~Vh & 

lkSark tutkfr esa efgyk ;k iq:’k vius dku esa vkHkw’k.k /kkj.k djus gsrq 

dku esa Nsn djkrs gS tc Nsn vkHkw’k.k iguus ;k fdlh Hkh dkj.k ls iwjh rjg 

[kqy tkrk gS gSA rks mls duVwV~Vh dgrs gS ,slh fLFkfr esa naM ds :i esa 

100&500 :- tqekZuk o lkekftd dks Hkkst djok;k tkrk gSA 

 

lkSark tutkfr esa izFkkxr dkuwu ds rgr cSBd djrs gq, 

 

6- Qwyijh & 

lkSark tutkfr esa fdlh O;fDr dks pksV yxus ;k fdlh dkj.k ^^?kko** cu 

tkrk gS ?kkao ds dkj.k ogka dhM+k iM+ tkus ij mls Qqyijh dgk tkrk gSA ,sls 

O;fDr dk lekt ls ckgj dj fn;k tkrk gS lekkt esa cus jgus ds fy, 

lkekftd Hkksx f[kykuk iM+rk gSA 

 

7- pksjh djus ij & 

lkSark tutkfr esa fdlh Hkh O;fDr ij ;fn pksjh dk vkjksi fl) gks tkrk 

gS rks mls n.M Lo:i 100&500:- Hkjuk iM+rk gSA 
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8- rykd & 

lekt esa fookg i”pkr iq:’k o efgyk fdlh Hkh dkj.k ls rykd dh 

ekax djrk gS ml fLFkfr esa loZizFke cSBd dj le>kbZl nh tkrh gS muds ugha 

ekuus ij ftl lnL;  ds }kjk rykd ekaxk x;k gS mls 10000 :- n.M ¼”kknh 

ds [kpZ ds fglkc ls½ tek djuk iM+rk gSA 

 

9- okn&fookn dh fLFkfr esa & 

lkSark tutkfr esa okn&fookn dh fLFkfr esa cSBd cqykdj nksuksa i{kksa ls 

c;ku ysrs gq, le>kSrk djok fn;k tkrk gSA ugha ekuus dh fLFkfr esa nksukas i{kksa 

dks Lora= dj fn;k tkrk gS fd os U;k;ky; tkdj ekeys dk fujkdj.k djk 

ldsA 

10- Hk;&Hklwj %& 

lkSark lekt esa ;fn cgw ds }kjk vuis tsB dks Nw ysrh gS rks mls 

Hk;&Hklwj dgrs gSA bl izdkj ds ekeykssa esa cgw dks n.M ds :i esa ukfj;y nsus 

dk izko/kku gSA  

 

11- le/kh&le?ku NqvkNwr & 

lkSark tutkfr esa fdlh ifjokj ds le/kh&le?ku ,d nwljs dks Nw ysrs gS 

rks ;gka ij naM ds :i esas ukfj;y o 500 :- naM dk izko/kku gSA  

 

12- xkSejh & 

lkSark lekt ds fdlh O;fDr ds gkFkksa fdlh xka; dh gR;k gks tkus ij 

mls xkSejh dgk tkr gS ,sls ekeys esa n.M Lo:i csyiku ¼fdz;kdze½ dj eq.Mu 

gksus ds i”pkr “kqf) gksuk iM+rk gS mlds ckn lkekftd Hkkst Hkh nsuk iM+rk gSA 
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v/;k;&8 

/kkfeZd thou 

 

lkSark tutkfr Hkh /keZ] izÑfr] vkRek] vykSfdd “kfDr rFkk nsoh&nsorkvksa ij 

fo”okl djrh gSA os vkRek ds vfLrRo dks Lohdkj djrs gS] vkSj e`R;q mijkar 

vyx&vyx 'kjhj ds ek/;e ls iqutZUe esa mudk fo'okl gSA vkRek ds :i esa fir`nso 

¼iwoZt½ vius oa'kt dh lqj{kk ,oa ekxZn'kZu djrs gSA lkSark tutfr bu “kfDr;ksa ds 

le{k leiZ.k dj vius izR;sd egRoiw.kZ dk;Z dh iw.kZrk gsrq dkeuk djrs gSa rFkk dk;Z 

fl) gksus ij ikjaifjd jhfr&fjoktksaa] ekU;rkvksa o fo”oklksa ds vk/kkj ij nsoh&nsorkvksa 

dh iwtk] vpZuk ,oa cfy HksaV vkfn ds ek/;e ls ÑrKrk Kkfir djrs gSaA  

tutkrh; /keZ muds lkekftd] vkfFkZd ,oa thou ds fofHkUu laLdkjksa ls tqM+k 

gqvk gksrk gS] tks lkeqnkf;d ,dhdj.k ,oa lkekftd lejlrk cuk;s j[kus dh mRre 

O;oLFkk gSA tutkfr;ksa esa ioZ ,oa mRlo vius vkjk/; nsoh&nsorkvksa dh iwtk&vpZuk o 

Lrqfr yksdu`R; ,oa xhr laxhr ds ek/;e ls djrs gSA lkSark tutkfr esa /keZ 

nSfud&thou] lkekftd&vkfFkZd ,oa thou ds vU; laLdkjksa esa xqFkk gqvk gSA lkSark 

leqnk; eas fuEukuqlkj nsoh&nsork dh iwtk dh tkrh gS %& 

8-1 x`g nsoh&nsork 

 lkSark tutkfr esa x`g nsoh&nsork xks= ds vuqlkj gksrs gSaA izR;sd xks= ds O;fDr 

viuh&viuh mRifRr fofHkUu iwoZtksa ls ekurs gSaA izR;sd xks= ds lnL; vkHkkj Lo:i 

R;kSgkjksa] mRloksa vkfn ij iwoZt nso dh iwtk vpZuk djrs gSA izR;sd ?kj esa x`g 

nsoh&*nsorkvksa ds izrhdkRed :i esa pkj LFkyksa ij okl gksrs gSa] ftldk fooj.k 

fuEufyf[kr gS %& 

1- iwtk d{k 

 izR;sd ?kj ds Hkhrjh d{k esa ,d dksus ij nsoh&nsorkvksa dsk LFkkfir fd;k tkrk 

gS] ftlesa /kjrh ekrk] ukaxk cSxk] Bkdqjnso] BdqjkbZu] cq<+k nso ,oa ej[kh ekrk iwoZt nso 

izeq[k gSA blds vfrfjDr fgUnw nsoh&nsorkvksa dks Hkh LFkkfir fd;k tkrk gSA lHkh 

R;kSgkjksa esa bu x`g nsoh&nsorkvksa dh iwtk&vpZuk dh tkrh gSA 
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 “kknh&C;kg] tUe laLdkj vkfn voljksa ij ^^nwYgk nso** o /kje nsork vkfn dh 

iwtk eqxkZ] ukfj;y] lqikM+h] /kqi ,oa “kjkc vkfn ls dh tkrh gS rFkk ikfjokfjd “kkafr] 

le`f) o ekxZn”kZu dh ;kpuk dh tkrh gSA 

2- dksBk  

 i”kq”kkyk ¼dksBk½ esa i”kqvksa dh j{kk djus okyh xksj;kZ nsoh dk fuokl LFkku gksrk 

gS] ftldh dkfrZd ,dkn”khZ esa euk;s tkus okys ^^nso mBuh** ¼xkso/kZu iwtk½ ,oa iksyk 

R;kSgkj esa dkyh eqxhZ dh cfy nsdj fo”ks’k iwtk dh tkrh gSA 

3- jlksbZ ?kj ¼ja/kuh dqfj;k½ 

 lkSark tkfr ds izR;sd ?kj esa ja/kuh dqfj;k ¼jlksbZ ?kj½ eas vU/;kfju ikV dh iwtk 

dh tkrh gSA budk fuokl ^^pqYgk** esa ekuk tkrk gS] ftudks Hkkstu idus ds i”pkr~ 

Hkksx yxkdj gh ?kj ds lnL;ksa }kjk Hkkstu fd;k tkrk gSA 

4- vkaxu 

 lkSark ifjokj ds gj vkaxu eas ^^/kje /ktk** ^^nfygkjkuh**] ^^c?kksjh nÅ**] 

^^yaxwjohj** nsorkvksa dks okl gksrk gSA ifjokj ds eqf[k;k }kjk izR;sd R;kSgkj esa bu 

nsorkvksa dks iwtk dj vko”;drkuqlkj cfy nh tkrh gSA ;s nsork ?kj] ckM+h] vkaxu dh 

lqj{kk o cqjh vkRekvksa ls cpko djrs gSaA 

 mijksDr ds vykok izR;sd ?kj esa iwoZt nso ds izrhdkRed :i esa firj nso ;k 

ikB dh LFkkiuk dh tkrh gS] ftldh vf”ou ekg ds pkSn”k ds fnu fo”ks’k :i ls iwtk 

vpZuk dh tkrh gSA fgUnw /keZ ds lEidZ esa vkus ds dkj.k fgUnw nsoh&nsorkvksa tSls& 

y{ehukjk;.k] x.ks”k] nqxkZ ekrk] “kadj Hkxoku] Jhjke] Jh Ñ’.k vkfn dh Hkh iwtk ikB 

dh tkrh gSA 

8-2 xzke nsoh&nsork 

 buesa xzke Lrj ij lkSark leqnk; ds vius vkjk/; nsoh&nsork ik;s tkrs gSa] 

ftudh fo”ks’k voljksa ij iwtk vpZuk dh tkrh gSA xzke dh [kq”kgkyh] le`f) ,oa 

vkinkvksa ls j{kk ds mn~ns”; ls budh LFkkiuk dh tkrh gSA 
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 buds xzke nsoh&nsork esa Bkdqj nso] ej[kh ekrk ¼ekrk pkSjk½] fMgkfju ekrk] 

ijÅ cSxk] HkSalklqj] cw<+k nso] leykbZ ekrk catkjh ekrk] /kjenso] xkSjknso] <sxknso] vkfn 

gSA 

xzke nsoh&nsorkvksa dh iwtk vpZuk xzke dh vU; tkfr;ksa ds lkFk feydj dh tkrh gSA 

 

lkSark tutkfr dk xzke esa nsoLFky 

1- Bkdwj nso 

 ;g xzke dk eq[; nsork gS tks fd vU; nsoh&nsorkvksa dks muds dk;ksZa ds fy, 

funsZf”kr djrk gS rFkk xzke dh lqj{kk ,oa le`f) dk dk;Z djrk gS] bls xzke dh lHkh 

tkfr;ksa esa leku :i ls vkjk/; ekuk tkrk gSA gjsyh] uok[kkbZ vkfn R;kSgkjksa eas cdjk] 

eqxkZ] ukfj;y] /kwi] lqikM+h] xqyky ,oa “kjkc vkfn vfiZr fd;k tkrk gSA 

2- ej[kh ekrk ¼ekrk pkSjk½ 

 flofj;k ekrk dks xzke dh lhek esa LFkkfir fd;k tkrk gS] tks fd xzke esa QSyus 

okyh chekfj;ksa ds izdksi] tknw&Vksuk vkfn ls xzke dh j{kk djrh gSA flofj;k nsoh dh 

okf’kZd iwtk ukfj;y] /kwi] vxjcRrh vkfn ls dh tkrh gSA 
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3- fMgkfju ekrk 

 ;g xzke dh j{kk djus okyh nsoh ds :i esa tkuh tkrh gS] tks fd nSoh; izdksi] 

cqjh vkRekvksa ,oa izkÑfrd vkinkvksa ls xzkeh.kksa dh ljq{kk djrh gSA gfj;kyh] iksyk 

vkfn R;kSgkjksa esa ukfj;y] /kwi vxjcRrh] pkoy] “kjkc vkfn ls fo”ks’k iwtk dh tkrh gSA 

4- cw<+k nso 

 bUgs egknso ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA cw<+k nso dks xzke dk izeq[k nsork 

ekuk tkrk gSA fo”okl fd;k tkrk gS fd xzke ds lHkh lnL;ksa ds fØ;kdykiksa ij 

budh n`f’V jgrh gSA vr% ;s xzke dks fu;af=r djrs gSA cw<+k nso xzke dks izkÑfrd 

rFkk vfr ekuoh; “kfDr;ksa ls lqj{kk djrs gSaA gjsyh R;kSgkj o uok[kkbZ mRloksa eas 

ukfj;y] eqxkZ] xqyky] lqikM+h] “kjkc vkfn vfiZr fd;k tkrk gSA 

 

lkSark tkfr ds yksx cq<+k nsoLFky ij iwtk djrs gq, 

 



                             vkfne tkfr vuqla/kku ,oa izf’k{k.k laLFkku {ks=h; bdkbZ fcykliqj ¼N-x-½       111 

 

5- /kjrh ekrk 

 budk fuokl xzke dh ckgjh lhek ij ou ls yxk gksrk gSA budh ekU;rkuqlkj 

/kjrh ekrk ouksa eas fgald tkuojksa ls j{kk] ikyrw i”kqvksa dh j{kk] ou esa f”kdkj fnykus 

o ou vk/kkfjr thfodksiktkZu ds izrhd ds :i esa tkuk tkrk gSA budh Qkxqu ekg esa 

ukfj;y] lqikM+h] /kqi] vxjcRrh ,oa eqxkZ vkfn vfiZr dj iwtk dh tkrh gSA 

6- leykbZ ekrk 

 budk fuokl xzke ds ckgj ^^nsoryk** ij fLFkr gksrk gS] nSoh; izdksi] cqjh 

vkRekvksa ,oa izkÑfrd vkinkvksa ls xzkeh.kksa dh lqj{kk djrh gSA bUgsa vyx&vyx xzkeksa 

esa i`Fkd&i`Fkd ukeksa ls iwtk tkrk gSA gjsyh R;kSgkj eas budh iwtk&vpZuk dh tkrh 

gSA 

 blds vfrfjDr <+sxk nsork dks xkao dh j[kokyh gsrq] tjkgh&Hkjkgh nso dks 

lq[k&nq[k gsrq] HkSalklqj dks [ksr&[kfygku ds fy,] jkÅr jk; dks i”kqvksa dh ns[kjs[k ds 

fy, ,oa iqjÅ cSxk dh xzke rFkk tkuojksa dks chekfj;ksa ls j{kk ds fy, izR;sd R;kSgkjksa 

ij iwtk vpZuk dh tkrh gSA 

8-3 izeq[k R;kSgkj 

 lkSark leqnk; }kjk fuEufyf[kr R;kSgkj eku;s tkrs gSa %& 

1- vDrh ¼v{k; r`rh;k½ 

 ;g R;kSgkj cS”kk[k ekg esa “kqDy i{k ds rhljs fnu euk;k tkrk gSA bls /kku 

cqokbZ izkjaHk djus ,oa vPNh Qly izkfIr ds mn~ns”; ls euk;k tkrk gSA izR;sd ?kj esa 

fn;k tykdj] nw/k fNM+ddj /kjrh ekrk dh ukfj;y] /kwi] vxjcRrh vkfn esa iwtk 

vpZuk dh tkrh gS rFkk vPNh Qly dh dkeuk djrs gq, [ksrksa esa cqokbZ izkjaHk djrs gSaA 

2- gjsyh 

 gjsyh R;kSgkj lkou ekg dh vekoL;k dks euk;k tkrk gSA bls xzke nsoh&nsork 

,oa dqy nsoh&nsorkvksa dh iwtk dj xzke dh lqj{kk ds fy;s euk;k tkrk gSA bl fnu 
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xzke ds iq:’k lnL; ^^nsoryk** esa ^^cSxk** ¼/kkfeZd eqf[k;k½ ds lkFk mifLFkr gksrs gSaA 

cSxk ou ls Hksyok isM+ dh Vguh ,oa dekZ isM+ dh Vgfu;ksa dks ykdj ^^nsoky;** esa 

ukfj;y] /kwi] vxjcRrh] pkoy vkfn ls nsorkvksa dh iwtk djrk gS rFkk lQsn cdjk ;k 

eqxkZ dh cfy p<+kdj Hksyok o djek dh Vguh dks xkM+ nsrk gSA nsoky; dk izlkn 

dsoy iq:’k lnL;ksa }kjk xzg.k fd;k tkrk gSA cSxk izR;sd ?kj ds }kj esa cqjh vkRekvksa 

ds izdksi ls cpko gsrq Hksyok o dekZ dh Vguh yxkrk gSA iq:’k lnL;ksa }kjk x`g 

nsoh&nsorkvksa dh iwtk ds i”pkr~ Ñf’k midj.kksa dh iwtk ukfj;y QksM+dj dh tkrh gS 

rFkk ?kj eas cuk;s x;s idoku dk Hkksx yxk;k tkrk gS vkSj mRlo euk;k tkrk gSA 

 

gjsyh ds nkSjku d`f’k midj.k dh iwtk djrs gq, 

3- dekZ 

 dekZ R;kSgkj vkf”ou ekg ds “kqDy i{k dh ,dkn”kh dks euk;k tkrk gSA ;g 

R;kSgkj lq[k&”kkafr] le`f) ,oa fujksxh jgus gsrq euk;k tkrk gSA xzke eqf[k;k ds vkaxu 

esa ^^djek o`{k** dh ^^Mkj** ¼Mkyh½ xkM+ dj cSxk ¼/kkfeZd eqf[k;k½ }kjk /kiw] vxjcRrh] 

ukfj;y vkfn ls iwtk&vpZuk dh tkrh gSA 

 yM+fd;k¡ ,oa efgyk,¡ djek Mky ds ikl eDdk] xsgw¡ vkfn dk ^^tokjk** yxkrh 

gS rFkk nksigj esa cSxk }kjk ^^djenso** dk xq.kxku dj mudh yhykvksa dh dgkuh 

lquk;h tkrh gS] ftlds ckn izlkn forj.k gksrk gSA ?kj okil vkdj efgyk,¡ idoku 
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cukrh gSa vkSj dje nso dks Hkksx yxkdj lHkh yksx jkr Hkj djek Mky ds pkjkas vksj 

ikjEifjd yksdxhr ,oa yksdu`R; djrs gSa vkSj lqcg djekMky dks g’kksZYykl ds lkFk 

iwjs xzke eas ?kwekdj iwtk&vpZuk dj unh] ukyk ;k rkyk”k esa folftZr dj nsrs gSA 

4- uojk= 

 ;g mRlo pSr ekg ds uojk= ds volj ij lekt ds izeq[kksa ds ek/;e ls ekrk 

pkSjk esa ekanj] uxkaMk ,oa eathjk dh Fkki ds lkFk ij nsoh oanuk fd;k tkrk gSA   

ftlesa fdlh ds mij ekrk vkus ij mls dhy okys ih<s+ ij cSBk;k tkrk gS] vkSj muds 

ekax vuqlkj cdjs dh cyh nh tkrh gS] vkSj mlh ds dgs vuqlkj iwtk ikB dks lEiUu 

djk;k tkrk gSA  

5- uok[kkbZ 

 uok[kkbZ Hkknksa ds “kqDy i{k dh uoeh esa ^^u;s vukt** dh [kq”kh esa euk;k tkrk 

gSA bl fnu i q:’k lnL; ^^nsoky;** ¼nsoLFky½ eas ,df=r gksrs gSA cSxk xzke 

nsoh&nsorkvksa dh iwtk&vpZuk /kku dh ubZ ckfy;ksa] ukfj;y] /kwi] vxjcRrh vkfn ls 

dj izlkn forj.k djrk gSA cSxk xzke ds izR;sd ?kj dh pkS[kV esa u;s /kku dh ckfy;k¡ 

cka/krk gSA 

 ifjokj dk eqf[k;k bl fnu miokl dj nsoh&nsorkvksa dh iwtk u;s vukt] eqxZs 

vFkok cdjk dh cfy vkfn nsdj djrk gS ,oa u;s vukt ls cus izlkn dks xzg.k djrk 

gSA 

6- NsjNsjk 

 NsjNsjk R;kSgkj iwl ekg dh iwf.kZek dks g’kkZsYykl ls euk;k tkrk gSA ;g R;kSgkj 

Ñf’k dk;Z dj vukt ds Hk.Mkj.k dh [kq”kh esa euk;k tkrk gSA bl fnu lkSark lnL; 

Vksfy;ksa esa ?kj&?kj ?kwedj vukt eaxkrs gS rFkk nsoh&nsorkvksa dks eqxkZ vkfn dh cfy 

p<+kdj /kwi] vxjcRrh] xqyky vkfn ls iwtk&vpZuk djrs gS vkSj [kqf”k;ka eukrs gSA 

 blds vfrfjDr lkou iqUuh ¼Jko.k ekl esa½] iksyk ¼Hkknks ekg dh vekoL;k dks½ 

iwoZt nso dk fir~ i{k ¼vkf”ou ekg esa½] tk=k vkfn euk;k tkrk gSA fgUnw laLÑfr ds 
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lEidZ esa vkus ds dkj.k ;s yksx fgUnw R;kSgkjksa tSls& n”kgjk] nhikoyh] gksyh] jkeuoeh] 

j{kkca/ku uojkf= vkfn dks Hkh mRlkg ds lkFk eukrs gSaA 

 

NsjNsjk R;kSgkj ds nkSjku NsjNsjk ekaxrh lkSark tutkfr ds Ldwyh Nk=k, 

8-4 vkRek ,oa tknw&Vksuk 

 lkSark tkfr vkReoknh fopkj/kkjk esa fo”okl djrh gSA ;s vkRek ds vfLrRo dks 

ekurs gS vkSj e`R;q mijkar vyx&vyx “kjhj ds ek/;e ls iqutZUe esa budk fo”okl 

gSA ;s ekurs gS fd firj vkRek ds :i esa vius oa”ktksa dh lqj{kk ,oa ekxZn”kZu djrs 

gSA 

 lkSark esa e`R;q i”pkr ~ e`r O;fDr dh vkRek dks iwoZtksa dh vkRek ls feykdj firj 

ds :i esa LFkkfir fd;k tkrk gS rFkk mudh iwtk&vpZuk dh tkrh gS blh izdkj f”k”kq 

tUe i”pkr~ NV~Vh ds fnu vusd fof/k;ksa ls iqutZUe esa iwoZt dk uke Kkr fd;k tkrk 

gSA 
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Hkwr&izsr 

 ;g tkfr Hkwr&izsr ij Hkh fo”okl djrh gSA lkSark lnL; ekurs gSa fd taxyh 

i”kqvksa }kjk f”kdkj gq, O;fDr] fookg ;ksX; vfookfgr lnL; dh vkdfLed e`R;q vFkok 

nq?kZVuko”k vk;q iwjh u gksus ds dkj.k] mudh vkRek HkVdrh jgrh gS] tks yksxksa dks 

ijs”kku djrh gSA lkSark lnL; bl izdkj dh cqjh vkRekvksa dks Hkwr&izsr] pqM+Sy] efV;k] 

elku] jD”kk vkfn ukeksa ls tkurs gSaA 

 ;s ekurs gS fd Hkwr&izsr vkfn dk fuokl “e”kku] beyh isM+ ds uhps] unh ukyk 

,oa rkykc fdjkus] lq[ks isM+ vkfn esa gksrk gSA ,sls LFkkuksa ij xHkZorh efgykvksa o 

lkekU; O;fDr;ksa dks jkf= ds le; tkus dh eukgh gksrh gSA lkFk gh ,sls LFkkuksa ij 

ey&ew= R;kx ls Hkwr&izsr lrkrs gSaA lkekU;r% Hkwr&izsr vekoL;k o iwf.kZek ds le; 

vf/kd fopj.k djrs gSaA Hkwr&izsr ls xzLr O;fDr lkekU; O;ogkj ugha djrk gSA ikxyksa 

tSlh gjdrs djrk gS] vka[kksa dk jax cnyrk gSa] vkokt esa Hkjhiu tk tkrk gS] “kjhj 

lw[kus yxrk gSA ;fn fdlh efgyk dh izlko ds nkSjku e`R;q gks tkrh gS] rks mldh izsr 

vkRek tc xHkZor efgyk dks idM+rh gS] rks mldh larku e`r iSnk gksrh gS ;k og cka> 

gks tkrh gSA ,slh voLFkk esa cSxk ;k xqfu;k }kjk oLrq fLFkfr Kkr dh tkrh gS] mldh 

i`f’V ds ckn og /kkfeZd tknqbZ deZdk.M dj og Hkwr&izsr ds izHkko ls eqDr djrk gSA 

Tkknw&Vksuk 

 lkSark tkfr tknw&Vksuk ij Hkh vR;f/kd fo”okl djrs gSA tknw&Vksuk dk dk;Z 

djus okys iq:’k lnL; dks ^^VksUgk** vkSj efgyk dks ^^VksUgh** ;k ^^Mk;u** dgk tkrk 

gSA xzke esa ,sls yksxksa ls nwj jgus ;k vkSipkfjd laca/k j[kus dh lykg nh tkrh gSA 

 tknw&Vksuk djus okyk O;fDr ftl ij tknw&Vksuk djuk gksrk gS mlds iSj dh 

/kwy] cky] diM+ksa ds VwdM+ks vkfn ds ek/;e ls ml ij tknw djrk gS o vius o”k esa 

dj bPNkuqlkj dk;Z djkrk gSA 

 tknw&Vksus ls xzflr O;fDr vlkekU; O;ogkj djrk gS] ges”kk chekj jgrk gS] 

“kjhj dk otu de gksus yxrk gSA dHkh&dHkh ikxyksa tSlk O;ogkj djrk gS vFkok iw.kZ 
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:i ls viuk ekufld larqyu [kks nsrk gS] xHkkZoLFkk eas f”k”kq dh e`R;q ;k izlo i”pkr~ 

f”k”kq dh e`R;q gksuk vkfn y{k.k fn[kkbZ nsrs gSaA 

 cSxk ¼xqfu;k½ irk yxkdj tknw&Vksuk dk mipkj tknw&Vksuk ls gh djrk gSA 

og viuh vykSfdd “kfDr;ksa dk mi;ksx tknw&Vksuk xzflr O;fDr ij djrk gS] ftlls 

izHkkfor O;fDr ij tknw dk vlj /khjs&/khjs de gksus yxrk gSA blds fy, cSxk uhcw 

dkVuk] eqxkZ dkVuk] [kwu p<+kuk tSls vusd deZdk.M ,oa ea=ksPpkj djrk gSA 

8-5 jksx funku ,oa mipkj 

 lkSark tkfr fdlh Hkh izdkj dh vLoLFkrk ;k chekjh dks vykSfdd ;k vkReh; 

?kVuk ekurh gS rFkk mldk mipkj Hkh mlh ek/;e ls djkus dk iz;kl djrh gSA 

budk ouksa ls ?kfu’B laca/k gksus ds dkj.k budks oukS’kf/k;ksa dk Hkh Kku gS rFkk 

le;&le; ij LFkkuh; ;k yksx vkS’k/kh ds ek/;e ls mipkj djkrs gSA 

 buesa fdlh Hkh izdkj dh vLoPNrk gksus ij iwoZt vkRekvksa dk ukjkt gksuk] 

nsoh&nsorkvksa dk dqfir gksuk] lkekftd&/kkfeZd fu’ks/kksa dk mYya?ku djuk] Hkwr&izsr 

yxuk] utj ;k VksVdk yxuk vkfn dks dkj.k ekuk tkrk gSA vr% mipkj gsrq viuh 

lkekftd ekU;rk izkIr ikjaifjd fpfdRldksa ^^cSxk** dh enn ysrs gSA 

 jksx dk funku ^^cSxk** ¼xqfu;k½ }kjk fd;k tkrk gSA cSxk jksx ;k vLoLFkrk dks 

rhus izdkj dh uSnkfud izfof/k;ka vFkok tknqbZ /kkfeZd deZdk.M] ukM+h ns[kdj o y{k.k 

vk/kkfjr izfof/k;k sa }kjk irk djrk gS ,oa mipkj >kM+&Qqad ,oa oukS’kf/k;ksa ds ek/;e ls 

djrk gSA cSxk }kjk cq[kkj] mYVh] isV nnZ] ?kko] liZ na”k] fcPNw na”k] dqRrk dkVus] 

vfu;fer ekfld /keZ] [kkuk gte vkfn dh vkS’kf/k;ka nh tkrh gSA mipkj i”pkr~ cSxk 

dks fLFkfr vuqlkj] eqxkZ] ukfj;y] pkoy ,oa uxn ^^p<+kok** fn;k tkrk gSA ikjEifjd 

mipkj djkus ij LokLF; lq/kkj u gksrs ij vk/kqfud fpfdRlk i)fr }kjk mipkj 

djokrs gSaA 
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8-6 “kqHk ,oa v”kqHk fopkj 

 lkSark tkfr “kqHk ,oa v”kqHk fopkjksa dks ekurh gSA bl leqnk; esa Hkjk gqvk ikuh 

ysdj vkrh gqbZ efgyk dks ns[kuk] nsoh&nsork dk liuk ns[kuk] tokjk /kjuk] /kku 

cqvkbZ djrs ns[kuk ^^”kqHk** ekuk tkrk gSA 

 v”kqHk fopkjksa esa [kkyh ?kM+k dks ikuh Hkjus ys tkrs ns[kuk] fl;kj dk jkLrk 

dkVuk] “kfuokj dks ?kj ls ckgj fudyuk] dkSok tksM+k dks ns[kuk] mYyw dh vkokt 

lquuk] cka;h vka[k dk QM+duk] ck;sa iSj dk Bksdj [kkuk vkfn ^^v”kqHk** ekuk tkrk gSA 

dqRrs }kjk dkVrs gq, ns[kuk] lkai dkVuk] ?kj cukuk] edM+h dkVus vkfn dk LoIu 

ns[kuk Hkh v”kqHk ekuk tkrk gSA 

8-7 fofHkUu lEiznk;ksa dk izHkko 

 lkSark tutkfr ds /kkfeZd thou esa vkarfjd ,oa ckg~; lEidZ dk izHkko fn[kkbZ 

nsrk gSA ;g tkfr xzke esa xksM+] daoj] fcaf>;k] lcfj;k] lojk vkfn tutkfr;ksa ds lkFk 

fuokl djus ds dkj.k ,d&nwljs ds nsoh&nsorkvksa] R;kSgkj fof/k dks vaxhÑr dj pqdh 

gSA 

 lkSark tkfr ds czkgkz.k] jktiwr] rsyh] vghj] ;kno] ejkj vkfn tkfr;ksa ds lkFk 

fuokflr gksus ds dkj.k bu ij fgUnw nsoh&nsorkvksa dh iwtk] ozr] R;kSgkj vkfn dk 

izHkko Li’V n`f’Vxr gksrk gSA 
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v/;k;&9 

yksd&ijEijk;sa 
 

lkSark leqnk; dh yksd ijEijk esa yksdxhr] yksd u`R; o muds ok|;a=ksa dk 

fo”ks’k egRo gksrk gSA fof”k’V voljksa tSls Qkxwu esa Qkx xhr] Hkknks&vkf”ou ekg esa 

djek u`R;] fookg ds le; fookg xhr] Ñf’k dk;Z ds jksikbZ] fuankbZ ,oa dVkbZ xhr] 

nnfj;k xhr o u`R; vkfn izeq[k gSA ;g leqnk; u`R; o xhr ds ek/;e ls viuh 

Hkkouk,¡ O;Dr djrs gSaA iwoZ esa u`R; o xhrksa dks vius ikjEifjd ok| ;a= ^^uVdh 

cktk** ,oa Fkkyh ls rky Hkh nsrs Fks] orZeku esa eknj ,oa eathjk dk iz;ksx gksus yxk gSA 

 

lkSark tkfr ds okn~; ;a= 

djek] nnfj;k] fookg xhr] Qkx xhr vkfn dk lkewfgd :i ls xk;u fd;k 

tkrk gS] iz;kl fd;k tkrk gS fd lqjksa esa ,d:irk ,oa y;c)rk cuh jgsA leqnk; esa 

ik;s tkus okys yksd xhrksa esa djek xhr] nnfj;k xhr ,oa ckj xhr eq[; gS] ftldk 

fooj.k fuEukafdr gS %& 

1- djek xhr 

1- vk?kw vk?kw ck/k jsax,] ikNw e Qsdkjh 

nfygk v vkxh /kj;] pksfj;k <<kjh rksyk] 

fy[kk nsgs gksfy;k gtkjh] vk?kw vk?kw ck?k jsax; ikNw esa 

Qsdkjh Mhyok ys p<+ ds ns[ks djok f”kdkjh 
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2- rjdkjh ys ys] dqn:] djsyk 

dk; lkx jka/k;] fpaxjh irky [kk ds tkcks gkV 

:i;k ek /kksrh] poUuh esa Vksih ysns 

ys ys dsjk] iku] pksxh ub;s ys ns chM+h iku 

 

3- /kkus y nsgs vufcftgk cSyky nsgs xfy;k 

csVh y nsgs Qwy lqUnjh ubZ d”; cwrk dke 

 

4- tygy e vkxh ckjs] iVij e ukxj tksrs 

fcjNky [kqEgkjh vks<+k, rs fnu chj yNu 

dgk;s ikap nso iaMou y nsgs gflykiqj y cSBdA 

 

HkkokFkZ % 

 1- vkxs&vkxs es a “ksj py jgk gS vkSj mlds ihNs f”kdkjh yxk gqvk gSA taxy esa 

vkx yxh gqbZ gS] rqedks f”kdkj gsrq pksfj;k ,oa BBkjh nsaxs rc rqe catkjh ekrk dk 

lqeju dj tkvksxsA dkuk f”kdkjh pksVh ij p<+dj f”kdkj dh rkd esa yxk gqvk gSA 

 2- ge yksx rks taxyh yksx gS] daqn: ,oa djsys dh lCth [kkrs gS ;k f”kdkj 

[kkrs gSA ge yksx rks >haxk ,oa VekVj dh lCth [kkdj gkV cktkj tk;saxs vkSj :i;k 

esa /kksrh rFkk poUuh esa Vksih ysaxs vkSj ge yksxksa ds fy, dsyk] iku] chM+h] vkfn ys nksA 

 3- esjs ikl dqN dke ugha gS] eq>s /kku dks ns nks] eSa mls cSyksa ls [ksr dks 

tksrdj cqvkbZ dj nwaxkA gekjh Qwy&tSlh csVh ds fy, vPNk oj ryk”k d:axk D;ksafd 

esjs ikl dksbZ dke ugha gSA 

 4- lkxj esa vkx tyk;sa vkSj ioZr esa gy pyk;sa] ,sls chj ;ks)k y{eu gS tks 

fcjNk dks [kqEgjh ls <d nsrs gSaA dkSjo ,oa ikaMo ds cSBd esa nsorqY; ikapksa HkkbZ 

ik.Moksa dks gflykiqj dks caVokjk esa feyk gSA 

2- nnfj;k xhr 

1-  Fksih js Vkaxh iqtkjk] dkuh js nqcd ds vkxs 
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 Nsuh yscs tokyk yk & Fksih js Vkxh iqtkjk ----- 

 Xfgyk u ikuh Hkjh ugha tkcsa] >j tkcs js xaxk 

 >u tkcs frjhFk] eu cks/ku yk ;gha eukys 

 ekVh ds eqjhr gkos] cqys vkcs tokjk 

 pqM+h yk igus yek;s] cfg;k] rksj vyx ?kVksank 

 nksuk js vkek ds Nfga;k Fksih js Vkaxh iqtkjk 

 

2- uok rjbZ;k vksyk Vkiw iqNs] liuk esa liuk ys fpfj;k yk 

 cSbgk tkxs ek xqENk] p<+k;s p<+xs Mksxjh yk 

 p<+hxs e>ku rSdkj ckj HkstFkl fuEcw ds v/kku 

 vk?kwek uxfj;k Qkns yk] ycfj;k istgkfju ubZ fn[kus                    

Hkkok;Z 

 1- vius f”kdkj ds midj.kksa dks rst dj yk vkSj f”kdkj ds fy, fNi&fNi dj 

vkxs c<+ks] vius vkStkjksa dks rst dj yksA xgjk ikuh esa ty Hkjus er tkvks vkSj u 

xaxk tkvks dgha rhFkZ&ozr Hkh er tkvks] vius eu dks ;gh eukys lc dqN ;gh gS ;g 

“kjhj bl feV~Vh ls cuh gS vkSj ,d fnu blh esa fey tkuk gSA pwM+h dks igudj ckgksa 

dks er fn[kkvksa D;ksafd rqEgkjh vyx jkg gSA ge yksx rks vke dh Nkao esa jgus okys 

gSaA 

 

lkSark efgyk,a u`R; dh nkSjku 
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 2- u;k rkykc cuk gqvk gS ftlds chp esa ,d Vkiw gSaA bl Vkiw esa fpfM+;k 

cSBdj liuk ns[k jgh gS] fpfM+;k lksp jgh gS fd vc rks nksigj gks x;h gS vkSj eSa ml 

taxy dh eqM+sjij igqaprs&igqaprs vpsr gks tkÅaxhA gy pykus okys O;fDr dk le; 

[kRe gks jgk gS vkSj rqe vHkh ist vkSj uhcw ds vpkj dks Hkjh nksigjh esa yk jgh gksA 

4- dgkor ,oa yksdksfDr;k¡ 

 lkSark leqnk; esa vusd yksdksfDr;ka ,oa dgkorsa izpfyr gSa] ;s yksdksfDr;ka o 

dgkorsa nSfud thou] vkfFkZd dk;Z] lkekftd o /kkfeZd thou] i”kq&i{kh vkfn ls tqM+h 

gqbZ gS] ftls yEcs le; ls tu leqnk; }kjk cksy&pky esa mi;ksx fd;k tk jgk gSA ;s 

yksdksfDr;k¡ ,oa dgkor okrkZyki ds le; viuh ckr lVhd ,oa laf{kIr :i esa izLrqr 

djus esa enn djrh gSA lkSark leqnk; esa mi;ksx dh tkus okyh dqN dgkorsa ,oa 

yksdksfDr;ka fuEukuqlkj gS %& 

1- tku] vUtku ls /ka/k yk tku] tksu tku Mkfyl ok prqj “;kuA 

 bldk rkRi;Z ;g gS fd tks O;fDr bl eqgkojk dks crk ikrk gS] og cqf)eku 

iq:’k gksxkA 

2- cki >yUxk] csVk&iksUnk] ukrh fuU/kk 

 ;g ,d igsyh gS] ftlesa cki egqvk dk isM+ gksrk gSA csVk egqvk dk Qwy gksrk 

gS rFkk cht ukrh gksrk gSA 

3- ,d eafnj ds nks njoktk] ogka ls fudys “kaHkw jktkA 

 ;g Hkh ,d igsyh gS] ftldk mRrj ukd gSA 

4- dkSok ds djsZ ys <ksj u ejsA 

 vFkkZr~ dkSavk ds fpYykus ls i”kq ugha ejrk gS ftldk rkRi;Z gksrk gS fd fdlh 

ds cM+cM+kus ;k dqN dgus ls nwljs dk dqN ugha fcxM+rk gSA 
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5- lkl cgqfj;k dk ,d Vso] gkaMh cklh yk [kkbZl nsoA 

 vFkkZr~ lkl vkSj cgq dh vknr ,d tSlh gksrh gSA ?kj dh oLrq xqe@pksjh gks 

tk;s rks nks’k nsoh@nsorkvksa dks Bgjkrs gSaA 

 ;s dgkorsa ,oa yksdksfDr;ka lkSark leqnk; ds izkÑfrd ,oa lkaLÑfrd ifjos”k ls 

lacaf/kr gksrh gS] ftls buds }kjk viuh ckr dks lVhd ,oa laf{kIr :i esa nSfud 

cksy&pky esa mi;ksx fd;k tkrk gSA 
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v/;k; & 10 

ifjorZu ,oa leL;k,a 

 

10-1 ifjorZu 

lkSark tkfr ds losZ{k.k ds nkSjku muds lkekU; tu&thou esa f”k{kk] lapkj] 

vkokxeu] vU; laLÑfr;ksa ds lkFk lEidZ rFkk u;h rduhdksa ds iz;ksx ds dkj.k thou 

“kSyh] jgu&lgu vkfn esa ifjorZu Li’V ifjyf{kr gksrk gSA bu uohu vk;keksa ds 

dkj.k izkphu jhfr&fjokt] ijEijkvksa ,oa HkkSfrd laLÑfr esa cnyko fn[kkbZ nsrk gSA 

lkSark tkfr esa ifjorZu dks fuEu fcUnqvksa esa n”kkZ;k x;k gS %& 

1- HkkSfrd laLÑfr eas ifjorZu 

bl leqnk; esa ijaijkxr vkokl ds LFkku ij u;h “kSyh ds vkokl dk fuekZ.k 

gksus yxk gSA nhokyksa gsrq feV~Vh ds LFkku ij bZaV] iRFkj vkfn dk mi;ksx fd;k tkus 

yxk gSA vkokl esa Nr ds uhps bekjrh ydM+h dk iVko ns[kk tk ldrk gSA nhokyksa 

dh iqrkbZ ^^Nqgh** ds LFkku ij pwus ls fn[kkbZ nsus yxh gSA vf/kdka”k ?kjksa esa ^^fn;s** ds 

LFkku ij jks”kuh gsrq ,dycRrh fctyh dh O;oLFkk gks xbZ gSA 

nSfud mi;ksx dh oLrqvksa esa feV~Vh ds crZuksa ds LFkku ij LVhy] dkalk] ihry 

o ,Y;qfefu;e ds crZuksa dk mi;ksx gksus yxk gSA o’kkZdky vkfn esa Nkrk] jsudksV] twrs] 

pIiy vkfn dk mi;ksx gksus yxk gSA ?kjksa esa IykfLVd dh pVkbZ] dqflZ;k¡] fMCcs] 

ckfYV;k¡ ns[kh xbZA dbZ ifjokj nhoky ?kM+h] Vh-oh] jsfM;ksa] ia[kk] eksckby] lkbyd vkfn 

dk mi;ksx djus yxs gSA 

“kkjhfjd LoPNrk ,oa lkSUn;Z izlk/ku esa nkrwu ds LFkku ij Vw;cz”k o VwFkisLV] 

Luku gsrq cktkj ls [kjhns x;s [kq”kcwnkj lkcwu] diM+s /kksus gsrq fMVtsZUV ikoMj] J`axkj 

gsrq lqxaf/kr rsy] ikoMj] fcafn;k] fDyi dk mi;ksx djus yxs gSaA oL=ksa esa thal] 

Vh&”kVZ] iStkek] dqrkZ] lyokj] jax&fcjaxh lkfM+;k vkfn dk mi;ksx djus yxs gSaA 
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euksjat ,oa ok|;a=ksa esa ikjEifjd ^^udjh cktk** vkfn dk LFkku Vh-oh-] lhMh 

Iys;j] jsfM;ks] ykmMLihdj ys jgs gSA 

vkokxeu ds lk/kuksa esa lk;dy] VsªDVj] cl] thi] vkfn dk mi;ksx fd;k tkus 

yxk gSA 

2- vkfFkZd ifjorZu 

lkSark tkfr ds }kjk Ñf’k iwoZ esa xkscj [kkn dk iz;ksx fd;k tkrk Fkk ysfdu vc 

dqN ifjokjksa }kjk xkscj [kkn ds lkFk&lkFk jklk;fud [kknksa ,oa dhVuk”kdksa dk 

mi;ksx fd;k tk jgk gSA tqrkbZ gsrq cSy&ukxj ds lkFk&lkFk VsªDVj dk mi;ksx Hkh 

fd;k tk jgk gSA 

;g tkfr iwoZ esa ouksit laxzg.k] f”kdkj rFkk lhfer Ñf’k ij vkfJr Fks] ysfdu 

orZeku ifjos”k esa vf/kdrj ifjokjksa ds ikl Ñf’k Hkwfe gSA blds vykok] ;s Ñf’k 

etnwjh] eujsxk vUrXkZr etnwjh ,oa ouksit foØ; vkfn dk dk;Z Hkh dj jgs gSaA 

bl leqnk; esa iwoZ esa oLrq fofue; izFkk izpfyr Fkh] fdUrq orZeku esa vf/kdka”k 

ifjokjksa }kjk uxn O;ogkj fd;k tkrk gSA 

;s vc Ñf’k dk;ksZa gsrq _.k ds fy;s lkgwdkjksa ij gh vkfJr ugha gS] oju~ buds 

}kjk jk’Vªh;d`r cSad] O;kolkf;d cSad rFkk lgdkjh lfefr;ksa ls _.k fy;k tk jgk gSA 

3- lkekftd ifjorZu 

(i) lkSark tkfr esa iwoZ eas ikfjokfjd lqj{kk dh n`f’V ls la;qDr ifjokjksa dks mfpr 

ekuk tkrk FkkA ysfdu vc la;qDr ifjokj fo?kfVr gks jgs gSaA 

(ii) vUrtkZrh; lEidZ c<+us ls ;k=k] fuokl] [kku&iku laca/kh fu;eksa esa 

ifjorZu vk;kA 

 

(iii) iwoZ esa ?kj dk eqf[k;k ikfjokfjd fu.kZ; ysus dks Lora= Fkk] ftls lHkh 

Lohdk;Z djrs Fks] fdUrq vk/kqfud ifjos”k esa ikfjokfjd fu.kZ; vkilh lgefr 

ds vk/kkj ij gksus yxk gSA 
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4- thou laLdkj eas ifjorZu 

(i) iwoZ eas izlo ikjEifjd nkbZ }kjk lEiUu djk;k tkrk Fkk] fdUrq orZeku esa 

izf”kf{kr nkbZ@ulZ dh ns[kjs[k esa izlo djkus yxs gSaA d qN ifjokjksa }kjk 

vLirkyksa esa Hkh izlo djk;k tkrk gSA 

(ii) cPpksa ds Vhdkj.k ds izfr tkx:drk ns[kus dks feyrh gSA 

 

(iii) tUe ,oa e`R;q laLdkjksa esa Hkh ukbZ vkfn dh lsok ysus yxs gSA 

 

(iv) tUe ,oa fookg laLdkjksa eas vk/kqfud ok|;a=ksa dk mi;ksx fd;k tkus yxk 

gSA 

 

(v) iwoZ eas buesa fookg dh vk;q vis{kkÑr de FkhA orZeku ifjos”k esa f”k{kk ,oa 

vU; tkfr;ksa ds izHkko ds QyLo:i fookg vk;q eas o`f) gqbZ gSA 

 

(vi) orZeku esa vkaxuckM+h rFkk LokLF; lsokvksa ds foLrkj ds QyLo:i ekrk ,oa 

f”k”kq ds iks’k.k dh fLFkfr esa lq/kkj fn[kkbZ nsrk gSA 

5- “kS{kf.kd fLFkfr esa ifjorZu 

(i) lkSark tkfr esa iwoZ eas ckfydk f”k{kk nj de Fkh] ftleas /khjs&/khjs lq/kkj gks 

jgk gSA 

 

(ii) iwoZ eas bl tkfr ds yksx vius cPpksa dks izkFkfed Lrj rd dh f”k{kk dks 

i;kZIr ekurs Fks] ijarq “kS{kf.kd lqfo/kkvksa dh miyC/krk ,oa vU; laLÑfr;ksa 

ds izHkko ds dkj.k vc ;s yksx mPp f”k{kk dh vksj mUeq[k gq;s gSA 

6- jktuSfrd thou esa ifjorZu 

(i) ijEijkxr tkrh; iapk;rksa esa fL=;ksa dh Hkwfedk ugha gksrh Fkh] fdUrq orZeku 

ifjos”k esa lekt }kjk xfBr laLFkkvksa esa fL=;ksa dh Hkkxhnkjh ik;h tkrh gSA 

lkFk gh vk/kqfud xzke iapk;rksa esa fL=;ka fofHkUu inksa esa vklhu gSA 
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(ii) iwoZ eas tkrh; iapk;r dk in ;k eqf[k;k ijEijkxr gksrk Fkk] fdUrq orZeku 

esa budk izfrfuf/kRo i<+s fy[ks yksx djus yxs gSA 

(iii) iwoZ ds tkrh; iapk;rksa dk vk/kqfudhdj.k dj bls eaMy] egklHkk vkfn 

ukeksa ls tkuk tkrk gSA 

7- /kkfeZd thou esa ifjorZu 

 lkSark tkfr ekSfyd :i ls izÑfr] vkRek vykSfdd “kfDr;ksa ij fo”okl djrh gS 

,oa vius iwoZt nso] xzke&nso o vU; nsoh&nsorkvksa dh iwtk djrh gS] fdUrq fgUnw 

laLÑfr ds lEidZ ds dkj.k vc ;s yksx Jh jke] x.ks”k] guqeku] jk/kk&Ñ’.k vkfn 

nsoh&nsorkvksa dh Hkh iwtk djrs gSaA 

8- u`R; laxhr ,oa R;kSgkjksa eas ifjorZu 

 bl tkfr esa dekZ u`R;] nnfj;k u`R; ,oa yksd xhrksa dk izpyu /khjs&/khjs de gks 

jgk gSA “kknh] C;kg o vU; mRloksa ij fQYeh xhr] ykmMLihdj] lhMh Iys;j vkfn dk 

izpyu ns[kk tk ldrk gSA 

 vius ijEijkxr yksdxhrksa ,oa u`R;ksa esa ;qok oxZ dh :fp de gks jgh gSA izkphu 

R;kSgkjksa ds lkFk&lkFk fgUnq R;kSgkjksa tSls&gksyh] nhikoyh] nqxkZ mRlo vkfn Hkh eukus 

yxs gSaA 

10-2 leL;k,¡ 

lkSark tkfr esa ik;h tkus okyh leL;k,a fuEufyf[kr gSa %& 

1- lkekftd leL;k,a 

lkSark tutkfr esa vf/kdka”k efgyk&iq:’kksa esa u”ks dh yr ¼u”kk[kksjh½ izeq[k 

leL;k gSA R;kSgkjksa] mRloksa ;k fo”ks’k voljksa ij buds }kjk eknd inkFkZ ds :i esa 

“kjkc ¼egq, dh cuh½ dk lsou fd;k tkrk gS] tks LokLF; ds lkFk&lkFk] vkfFkZd ,oa 

lkekftd :i ls Hkh uqdlkunk;d gSA 

bl leqnk; esa fookg ds fy, fu/kkZfjr vk;q ds iwoZ gh vf/kdka”k ;qod&;qofr;ksa 

dk fookg dj fn;k tkrk gSA 
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2- vkfFkZd leL;k,a 

(i) lkSark tkfr dh Ñf’k Hkwfe vflafpr o ekulwuh o’kkZ ij fuHkZj gSA QyLo:i 

o’kZ esa ,d Qly gh ys ikrs gSaA lkFk gh ikjEifjd i)fr o midj.kksa ls 

Ñf’k dk;Z djrs gSA 

(ii) ouksit ds i;kZIr ek=k esa miyC/k u gksus ,oa mldk mfpr ewY; u feyus 

ds dkj.k Hkh budh vk; de gSA 

(iii) budh okf’kZd vk; ls ikfjokfjd vko”;drkvksa o vkdfLed O;; dh iwfrZ 

ugha gks ikrh gSA vr% bUgsa lkgwdkjksa vkfn ls dtZ ysuk iM+rk gSA bl izdkj 

_.kxzLrrk Hkh budh ,d izeq[k leL;k gSA 

(iv) budh vFkZO;oLFkk esa etnwjh dk egRoiw.kZ ;ksxnku gS] fdUrq i;kZIr jkstxkj 

ds volj dk u fey ikuk Hkh ,d leL;k gSA 

3- “kS{kf.kd leL;k,a 

 lkSark tkfr esa f”k{kk ds izfr tkx:drk dk vHkko gSA vf/kdka”k lnL; izkFkfed 

Lrj rd gh f”kf{kr gSA bl tkfr esa ckfydk lk{kjrk dh nj n;uh; gS] ftldk izeq[k 

dkj.k izkFkfed f”k{kk ds i”pkr~ ouksit ladyu dk dk;Z] ?kjsyw dke&dkt] NksVs 

HkkbZ&cguksa dh ns[kjs[k vkfn gSA 

4- LokLF; leL;k,a 

lkSark tkfr esa tknw&Vksuk] Hkwr&izsr laca/kh vusd Hkzkafr;ka rFkk va/kfo”okl O;kIr 

gSA fdlh Hkh izdkj ds jksx ls xzLr gksus dh fLFkfr esa ;s vius ikjEifjd oS|@cSxk ds 

ikl gh tkrs gSaA bu {ks=ksa esa izHkkoh LokLF; lqfo/kkvksa dk u gksuk Hkh ,d egRoiw.kZ 

leL;k gSA 

lkSark ifjokjksa eas izlo ?kj ij gh vizf”kf{kr nkbZ ^^lqbZu** ls djokrs gSa] ftlesa 

tPpk&cPpk nksuksa dks [krjk cuk jgrk gSA lkSark fuokflr {ks=ksa esa LoPN is;ty ,oa 

LokLF; lsokvksa dh deh gSA   
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v/;k; & 11 

tutkrh; y{k.k 

 

v/;;u fd;s x;s lkSark tkfr esa u`tkrh; ijh{k.k v/;;u ds nkSjku fuEukafdr 

tutkrh; y{k.k ik;s x;s %& 
 

Ø- tutkrh; y{k.k lkSark tkfr esa fLFkfr 

1 fuokl {ks= NRrhlx<+ jkT; ds fcykliqj] eqaxsyh ,oa dksjck 

ftys ds vuqlwfpr {ks=ksa esa vU; vuqlwfpr 

tutkfr;ksa tSls xksM+] daoj] fca>okj] cSxk vkfn 

ds lkFk fuokljr~ gSaA  

2 Hkk’kk cksyh lkSark tkfr dh viuh dksbZ cksyh ugha gS ;s 

NRrhlx<+h Hkk’kk cksyrs gS 

3 iztkrh; y{k.k lkSark tkfr esa vkLVªsykW;M iztkfrxr y{k.k ik;s 

tkrs gSA  

4 VksVe ;k xks= lkSark tkfr esa ik;s tkus okys xks= /kqosZ] ejbZ] 

ejdke] ejkoh] eksgfy;k] fpjgS;k] iksrsZ] l?kfj;k] 

lksuokuh] Nsnb;k] rsyk”kh] uaxcf”k;k] ykSnfj;k 

vkfn gSA 

ijUrq bu xks=ksa ds xks= fpUg lkSark tkfr ds 

yksxksa }kjk ugha crk;k x;k gS] vFkkZr mUgsa xks= 

fpUg vFkkZr VksVe dh Hkh tkudkjh ugha gSA  

5 vFkZO;oLFkk lkSark tkfr esa thodksiktZu dk eq[; lk/ku d`f’k 

gSA iwoZ esa ;s nfg;k[ksrh uke ls vkfne d`f’k djrs 

jgs gSaA orZeku esa lHkh ifjokj LFkk;h d`f’k djrs 

gSA d`f’k ds flok; d`f’k etnwjh] ouksit laxzg.k 

rFkk vkS|ksfxd laLFkkuksa esa Bsdk etnwjh dj 

thfodksiktZu dj jgs gSaA  

6 Hkzkrk&Hkfxuh larfr fookg lkSark leqnk; esa eesjs&QqQsjs fookg ekU; gSA 

fookg gsrq ekek ;k QwQw ds yM+ds&yM+fd;kas dks 

izkFkfedrk nh tkrh gSA 

7 o/kw ewY; buesa ^^lqd/ku@lqdnke** ¼o/kq eqY;½ izFkk izpfyr 

gS] 2-5 [kkM+h pkoy ¼,d fDoaVy½ yxHkx 30 fd-

xzk- nky] 7 lkfM+;k¡] 1 iko rsy] 1 iko gYnh] 

xqM+] J`axkj leku] 51 :- udn rFkk vkfFkZd 

fLFkfr vPNh gksus ij cdjk ,oa dqN xgus fn;k 

tkrk gSA 
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8 thou laLdkj lkSark leqnk; esa thou laLdkj ¼tUe] fookg ,oa 

e`R;q½ esa tkfr ds cqtqxZ O;fDr;ksa ;k vU; xks= ds 

Lotkrh; lnL;ksa }kjk fd;k tkrk gSA orZeku esa 

dqN ifjokjksa }kjk czkEg.k] ukbZ ,oa /kksch dh lsok 

Hkh ysus yxs gS 

9 lk{kjrk losZf{kr lkSrk ifjokjksa esa lk{kjrk dk izfr”kr   

69-06 izfr”kr ik;s x;s] ftlesa 80-54 izfr”kr 

iq:’k lk{kj o efgykvksa dh lk{kjrk 56-97 

izfr”kr ik;h xbZA 

10 nsoh&nsork lkSark tkfr esa izeq[k nsoh&nsork Bkdqj nso] ej[kh 

ekrk ¼ekrk pkSjk½] fMgkfju ekrk] ijÅ cSxk] 

HkSalklqj] cw<+k nso] leykbZ ekrk] catkjh ekrk] 

/kjenso] xkSjknso] <sxknso vkfn gSA  

11 /keZ bl leqnk; esaa /keZ izd`fr] vkRek ¼iwoZtksa½ dh iwtk 

eq[; :i ls ik;h xbZA  

12 lkekftd Lrjhdj.k esas 

tutkfr;ksa ls laca/k 

lkSark tkfr xksM+] daoj] HkSuk] cSxk] fca>okj ds 

led{k tkfr lewg gSA buds lkFk jksVh dk laca/k 

ik;k tkrk gSA oSokfgdh laca/k ugha gksrk gSA ;g 

tkfr iw.kZr% vUrfoZokgh lewg gSA  

14 yksdu`R; buesa lqok] djek] nnfj;k yksdu`R; izpfyr gS 

u`R; ds le; <+ksy] ekanj vkfn ctkrs gSA  

15 yksdxhr buesa fofHkUu voljksa ij yksdxhr tSls djek 

nnfj;k] fookg] Qkx xhr vkfn izFkfyr gSA ;s 

yksd xhr ds ek/;e ls viuh Hkkouk,a O;Dr 

djrs gSA 

16 ifjokj lkSark tkfr esa la;qDr ,oa ,dkdh nksuksa izdkj dk 

ifjokj ik;k tkrk gSA vis{kkd`r ,dkdh ifjokj 

dh la[;k vf/kd gSA la;qDr ifjokj esa firk gh 

ifjokj dk eqf[k;k gksrk gSA  

17 lRrk] laifRr gLrkarj.k buesa ifjokj fir`oa”kh;] fir`lRrkRed gksrk gSA 

fookg ds i”pkr firk vius lEifRr dk caVokjk 

vius iq=ksa dks dj nsrk gSA lcls cM+s iq= dks 

dqN vf/kd Hkwfe nsus dk izko/kku gSA firk dh 

lEifRr ij iqf=;ksa dk vf/kdkj lkekU;r% ugha 

ik;k tkrk gSA iq= u gksus ij iqf=;ka lEifRr dh 

vf/kdkjh gksrh gSaA  
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18 f”kdkj@eRL;k[ksV ;s ekalkgkjh gksrs gSaA cdjk] [kjxks”k] L;kgh] 

dksVjh rFkk if{k;ksa esa rhrj] cVsj] iM+dh] tqgjk 

vkfn dk ekal [kkrs gSA lewg cukdj f”kdkj 

djus tkrs gSA f”kdkj djus ds fy, dqYgkM+h] rhj 

deku] xqysy] pksi] xok o fofHkUu izdkj ds 

vkStkjksa o Qanks dk iz;ksx djrs gSaA  

19 xksnuk buesa efgyk,a xksnuk dks vfeV xguk ekurh gSA 

mudk ekuuk gS fd xksnuk “kjhj dks LoLFk j[krk 

gS] tks efgyk,a xksnuk ugha xksnokrh gS mUgsa 

llqjky esa lEeku ugha feyrk gSA efgyk,a “kjhj 

ds fofHkUu vaxksa esa fofHkUu izdkj dh vkd`fr;ka 

xksnokrh gSA  

20 vU/kfo”okl] Hkwrizsr] tknwVksuk ;s yksx Hkwrizsr;ksuh ij vR;f/kd fo”okl j[krs 

gSaA Hkwr&iszr ] elku] jdlk] pqMS+y] efV;k ijsfru 

buds Hkwrksa ds uke gSA vkdfLed e`R;q vFkok 

nq?kZVuko”k vk;q iwjh u gksus ds dkj.k ij vkneh 

Hkwr vo”; curk gS ,slk budk ekuuk gSA buds 

vuqlkj beyh o lq[ks isM+] rkykc fdukjs ij Hkwr 

dk okl gksrk gSA ;g yksx tknw Vksuk ij fo”okl 

djrs gSaA  

 

********** 
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v/;k;&12 

fu’d’kZ ,oa vfHker 

 

fu’d’kZ

1- lkSark tkfr dh viuh vyx tkfr O;oLFkk gS tks vius vki dks czkEg.k] {k=h;] 

oS”; ls lkekftd tkfr Lrjhdj.k esa fuEu ¼uhps½ ekurs gS] fdUrq “kqnz o.kZ dh 

tkfr;ksa ls Lo;a dks Åij ekurs gSA 

2- lkSark tkfr ds vuqlkj tUe ls e`R;q rd lHkh lkaLd`frd xfrfof/k;ka {ks= esa 

fuokljr~ tutkfr;ksa ds leku gS lkFk gh mPp tkfr;ksa ¼czkEg.k] {kf=; ,oa 

oS”;½ ds izfr vknjHkko ,oa vU; tkfr ds izfr ca/kqRo Hkko j[kuk ik;k x;kA 

3- losZ{k.k ds nkSjku buesa xks= & /kqosZ] ejbZ] ejdke] ejkoh] eksgfy;k] fpjgS;k] iksrsZ] 

l?kfj;k] lksuokuh] Nsnb;k] rsyk”kh] uaxcf”k;k] ykSnfj;k vkfn gSA xks= 

fpUg@VksVe ds laca/k esa lkSark tkfr ds yksxksa dks Li’V tkudkjh ugha gSA  

4- losZf{kr lkSark ifjokjksa dh dqy tula[;k esa 69-06 izfr”kr O;fDr f”kf{kr ik;s 

x;s] ftlesa lokZf/kd 80-54 izfr”kr iq:’k lk{kj gS budh rqyuk esa efgykvksa dh 

lk{kjrk 56-97 izfr”kr ik;h xbZA 30-94 izfr”kr vf”kf{kr O;fDr;ksa esa efgyk 

fuj{kjrk 43-03 izfr”kr ,oa iq:’k fuj{kjrk 19-46 izfr”kr ik;h xbZA  

5- losZ{k.k ds vuqlkj lkSark tkfr ds ifjokj dh leLr L=ksarks ls izfr ifjokj 

vkSlr okf’kZd vk; ¼”kkldh;@v)Z”kkldh; okys ifjokjksa dks NksM+dj½ yxHkx 

38450¾00 ik;h xbZA  

6- losZf{kr xzkeksa ds lHkh lkSark ifjokjksa ds thfodksiktZu dk eq[; lk/ku d`f’k] d`f’k 

etnwjh] ouksit laxzg.k vkfn gSA 89-47 izfr”kr ifjokjksa ds vk; dk eq[; lk/ku 

d`f’k gSA 

7- lkSark leqnk; esa thou laLdkj ¼tUe] fookg ,oa e`R;q½ esa tkfr ds cqtqxZ 

O;fDr;ksa ;k vU; xks= ds Lotkrh; lnL;ksa }kjk fd;k tkrk gSA orZeku esa dqN 

ifjokjksa }kjk czkEg.k] ukbZ ,oa /kksch dh lsok Hkh ysus yxs gS 
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8- lkSark tkfr esa ekek dh yM+dh ls fookg fd;k tkrk gSA Lotkfr esa fookg djus 

ds fy, vuqefr vkOk”;d gksrh gSA 

9- lkSark tkfr dh i`Fkd ls dksbZ cksyh ugha gksrh] lHkh lkSark tkfr ds yksx 

NRrhlx<+h Hkk’kk dk iz;ksx djrs gSA 

10- lkSark tkfr esa la;qDr ,oa ,dkdh nksuksa izdkj ds ifjokj ik;s tkrs gSA vis{kkd`r 

,dkdh ifjokj dh la[;k vf/kd gSA la;qDr ifjokj esa firk gh ifjokj dk 

eqf[k;k gksrk gSA 

1- Hkkjr ljdkj }kjk NRrhlx<+ jkT; ds fy;s tkjh vuq-tutkfr] vuq-tkfr ,oa 

vU; fiNM+k oxZ dh lwph esa lkSark tkfr dk mYys[k gSA NRrhlx<+ dh vuqlwfpr 

tutkfr dh lwph esa vuqdzekad 39 ij lkSark vafdr gSA lkSark tkfr ds yksx 

eq[;r% fcykliqj] eqaxsyh] dksjck] ljxqtk] t”kiqj vkfn ftyksa esa fuokljr gSA  

2- ou vf/kdkj iV~Vk laca/kh orZeku Hkwfe vfHkys[kksa esa tkfr ds LFkku ij lkSark 

tutkfr vafdr gSA 

3- lkSark tkfr ds yksxksa dk tkfr izek.k iz= ugha cuus ds dkj.k fdlh izdkj dk 

vkj{k.k dk ykHk ugha fey jgk gSA 

4- ekuuh; mPPkre U;k;ky; ds lafo/kku ihB ¼ekuuh; ikap U;k;k/kh”kksa dh csap½ ds 

fu.kZ; AIR 2001 SC 393 egkjk’Vª jkT; ,oa vU; esa ekuuh; mPpre U;kky; ds 

lafo/kku ihB us fuEukfdar vkns”k ikfjr fd;k gS % 

 

1- ^^ vuqlwfpr tutkfr vkns”k dks oSlk gh i<+k tkuk pkfg, tSls og gSA ,slk 

dgus dh vuqefr fn;s tkus ;ksX; ugha gS] fd ,d tutkfr] mi tutkfr 

vFkok tutkfr leqnk; dk Hkkx vFkok lewg vFkok i;kZ;okph gS] ;fn og 

tkfr mDr vkns”k esa fof”k’V :i ls mYysf[kr ugha gSA** 

 

2- ^^lafo/kku ds vuqPNsn 342 ds mica/k ¼1½ ds varxZr tkjh fd;s x;s vuqlwfpr 

tutkfr vf/klwpuk ¼lwph½ dks dsoy laln }kjk cuk;s x;s fof/k }kjk gh 
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la”kksf/kr fd;k tk ldrk gS] vU; “kCnksa esa vuqPNsn 342 ds mica/k ¼1½ ds 

varxZr tkjh vuqlwfpr tutkfr dh lwph esa fdlh tutkfr vFkok fdlh 

tutkfr ds Hkkx ;k lewg dks “kkfey djus vFkok fudkyus dk dk;Z dsoy 

laln esa gh cuk;s x;s fof/k ds }kjk fd;k tk ldrk gS] fdlh vU; 

izkf/kdkjh }kjk ughA**  

 

3- ^^vuqPNsn 342 ds mica/k ¼1½ ds varxZr tkjh vf/klwpuk esa fof”k’V :i ls 

of.kZr vuqlwfpr tutkfr dh lwph esa ifjorZu] la”kks/ku vFkok lq/kkj djus 

dk vf/kdkj jkT; “kklu] vFkok U;k;ky;ksa vFkok U;k;kf/kdj.kksa ;k fdlh 

vU; izkf/kdkfj;ksa ¼vWFkkfjVh½ dks ugha gSA ** 

ekuuh; mPpre U;;ky; ds lafo/kku ihB ds fu.kZ; vuqlkj vuq-tutkfr dh 

lwph esa ifjorZu la”kks/ku vFkok lq/kkj dk vf/kdkj jkT; “kklu dks ugha gSA 

u`tkrh; v/;;u esa lkSark tkfr esa leLr tutkrh; y{k.k ik;s x;s gSA  

 

********** 

 

 mi lapkyd  

vkfnetkfr vuqla/kku ,oa izf”k{k.k laLFkku  

{ks=h; bdkbZ] fcykliqj ¼N-x-½ 


